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Resumen

Para la adaptacién e implementacién de politicas publicas y programas sociales dirigidos al logro del bienestar general de la
poblacién venezolana, en atencién a las urgentes demandas ocasionadas por la persistente crisis econémica y social que
experimenta el pais, se requiere disponer de informacién actualizada que aproxime al perfil de los hogares que se conforman,
por ser estos los ambitos de intervencién. En ese orden, con base en los resultados de la Encuesta Nacional de Condiciones
de Vida (ENCOVI-2021), este articulo presenta una descripcion de las principales caracteristicas de los hogares desde una
perspectiva demografica, considerando los rasgos basicos de los responsables de la jefatura, el tamafio y su estructuracién
de acuerdo a las relaciones de parentesco y composicién generacional, asf como se examina la configuracién de los hogares
segun su vinculacién con la emigracién internacional. Para obtener un acercamiento a la manifestacién de factores de tipo
socioeconémico a nivel de estas unidades de convivencia, igualmente se revisa su perfil demografico segin el nivel de
ingresos.
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Demographic characteristics of Venezuelan households.
An approach based on the ENCOVI 2021

Abstract

For the adaptation and implementation of public policies and social programs aimed at achieving the general welfare of the
Venezuelan population, in response to the urgent demands caused by the persistent economic and social crisis that the
country is experiencing, it is necessary to have updated information that approximates the profile of the households that
are formed, since these are the areas of intervention. In this order, based on the results of the National Survey of Living
Conditions (ENCOVI-2021), this article presents a description of the main characteristics of households from a
demographic perspective, considering the basic traits of the heads of household, their size and structure according to kinship
relations and generational composition, as well as examining the configuration of households according to their link with
international migration. To obtain an approach to the manifestation of socioeconomic factors at the level of these
cohabitation units, we also review their demographic profile according to income level.

Keywords: Household characteristics, household headship, household type, Venezuela.
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INTRODUCCION

Abordar la revision del estado de las condiciones de vida de la poblacién amerita vincular las diversas dimensiones
para su evaluacién, considerando como unidad de analisis tanto a las personas como a los hogares que conforman.
En ese sentido, avanzar en un mayor conocimiento de los hogares venezolanos, frente a la desafiante y persistente
situacién de crisis social y econémica que se experimenta en el pais, resulta una actividad pertinente en el interés de
contribuir a obtener una imagen mds cercana a la realidad nacional. Todo ello con la finalidad de orientar
trasformaciones que permitan alcanzar el bienestar general y reafirmar la importancia de estas unidades como ambitos
de intervencion de las politicas publicas y programas sociales especificos, dirigidos a ciertos subgrupos poblacionales,

entre ellos los nifios, los jovenes, las personas mayores y las mujeres.

En ese orden, el objetivo de este articulo es presentar una descripcion de las principales caracteristicas de los
hogares en Venezuela desde una perspectiva demografica, con énfasis en los siguientes aspectos: el perfil basico de las
personas reconocidas como responsables de la jefatura de los hogares, el tamafio y las pautas de estructuraciéon de
estas unidades de convivencia de acuerdo a las relaciones de parentesco entre sus miembros y en atenciéon a su
composicién generacional; igualmente, se examina la configuracién de aquellos hogares que han tenido la experiencia
reciente de la emigracién internacional de algunos de sus integrantes, con el propédsito de verificar sus rasgos y
diferencias, visto el intenso proceso migratorio que ha observado el pais en el ultimo lustro en el contexto de

profundizacion de la crisis.

Las caracteristicas de los hogares que se revisan son expresion de los cambios ocurridos en los tres componentes
en la dinamica poblacional (la fecundidad, la mortalidad y la migracion), a la par de las tendencias que muestran los
patrones de formacién y disolucién de las parejas conyugales. Los factores de orden cultural, asi como las condiciones
econdmicas y sociales también ejercen su influencia, de tal modo que la conformacién y tamafio de estas unidades que
se observan en un momento dado, reflejan —ademas— la respuesta de la poblacién para adaptarse a los cambios y
deterioro de las condiciones de vida. Por dltimo, se revisa el perfil demografico de estas unidades segun el ingreso que
petciben, a fin obtener una aproximacion a la manifestacion de factores de tipo socioeconémico a nivel de los hogares

en el actual contexto pafs.

Para realizar esta descripcion se utilizé fundamentalmente como fuente la Encuesta Nacional de Condiciones de
Vida levantada en el afio 2021 (ENCOVI 2021), al permitir un acercamiento actualizado a las situaciones que revelan
los hogares venezolanos. Los resultados obtenidos se confrontaron con los reportados por ediciones previas de la
ENCOVI vy otras fuentes de datos de alcance nacional, para verificar en qué medida se han venido registrando
transformaciones en estas unidades. De igual forma, se procedié a comparar algunos de los indicadores generados con

los mostrados por otros paises de la region latinoamericana.
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1. LA DINAMICA DEMOGRAFICA Y SU MANIFESTACION A NIVEL DE LOS

HOGARES

Los componentes de la dindmica demografica forman parte del conjunto de factores que influyen en el tamafio y
configuracién de los hogares, aspectos que a su vez se definen como las caracteristicas demograficas de estas unidades
domésticas. Las tendencias en los niveles de fecundidad se verifican en el tamafio de los grupos familiares en los
hogates, y establecen el diferencial segin la importancia de la representacién de nifios y jovenes. Conjuntamente, las
progresivas ganancias en la sobrevivencia de la poblacion se manifiestan en la presencia mas prolongada del conjunto
de miembros del hogar; lo que lleva a combinar un mayor nimero de generaciones corresidentes (los llamados hogares
multigeneracionales), apatte de propiciar un incremento de unidades conformadas exclusivamente por personas

mayores (solo con su pareja o formando hogares unipersonales).

Las pautas nupciales asimismo influyen en el ritmo de formacién de los hogares y en su reconfiguraciéon. Una
menor propensién a contraer uniones conyugales o su dilacién afecta la constitucién de nuevos hogares. La ruptura
de las parejas modifica la estructura y el tamafio al favorecer el aumento de unidades de tipo monoparental, unipersonal
e incluso de aquellas catalogadas como extensas, para luego posiblemente pasar a formar otro hogar, pero esta vez de

“familia reconstruida”, en la cual al menos un hijo pertenece a la unién anterior de alguno de los cényuges.

Adicionalmente, la migracién, tanto interna como internacional, puede jugar un papel relevante en la formacién y
transformacion de los hogares dependiendo de su intensidad y continuidad. Las unidades con miembros emigrantes
tenderfan a tornarse unipersonales, monoparentales 0 menos complejas en su configuracién, con cambios en los roles
de sus miembros, mientras que algunos de ellos pueden pasar a ser allegados en otros hogares. De modo que se
afectarfan las caracteristicas de la jefatura, el tipo de hogar, la configuraciéon segun la edad de sus integrantes y el
tamafio, asi como pudiera influir en el ritmo de creacién de los nuevos hogares. En tanto que este fendmeno en
contrapartida propiciaria en el lugar de destino el aumento del nimero de unidades de residencia o una mayor

reconfiguracién de los existentes.

Venezuela ha experimentado importantes transformaciones demograficas por la evolucién de los niveles de
fecundidad y mortalidad alcanzados. Los cambios en el comportamiento reproductivo de la poblacién se han
expresado en la reduccién progresiva del tamafio final de la familia. A inicios de los afios 70 la tasa global de fecundidad
se ubicaba en torno a 4,9 hijos en promedio; al término de los afios 90, las mujeres tenfan 2 hijos menos (INE, 2005);
mientras que para el quinquenio 2010-2015 este indicador se estim6 en 2,4 hijos por mujer y en 2,3 para el quinquenio
siguiente, 2015-2020 (CEPAL, 2020). A nivel de los hogares esta tendencia de la fecundidad se evidencia por las
variaciones de la contribucién de los hijos a su tamafo: el censo de 1971 reportaba que los hogares tenfan en promedio
5,7 miembros y el aporte de hijos residentes llegaba a 3,0 (Freitez ¢ al., 2006). En 2011, la dltima investigacion censal
daba cuenta de hogares mucho mas pequefios, con 1,9 miembros menos, para reducirse la participacion de los hijos a
1,5 en promedio.
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Las ganancias en la probabilidad de sobrevivencia de la poblacién se registraron de manera sostenida desde
mediados del siglo pasado. En 1970 la esperanza de vida al nacimiento se ubicaba en 66,2 afios para aumentar a 71,8
afios a inicios de este nuevo siglo (INE, 2005), mientras que llegarfa a 72,1 afios para el periodo 2015-2020 segin
estimaciones recientes (CEPAL, 2020). Una vida mds prolongada junto a la reducciéon de la fecundidad se evidencia
en un paulatino envejecimiento poblacional, que en los hogares se refleja en el aumento de la proporcién de aquellos
con miembros adultos mayores, conviviendo con su mismo nucleo familiar o con otros parientes o mas bien
engrosando el numero de hogares unipersonales. En este sentido, los censos nacionales de poblacion han dado cuenta
de la importancia que han adquirido estas unidades con personas de 60 afios y mas, variando de 22 % a 26 % entre los

afios 1980 y 2011 (United Nations, 2019).

Por otra parte, ha sido notable el nivel de disolucién de las parejas conyugales por divorcio o separacién en el pais.
Al respecto, la Encuesta Demografica de Venezuela 2010 (ENDEVE) reportaba que la tasa de disolucién de una
primera unién de tipo legal, entre las mujeres de 15 a 44 afios, arribaba a 30 % y se incrementaba a 41 % entre aquellas
con unién consensual (Di Brienza, 2019). Segin la ENCOVI 2021, por cada 100 hombres unidos o casados de 15
afios y mas, 18 se encontraban separados o divorciados, mientras que esta relacién se elevaba a 28 entre las mujeres
en esas mismas edades. Este nivel de interrupcion de las uniones junto a la importancia del grupo de mujeres con hijos
que permanecen solteras y el diferencial en la esperanza de vida, han contribuido a una creciente conformacién de

hogares monoparentales y extensos encabezados por mujeres (Freitez ez al., 2006; Ponce y Di Brienza, 2012).

Acerca de la migracién, se ha destacado ampliamente como Venezuela pasé de ser un pafs receptor de migrantes
a un pais expulsor de su poblacién. Luego de dos olas migratorias —en los afios 50 y 70 del siglo pasado— con
importante impacto en términos demograficos, socioeconémicos y culturales, el pais comienza a partir de los afios 80
a cambiar su patrén migratorio. En la tltima década, en el marco de la intensificacion de la critica situacion social y
econdmica, el pals experimenta a la par una crisis migratoria sin precedente. Segun reportes de la Organizacion
Internacional para las Migraciones (OIM), a finales de 2019 el sk de venezolanos en el mundo alcanzaba casi 4,5
millones (Freitez, 2020), llegando a poco mds de 5 millones para el afio 2020, segin refiere esta misma fuente

(Observatorio Venezolano de Migracién, OVM).

Dado este intenso proceso migratorio que se experimenta, mediante la ENCOVI, se ha buscado identificar las
caracteristicas de aquellos hogares donde algin miembro emigré al exterior en el transcurso de los cinco afios previos
al estudio. Al respecto, los resultados de la edicién de 2018 han informado que en aquellas unidades de residencia
donde se ha experimentado la migracién, se ven incrementados los hogares monoparentales encabezados por mujeres,
aumenta la jefatura a cargo de personas de mas edad y tienen una representacion algo mas destacable de miembros

pertenecientes al grupo de los adultos mayores (OVM, 2019).

No obstante estas evidencias, se entiende que la influencia de los componentes de cambio demografico a nivel de
los hogares puede ocurrir simultaneamente, de manera que tenderian inclusive a neutralizarse, as{ como ciertos efectos
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puede verse contrarrestados por factores de orden cultural, econémico y social. Situaciones caracterizadas por la falta

de acceso a las viviendas limitan la formacion de hogares independientes y mas bien contribuyen a la reconfiguracion
de los existentes; las restricciones econémicas motivan la decisiéon de los individuos a convivir con sus parientes como
allegados o pueden conformar nuevos arreglos residenciales no familiares para compartir recursos. Los requerimientos
de apoyo doméstico o de cuidado de algun miembro de la familia también lleva a cambiar la composicién del hogar
por la adicién de los responsables de esta funcién (regreso de hijos, convivencia con nietos u otros parientes). De ahi
que dilucidar las implicaciones especificas de la dinamica demogtafica a nivel de los hogates y analizar su configuracion
reviste cierta complejidad por la informacion requerida, mas de corte longitudinal que transversal (Yépez-Martinez,

2011).

Con las fuentes de informacién recientes disponibles en el pais, solo es posible realizar un andlisis transversal de
los hogares. Aun reconociendo esta limitacién, no deja de ser importante buscar avanzar en el estudio de estas unidades
de convivencia e identificar determinadas consecuencias de las trasformaciones que experimentan, a fin de progresar
en el disefio y adaptacién de las politicas para afrontarlas. En tal sentido, en los puntos que siguen, se pretende
contribuir a la actualizacion del conocimiento sobre los hogares venezolanos con énfasis en una serie de caracteristicas
demograficas, definidas a partir de las huellas dejadas por las tendencias de las variables relacionadas con la dinamica
poblacional. Ademas, se trata de verificar las diferencias que se presentan de acuerdo con la condicién socioeconémica
de los miembros de las unidades, con la intencién de lograr una aproximacion a la manifestacion de su influencia, en

el complejo contexto que ha distinguido al pais desde la dltima década.
2. FUENTES E INDICADORES

Para llevar a cabo la descripcion de los hogares planteada, se utilizé fundamentalmente como fuente de datos la
Encuesta Nacional de Condiciones de Vida levantada en el afio 2021 (ENCOVI 2021). La ENCOVI es una encuesta
multitematica de cobertura nacional que se realiza con periodicidad anual desde el afio 2014, con el objetivo producir
informacién que permita conocer las condiciones de vida de la poblaciéon venezolana, dar cuenta de las disparidades
socioeconémicas y de los principales problemas que vulneran sus derechos!. La edicién del afio 2021 fue realizada
entre los meses de febrero y abril de ese afio con un tamafio de muestra que ascendié a 13 955 hogares (Proyecto
ENCOVI, 2021). Para verificar en qué medidas se han registrado transformaciones en los hogares, se confrontaron
los resultados con los reportados por ediciones previas de la ENCOVI y por otras fuentes de datos de alcance nacional,
tales como los censos de poblacion y vivienda y la Encuesta de Hogares por Muestro, operaciones estadisticas a cargo

del Instituto Nacional de Estadistica (INE). Asimismo, se procedi6é a comparar algunos de los indicadores con los

! Esta investigacion en el presente es coordinada y realizada por el Instituto de Investigaciones Econémicas y Sociales (IIES) de
la Universidad Catdlica Andrés Bello (UCAB). Para mds informaciéon sobre la ENCOVI, consultar: Proyecto ENCOVI:

https://www.proyectoencovi.com.
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mostrados por paises de la regién latinoamericana, segin se informa en la base de datos en linea CEPALSTAT de la

Comisiéon Econémica para América Latina y el Caribe (CEPAL).

En cuanto al concepto de “hogat” y de “jefe/a de hogat”, la ENCOVI emplea los establecidos por el Sistema
Estadistico Nacional (SEN) para el levantamiento de los censos de poblacién y de las encuestas a los hogares. De
acuerdo con esto, se define el “hogar” como unidad doméstica (de produccién y consumo), lo que exige que las
personas que lo conforman (con o sin vinculos familiares) ocupen habitualmente la misma vivienda, compartan
servicios y mantengan un presupuesto comun para la compra de alimentos. Para identificar al “jefe” o “jefa” del hogar,
se indaga por aquella persona reconocida como tal por los miembros de ese hogar, bien sea por razones de autoridad,

parentesco, edad o dependencia econémica?.

Se consideran para el analisis las siguientes caracteristicas demograficas de los hogares: perfil de las personas
reconocidas en el rol de jefe de hogar segin su sexo, edad y situacién conyugal; el tamafio y configuracién de los
hogares de acuerdo con las relaciones de parentesco entre sus miembros y su composiciéon generacional, asi como se
revisan estas caracteristicas segun el nivel de ingreso del hogar (Recuadro 1). Ademas, al permitir la ENCOVI 2021
identificar a los hogares en los que algin miembro emigré en el transcurso de los 5 afios previos a la entrevista (2016-
2021), otro de los aspectos que se revisan refiere los rasgos demograficos basicos de estos hogares en comparacién

con aquellos que no reportan haber tenido esta experiencia migratoria reciente.

Recuadro 1

Tipologia de los hogares segin su estructura
Se consideran los siguientes tipos de hogar atendiendo a la relacion de parentesco con el jefe del hogar:

® Unipersonal: formado por una persona que vive sola en la totalidad o patte de una vivienda.

® Pareja sin hijos: hogar con nucleo familiar formado por un matrimonio o unién sin hijos residentes.

® Nuclear completo: hogar con nicleo familiar formado por un matrimonio o unién con uno o mas hijos residentes.
® Nuclear incompleto: hogar con nucleo familiar formado por el padre o la madre y uno o mas hijos residentes.

o Extenso: hogar compuesto por un nicleo familiar principal y otros parientes, o por personas que son patientes, pero no
forman nicleo.

o Compuesto: hogar conformado por una familia nuclear o extensa mas otras personas no emparentadas con el jefe del hogar,
se incluye en esta categorfa a las personas que viven juntas sin relacién de patentesco.

Tipologia de los hogares segiin composiciéon generacional
Los hogares se clasifican segin la representaciéon de miembros pertenecientes a los siguientes tres grandes grupos de edad:

nifios de 0 a 14 afios, personas de 15 a 59 afios y personas mayores con 60 afios o mas.

Las categorias se definen como siguen:

® Multigeneracional: hogar formado por nifios menores de 15 aflos, personas entre 15 y 59 aflos y ademds por personas mayores
de 60 aflos o mis.

® Sin generacion intermedia: hogar formado por nifios menores de 15 afios con personas mayores de 60 afios y mds.
® Sin personas mayores: hogar formado por nifios menores de 15 aflos y personas entre 15 y 59 aflos.

® Sin ninos: hogar formado por personas entre 15 y 59 afios y personas mayores de 60 afios o mas.

® Solo generacion intermedia: hogar formado por personas entre 15 y 59 afios.

® Solo personas mayores: hogar formado por personas mayores de 60 aflos o mas.

2 Véase: UCAB-ENCOVL. Capacitacion de encuestadores y supervisores. ENCOV/T 2021. Marzo 2021.
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Esta tipologfa es una adaptacién de la propuesta por Rico, M. y Maldonado, C. (2011). “;Qué muestra la evolucién de los
hogares sobre la evolucién de las familias en América Latina?”. En: Rico, M. y Maldonado, C (Editores). Las familias

latinoamericanas interrogadas. Hacia la articulacion del diagndstico, la legislacion y las politicas. Series Seminarios y Conferencias n.° 193.
Santiago de Chile: CEPAL-Divisién de Desarrollo Social, pp. 25-41.

Distribucién de los hogares segiin quintil de ingresos

Esta variable fue creada por los responsables del Proyecto ENCOVI. Para definir el ingreso del hogar se tomé en cuenta el
ingreso laboral total (monetatio y no monetario) y los ingresos no laborales, incluidos bonos y transferencias publicas, pensiones
y jubilaciones, otros ingresos del exterior y remesas. Adicionalmente, se calculd la renta imputada la cual fue agregada en la
consolidacion de los ingresos totales. Para determinar la distribucion de los hogares segtin quintil de ingreso se calculé el ingreso
per capita.

Para mas detalles, véase: Proyecto ENCOVI (2021). Encuesta Nacional de Condiciones de 1ida 2021. Documento Técnico.

httDSi \V\V\V.]‘)T'O\'Cct()cﬂCO\'i.Com .

3. LAJEFATURA DE LOS HOGARES

Atendiendo al sexo de la persona reconocida como responsable de la jefatura del hogar, se ha destacado el
progresivo incremento de las mujeres en este rol en los distintos paises de América Latina y el Caribe (Rico y
Maldonado, 2011; Ullmann ez al., 2014; Arriagada, 2016). Desde una perspectiva demografica, esta tendencia se ha
explicado por el hecho de una mayor propensién a la disolucién de uniones conyugales y por el avance del
envejecimiento poblacional, caracterizado por la predominancia de las mujeres a causa de su mayor esperanza de vida.
Adicionalmente, las mujeres en condicion de separadas, divorciadas o viudas son menos proclives que los hombres a
formar una nueva pareja conyugal (ONU-Mujeres, 2019). Por su parte, la migracién, tanto interna como internacional,
ha tenido efectos en algunos paises por la partida del conyuge y la consiguiente reconfiguracién de los nucleos

familiares (Nathan y Paredes, 2012; ONU-Mujeres, 2019).

No menos importante es la influencia de los factores socioeconémicos y culturales en la expansion de la jefatura
femenina. Entre ellos, la mayor autonomia que han adquirido las mujeres como consecuencia de su participacién en
el espacio laboral y en el sistema educativo, permitiéndoles mayor independencia econémica para poder elegir y
mantener un hogar aparte (Arriagada, 2009); asi como las implicaciones que ha podido tener la consolidacién de
valores y comportamientos posmodernos, propiciando cambios en las relaciones de género, junto a la persistencia de

ciertas pautas culturales que han distinguido particularmente a paises caribefios (Nathan y Paredes, 2012).

En Venezuela, la jefatura femenina ha registrado un importante aumento en las tltimas dos décadas. Como se
verifica en el Grafico 1, el censo de poblacién de 2011 indicaba que alrededor de 2 de cada 5 de los hogares era
encabezado por una mujer, lo que representaba una variacion de 10 puntos porcentuales en comparacién con el valor
reportado por el censo 2001. Por su parte, los resultados de las ediciones de la ENCOVI correspondientes a los afios
2014 a 2017, han informado niveles muy cercanos. Sin embargo, a partir de 2018 se vuelve mas notable la presencia
de las mujeres reconocidas en este rol, al punto que la ENCOVI 2019-2020 sefial6 que mas de la mitad de los hogares

del pafs estaban jefaturados por ellas.
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Conforme a los resultados que entrega la ENCOVI 2021, se constata asimismo que las mujeres superan a los

hombres en la posicién de jefatura, 54 % (Gréfico 1). Esta mayor presencia de mujeres en esa posicién en los hogares
venezolanos resalta de manera notable si se compara con lo que muestran otros paises de la regién latinoamericana.
Segin informa CEPALSTAT, con base en reportes de encuestas a los hogares levantadas en fecha préoximas (2017-
2019), solo los siguientes paises registran porcentajes mas elevados de hogares jefaturados por una mujer: Brasil (48 %),
Uruguay (47 %), Chile (42 %) y Costa Rica (41 %), mientras que el promedio regional para este indicador se ubica en
39 %.

A esta expansion de la jefatura femenina en el pafs pudiera estar contribuyendo, en parte, el intenso proceso de
emigracién que se ha experimentado sobre todo en este ultimo lustro, por los reacomodos que este proceso impone
a nivel de las unidades de residencia y en el ritmo de formacién de otras nuevas. Con relacion a este aspecto, tal como
antes se indico, la ENCOVI permite identificar a los hogares en los que al menos un miembro emigrd y compararlos
con aquellos que no vivieron este proceso. No obstante, es de aclarar que solo es posible lograr cierta aproximacion a
las caracteristicas de los hogares con migrantes debido a que, en primer lugar, no se conoce a partir de esta fuente la
situacion de ese hogar antes de la partida del miembro al exterior, y, en segundo lugar, solo se tiene informacién sobre
aquellos hogares que se clasificaron con emigrantes durante el periodo de referencia. Teniendo en cuenta estas
limitaciones, esta edicién 2021 de la ENCOVI informa que, en efecto, luce mayor la presencia de mujeres en el rol de
jefas en aquellos hogares con emigrantes, 58 % frente 53 % (Grafico 2), resultados que ratifican lo aportado en su

momento por la ENCOVI 2018 sobre este tema (OVM, 2019).

Grafico 1
Distribucion por sexo de los jefes de hogar. ENCOVI y otras fuentes
100%
80%
® Hombres
60%
m Mujeres

40%
20%

0%

Fuente: Censos de Poblacién 2001 y 2011 (INE, 2013); Encuesta de Hogares 2014:
CEPALSTAT; procesamiento propio sobre la base de microdatos de ENCOVI 2014-2021.
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Grafico 2
Distribucion por sexo de los jefes en hogares con o sin
emigrantes recientes. ENCOVI 2021

Hogares con emigrantes recientes Hogares sin emigrantes recientes

= Jefe = Jefe
= Jefa u Jefa

Fuente: procesamiento propio sobre la base de microdatos de ENCOVI 2021.

También es probable que en este marcado aumento de la feminizacién de la jefatura que informa esta fuente, estén
influyendo simultaneamente otros factores cuyo efecto requieren ser dilucidados. Entre ellos los antes indicados:
envejecimiento poblacional, interrupcién de las uniones y las transformaciones que estan ocurriendo en la vida de las
mujeres y en las dindmicas familiares. Sin embargo, dado lo intenso del cambio en tan breve plazo, igualmente sera
importante considerar en qué medida pudiera estar incidiendo en la declaracién de los entrevistados la regular
identificacion de las mujeres como “jefas de familia”, para la percepcion de los beneficios correspondientes al sistema
de proteccién social implementado por el Ejecutivo nacional. De modo que este es un aspecto que igualmente requiere

ser observado con mayor atencién?.

Sobre otra caracteristica demografica como es la edad, se evidencia la concentracioén de los jefes en los tramos de
25259 aflos; en 7 de cada 10 hogares, la edad promedio de los miembros en esta posicién se ubica en 48,3 afios. Entre
las mujeres aumenta la importancia relativa de las que tienen menos de 40 afios (30 % frente a 35 %), para resultar
menor su edad promedio (47,8 afios), mientras que los hombres tienen cerca de un afio mas. Estos resultados de la
ENCOVI 2021, al igual que los informados por la ENCOVI 2019-2020, muestran un perfil de jefes de hogar diferente
con relacion al dado a conocer por las ediciones precedentes de la encuesta (Grafico 3), y en comparacién al informado
port el dltimo censo de poblacién (INE, 2013), al indicar cierto rejuvenecimiento de las mujeres jefas en tanto que sus

pares hombres, al contrario, acusan una mayor edad.

3 A partir del afio 2017, con el inicio del proceso de hiperinflacién en Venezuela, el Ejecutivo nacional comienza a asignar los
bonos sociales, definidos como un programa formado por distintas transferencias monetarias destinadas a la poblacion registrada
en el Carnet de la Patria (CP). El CP se define como un programa institucional para el sector social que comenzé en este mismo
aflo, y tiene entre sus funciones registrar en su plataforma digital una variada informacién sobre los beneficiatios y canalizar las
distintas transferencias (para detalles, véase Aponte Blank, C. (2019). Los bonos sociales: en el rumbo incierto ante el
empobrecimiento. Observatorio de Programas Sociales. Transparencia Venezuela). En la practica, la persona registrada debio
reportar a los miembros de su nicleo familiar e identificar el “jefe/a de familia”, quien petcibira el beneficio segun el tipo de
progtama (https://www.pattia.org.ve/). De acuerdo con los tesultados que al respecto informa la ENCOVI 2021, 71 % de los
hogares habifan recibido al menos un bono en los 12 meses previos al estudio, siendo mayor la cobertura de los denominados
bonos “Hogares de la Patria” (ENCOVI-UCAB, 2021). A nivel de los hogates, un tercio se ha beneficiado de este programa en
especifico y son las mujeres reconocidas como jefas las que en mayor porcentaje lo declaran, 80 % vs. 20 % entre los jefes
(procesamiento propio de microdatos de ENCOVI 2021).
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Grafico 3
Evoluciéon de 1a edad media de los jefes de hogar y edad media de los jefes en hogares con
o sin emigrantes recientes segun sexo. ENCOVI 2014-2021
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Fuente: procesamiento propio sobre la base de microdatos de ENCOVI 2014-2021.

En referencia al efecto de la migracién, su intensidad puede llevar a un cambio en la composicién por edad de la
jefatura inclusive propiciando su envejecimiento. Esto puede ocurrir por dos vias. Por una parte, es la poblacién en
edad productiva y reproductiva la que mayoritariamente emigra y esta es la que potencialmente puede formar hogares
independientes al de origen. Por otra parte, la poblacién joven emigrante que se estaban desempefiando como jefe de
hogar, deben delegar a otros miembros este rol y posiblemente en parte a los que tienen mayor edad (padres, suegros,
abuelos). En este sentido, la ENCOVI 2021 confirma que son los grupos en edad activa, jovenes entre 15 y 29 afios
y adultos jovenes entre 30 y 49 afios, los que mayoritariamente emigraron considerando el periodo 2016-2021; 51 %
y 39 % del total, respectivamente, y con una mayor predominancia del sexo masculino (132 hombres por cada 100

mujeres) (ENCOVI-UCAB, 2021).

A nivel de los hogares, esta fuente muestra la tendencia a cierto envejecimiento de la jefatura en aquellas unidades
de convivencia que han experimentado la emigracion reciente: en estas los jefes de ambos sexos tienen 2,3 aflos mas
que sus pares en unidades sin reporte de un proceso migratorio en el mismo periodo, pero si es hombre la diferencia
en la edad se incrementa a 3,5 afios (Grafico 3). Entre los responsables de hogares con emigrantes resulta mas marcado
el desplazamiento hacia los grupos de adultos mayores, la concentracién de aquellos de 60 afios o mas llega a 31 %

del total, mientras que entre los no migrantes esta representacion se ubica en 25 %.

En cuanto a la situacién conyugal, variable que aproxima al ambito familiar de las personas identificadas como
jefes, la ENCOVI 2021 reporta que en el caso de los hombres la mayorfa de los encuestados se encuentran casados o
unidos (69 %), el resto se distribuye fundamentarme ente quienes disolvieron la unién o estan solteros. Entre las
mujeres jefas baja a 47 % el peso de las que tienen una pareja, para pasar a ser mayor la importancia de las que estan
divorciadas o separadas (23 %) o enviudaron (13 %) (Grafico 4). Estos datos, si bien pueden resultar muy gruesos,

reflejan la heterogeneidad de la jefatura, asi como una mayor notoriedad de las mujeres con coényuge que se declaran
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0 se reconocen con esta responsabilidad, si se compara con los valores que al respecto reportaba hace dos décadas el

Censo 2001 (26 %) (Freitez et al., 2000), y para la ultima década la ENCOVI de 2017 (33 %) (Di Brienza, 2018).

Grafico 4
Distribucion de los jefes de hogar por situacién conyugal
segtn sexo. ENCOVI 2021

Jefes Jefas

Soltero Soltera

17%

12%

Viuda

Divorciada
Iseparada
23%

Fuente: procesamiento propio sobre la base de microdatos de ENCOVI 2021.
4. EL TAMANO DE LOS HOGARES

Los resultados del censo de poblacién levantado a inicios de la década de los afios 90 ubicaban en 4,7 miembros
el tamafio medio de los hogares; veinte aflos después, el Censo 2011 daba cuenta de la reduccién de un miembro en
la conformacién de estas unidades. En el transcurrir de esta dltima década los cambios demograficos (baja de la
fecundidad, emigracién, envejecimiento y disolucién de las uniones), la disminucién en el volumen poblacional
(CEPAL, 2020), la tendencia que se habria dado en el ritmo de conformacién de nuevos hogares y otros factores de
orden socioeconémico, estarfan combinandose para ocasionar una diminucién de la densidad de estos. La ENCOVI
2021, al igual que la edicién precedente, registra en torno a 3,3 el promedio de miembros por hogar, indicando una
disminucién cercana a 0,8 miembros con relacién al valor reportado por las ediciones de los afios 2015 y 2018 (Grafico

5).

Como puede verse en el Grafico 5, si el hogar reporta la emigracién reciente de algunos de sus miembros, su
tamafio medio se reduce a 3,0. De acuerdo con el sexo del responsable de la jefatura, se obtiene que en aquellos
comandados por hombres es menor el nimero de personas que forman el hogar frente a sus pares mujeres (3,1 vs.
3,4 miembros). Esta distincién de género se constaté igualmente en la ENCOVI 2019-2020, lo que estaria mostrando
un cambio frente a lo informado por el dltimo censo de poblacién y por la Encuesta de Hogares por Muestreo
levantada igualmente a finales de la primera década de los afios 2000, fuentes segin las cuales los hogares a cargo de

los hombres eran los que resultaban de mayor tamafio (INE, 2013; Ponce y Di Brienza, 2012).
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Grafico 5

Evolucion del tamafio medio de los hogares y diferencias segun el sexo del jefe y

condicion migratoria reciente
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Tamafio medio. Censos y ENCOVI
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Fuente: Censos de Poblacién 1990-2011 (INE, 2103); procesamiento propio sobte la base de microdatos de

ENCOVI 2015-2021.

Al revisar como se distribuyen los hogares segun el nimero de miembros que los conforman (Grafico 6), se observa

que estas diferencias segun el sexo de quien los encabeza, se dan por el reporte de un mayor nimero de hogares

unipersonal en el caso de los hombres (19 %), indicando una brecha de 7 puntos porcentuales con relacién a su par

femenina, mientras que en los hogares donde estas son responsables resulta mayor la importancia de los que tienen 2

o 3 miembros (48 %) y es también mds evidente la presencia de unidades de convivencia formadas por 6 personas o

mas.

Griafico 6

Distribucion de los hogares por nimero de miembros segun el sexo

del jefe del hogar. ENCOVI 2021
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Fuente: procesamiento propio sobre la base de microdatos de ENCOVI 2021.

Para tener una referencia sobre esta caracteristica que hoy presentan los hogatres venezolanos, se compara con

otros paises de la region latinoamericana que se encuentran en igual o en distinta etapa de la transicion demografica,

tomando en consideracion sus niveles de fecundidad y mortalidad (Grafico 7). Sobre ello se puede apreciar que el pafs,

con el tamafio de hogar que informa la ENCOVI 2021, se ubica por debajo del promedio regional (de 3,5 miembros),

coincidiendo con los valores que acusan Colombia y Bolivia, pero observa un hogar con un nimero mayor de

Temas de Coyuntura N.° 85

Semestre Ene.-Jun. 2022

130
m ISSN: 2244-8632



Caracteristicas demogrdficas de los hogares venezolanos. Un acercamiento a partir de la ENCOV/T 2021

MARIA DI BRIENZA
integrantes si se compara con otros paises como Brasil y Uruguay, que se encuentran en una etapa mas avanzada, con

una fecundidad por debajo del nivel reemplazo generacional.

Grafico 7
Tamafio medio de los hogares en paises suramericanos seleccionados.
Encuestas de Hogares 2019 y ENCOVI 2021
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Bolivia
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Nota: La informacién de Chile corresponde al afio 2017.
Fuente: elaborado con base en CEPALSTAT-Banco de Datos de Encuestas de Hogares
(BADEHOG); Venezuela: procesamiento propio sobre la base de microdatos de ENCOVI 2021.

5. ESTRUCTURA DE LOS HOGARES

En la revision de los hogares segin su estructura en funcién al parentesco de sus integrantes con el jefe del hogar
(Cuadro 1), se puede constatar que las unidades de tipo nuclear siguen siendo predominantes en el pais, sobre el 50 %
del conjunto. Sin embargo, a lo interno de estos hogares familiares se observan dos aspectos a resaltar. En primer
lugar, la importancia de los monoparentales, alrededor de 1 de cada 4 del total de los nucleares tiene esta configuracion
y con aumento de su relevancia segin apuntan las dos tltimas ediciones de la ENCOVI (en torno a 15 % del total);
en segundo lugar, se evidencia el ascenso de los hogares conformados por las parejas sin hijos, los cuales pueden
corresponder a jovenes que inician una vida conyugal, a patejas que ain postergan la maternidad/paternidad y a
personas mayores que quedan solas luego de la emancipacién de los hijos, los llamados “hogares de nidos vacios”,
mas vinculado con el envejecimiento poblacional, pero también con los patrones migratorios, en particular por partida

de los hijos opta por emigrar (Pellegrino y Koolhaas, 2008).

Cabe también sefialar que continua la perdida de importancia de los hogares de tipo compuesto, frente a lo que
indicaban los resultados censales décadas atras, evidenciando otros de los cambios a destacar en la evolucién de los
hogates venezolanos (Yépez-Martinez, 2011). En la actualidad, es poco frecuente que se comparta la residencia con

personas “no parientes”, estén o no presentes otros familiares del jefe del hogar. Al respecto, la ENCOVI 2021
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informa que apenas podria llegar a 1% la representacién de este tipo de estructura, mientras que son los hogares

unipersonales los que estan cobrado progresivamente mayor significancia, para llegar a 15 % su representacién®.

Cuadro 1
Distribucion de los hogares seguin tipo de estructura. ENCOVI y otras fuentes
CENSO CENSO EH CENSO EH ENCOVI ENCOVI ENCOVI
Tipo de hogar 1990 2001 2009 2011 2014 2017 2019-2020 2021
Hogar Unipersonal 6,8 7,6 7,8 13,5 9,4 4,6 13,8 15,1
Hogar Nuclear 54,5 55,3 54,4 54,5 54,8 54,2 52,6 58,5
Pareja sola - - 6,1 - 6,6 6,6 10,9 11,1
Nuclear completo - - 38,2 - 35,4 36,1 26,8 31,6
Nuclear incompleto - - 10,1 - 12,8 11,5 15,0 15,8
Hogar Extenso 26,7 33,6 35,7 29,5 33,8 38,7 32,4 25,6
Hogar Compuesto 12,0 3,6 1,6 2,6 1,7 2,5 1,2 .8
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Fuente: Censos de Poblacién 1990- 2011 (INE, 2013); Encuesta de Hogares: 2009 (Ponce y Di Brienza, 2012), 2014 CEPALSTAT;
procesamiento propio sobre la base de microdatos de ENCOVI 2017-2021.

Tal como se puede observar en el Cuadro 2, los hombres en mayor medida siguen jefaturando los hogares de
nucleos biparentales (38 % vs. 26 %) y aquellos donde solo viven con la pareja (15 % vs. 8 %). En tanto que encabezar
hogares extensos se mantiene como un rasgo distintivo de las mujeres jefas en el pais (29 % vs. 22 %), al igual que son
ellas las que mayoritariamente contindan conformando hogares solas con sus hijos (25 % vs. 5 %). No obstante, ahora
destaca la mayor presencia de hogares de nucleos completos entre las mujeres. En referencia al tamafio de estos
hogares (Grafico 8), se tiene que sube a 4,0 el nimero promedio de miembros si es de tipo nuclear completo, y llega
a 4,1 si estan a cargo de una mujer; los hogares extensos o compuestos se caracterizan por su mayor tamafio sin
mostrar diferencias segun al sexo del responsable (4,4 en promedio), en tanto que los hogares monoparentales son los

mas pequefios en el conjunto (2,8 miembros) y mas si la jefatura es masculina (2,5).

Cuadro 2
Distribucion de los hogares por sexo del jefe segtin tipo de estructura. ENCOVI y Censo 2011
CENSO 2011 | ENCOVI 2017 | ENCOVI 2019-20 | ENCOVI 2021
Tipo de hogar Jefe Jefa Jefe Jefa Jefe Jefa Jefe Jefa
Hogar Unipersonal 15,0 11,0 52 3,6 17,4 11,4 19,2 11,6
Hogar Nuclear 58,7 47,8 59,8 44,1 54,5 51,3 57,9 59,0
Pareja sola - - 8,7 2,8 15,2 7,9 14,6 8,2
Nuclear completo - - 48,5 14,2 33,8 22,0 38,3 25,9
Nuclear incompleto - - 2,6 27,1 54 21,4 5,0 25,0
Hogar Extenso 24,0 38,3 32,3 50,2 26,8 36,2 21,9 28,7
Hogar Compuesto 2,3 2,9 2,7 2,1 1,3 1,1 1,0 0,7
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Fuente: Censos de Poblacion 2011: http://www.redatam.ine.gob.ve; procesamiento propio sobte la base de microdatos de
ENCOVI 2017-2021.

4 Es de notar que en la ENCOVI 2017 los hogares unipersonales pudieran estar subrepresentados, visto que los dos recientes
levantamientos de la encuesta arrojan resultados conforme a la tendencia sefialada por el tltimo censo de poblacién y la Encuesta
de Hogares por Muestreo (cuadro 1).
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Grafico 8

Tamafio medio de los hogares por tipo de estructura segin sexo

del jefe de hogar. ENCOVI 2021
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Fuente: procesamiento propio sobre la base de microdatos de ENCOVI 2021.
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La edad de las personas reconocidas como jefas en cada categoria de hogar también muestra diferencias

relacionadas con las caracteristicas de género (Cuadro 3). En los de tipo unipersonal correspondiente a los hombres

hay mayor representacion de los grupos que tienen entre 25 y 44 afios, en tanto que entre las mujeres que viven solas

el peso de estas edades es mucho menor (13 %), para aumentar a poco mas de la mitad la porciéon de las que alcanzan

60 aflos o mas. Sube a 58,4 afios la edad promedio de estas jefas, siendo asi los hogares mas envejecidos.

Con relacién a los hogares conformados por parejas solas destaca el hecho de una contribucién mas distribuida de

los jefes en los distintos grupos de edad a partir de los 24 afios, dando cuenta de distintas situaciones para su

conformacién (hogares de jévenes y nidos vacios), siendo la edad promedio mayor entre los hombres (52,3 vs. 49,6

afios). Se verifica asimismo que los hogares familiares nucleares con hijos corresidentes son encabezados por personas

mas jévenes: el 60 % de los hombres y el 76 % de las mujeres en el rol de jefes tienen menos de 45 afios, por lo que

la edad media en estas unidades baja a 42,3 y a 37,6 afios, respectivamente.

Cuadro 3

Distribucion de los hogares por grupos de edad del jefe segtin sexo
tipo de estructura. ENCOVI 2021

Sexo de Jefe y Grupos de edad Edad

tipo de hogar 15-24 25-44 4559 60y mas| media
Jefe
Unipersonal 3,7 26,5 32,1 37,6 52,8
Pareja sola 51 26,4 31,6 36,9 52,3
Nuclear completo 2,6 57,0 31,2 9,2 42,9
Nuclear incompleto 0,0 30,4 38,1 31,5 53,5
Extenso/Compuesto 3,0 25,8 36,9 34,3 52,5
Jefa
Unipersonal 3,2 12,9 32,3 51,5 58,4
Pareja sola 8,2 25,9 39,2 26,7 49,6
Nuclear completo 9,3 67,0 20,0 3,7 37,6
Nuclear incompleto 5,0 45,9 28,0 21,1 46,6
Extenso/Compuesto 2,7 24,4 37,9 35,1 53,2

Fuente: procesamiento propio sobre la base de microdatos de ENCOVI 2021.
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De igual manera, los hogares monoparentales se distinguen por la importancia que tienen las jefas en esos mismos

tramos de edad (51 %), mientras que las que tienen 60 afios o mas representan el 21 %, por ello la edad media en esta
estructura es también de la mas baja (46,6 afios). En los hogares de tipo extenso y compuesto, se vuelve a observar
una distribucién més amplia de los jefes en los distintos grupos sobre los 24 afios, indicando una variedad de
configuraciones a lo interno de estos hogares que en su gran mayorfa son familiares, para llegar a reconocer en la
jefatura a miembros de distintas generaciones: el padre o la madre, hijo/a, hermano/a, abuelo/a o nieto/a. Entre ellos,

la edad de los jefes de ambos sexos es muy proxima, se ubica en torno a 53 aflos en promedio.

Acerca del tipo de estructura de los hogares vinculados al proceso migratorio, la ENCOVI 2021 permite observar
los siguientes rasgos distintivos: primero, que en aquellos hogares con emigrantes recientes se registra una mayor la
incidencia de los unipersonales, (19 % vs. 15 %); segundo, resulta mucho menor la representacién de los hogares
nucleares biparentales con hijos, para verse incrementada la presencia de la monoparentalidad (22 % vs. 15%); y
tercero, destaca la convivencia en hogares extensos (35 % vs. 26 %) (Grafico 9). De acuerdo con el sexo de quien
encabeza el hogar, se muestran un aumento en la importancia relativa de los nucleos monoparentales entre las jefas
(33 % frente a 24 %), en tanto que en aquellos de jefatura masculina cobra mas relevancia los conformados solamente

por una pareja conyugal (17 % frente a 14 %) (Grafico 10),

Grafico 9
Distribucion de los hogares con o sin emigrantes recientes segun tipo
de estructura. ENCOVI 2021
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Fuente: procesamiento propio sobre la base de microdatos de ENCOVI 2021.

Extenso/Compue..

Estos resultados se alinean con el perfil de los hogares con emigrantes recientes reportados a partir de la ENCOVI
2018; aun con las diferencias registradas en el peso relativa de cada tipo (OVM, 2019). Asimismo, coincide con las
reconfiguraciones observadas en otros paises de la regiéon que han tenido la experiencia de una intensa emigracion
internacional, tal como el caso de México y Uruguay. Aparte del fomento de la jefatura femenina y el incremento de
la monoparentalidad, se ha visto engrosar a los hogates de tipo extenso. Esto por efecto del regreso de la pareja del
emigrante a su hogar de origen vy, si se trata de la partida de ambos padres, por la adhesion de los hijos a hogares con
abuelos, hermanos u otros parientes, propiciando nuevos arreglos residenciales (CONAPO, 2012). La emigracion
fundamentalmente de la poblacién joven ha llevado de igual manera al aumento de hogares de nucleares biparentales

sin hijos (Pellegrino y Koolhaas, 2008).

Temas de Coyuntura N.° 85
Semestre Ene.-Jun. 2022 134
m ISSN: 2244-8632



Caracteristicas demogrdficas de los hogares venezolanos. Un acercamiento a partir de la ENCOVT 2021

MARIA DI BRIENZA
Sobre la evolucion global del tipo de estructura de los hogares, se ha destacado que el contexto de la regién

latinoamericana, independientemente del nivel de desarrollo econémico de los paises y la fase del proceso de la
transicién demografica en la cual se ubiquen, se ha producido una caida en la representacién de los nucleos
biparentales, mientras que ha sido creciente la importancia que han cobrado los hogares unipersonales y biparentales
sin hijos, junto al aumento de la presencia de los hogares monoparentales encabezados por mujeres (Rico y

Maldonado, 2011; Ullmann ef a/., 2014).

Grafico 10
Distribucion de los hogares con o sin emigrantes recientes por tipo de estructura
segun sexo del jefe del hogar. ENCOVI 2021
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Fuente: procesamiento propio sobre la base de microdatos de ENCOVI 2021.

Con base en la informacién correspondiente a fechas cercanas a la ENCOVI 2021, en el Cuadro 4 se presenta la
distribucién de los hogares segun tipo de estructura para el mismo grupo de paises antes seleccionados. Tal como se
puede observar con relacién al peso relativo de los hogares unipersonales, los valores que registra Venezuela son muy
similares a los que presenta en promedio la regién y préximo al nivel que muestra Chile, mayor que paises como Pert
o Ecuador y menor que Bolivia o Uruguay. Lo que s resalta es el porcentaje de los nicleos monoparentales que se
reporta segin la ENCOVI (15,8 %), al superar el promedio regional y solo parecido nuevamente a un pafs como Chile.
Los hogares de tipo extensos contindan siendo significantes en la mayoria de los paises que se revisan, pero, aun asi,

Venezuela junto a Ecuador son los que parecen tener una representacion algo mayor de estas unidades de residencia.
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Cuadro 4
Distribucion de los hogares seguin tipo de estructura en paises suramericanos seleccionados
Encuestas de Hogares 2019 y ENCOVI 2021

Biparental Biparental Compuesto/
Paises Unipersonal con hijo(s) sin hijo(s) Monoparental Extenso Sin nucleo Total
Brasil 16,3 33,2 17,4 11,5 21,0 0,7 100,0
Bolivia 17,2 41,8 12,1 12,9 15,7 0,3 100,0
Chile 15,4 30,2 14,0 14,9 23,4 2,1 100,0
Colombia 16,3 32,5 9,9 13,4 23,4 4,4 100,0
Ecuador 12,8 35,9 9,4 12,6 26,6 2,8 100,0
Pert 13,2 39,1 10,3 12,0 23,8 1,6 100,0
Uruguay 18,6 34,6 18,4 13,1 13,7 1,7 100,0
Venezuela 15,1 31,6 11,1 15,8 25,6 0,8 100,0
América Latina 14,6 35,5 13,4 12,1 23,0 1,4 100,0

Nota: La informacién de Chile corresponde al afio 2017.
Fuente: elaborado con base en CEPALSTAT- Banco de Datos de Encuestas de Hogares BADEHOG); Venezuela: procesamiento
propio sobre la base de microdatos de ENCOVI 2021.

6. COMPOSICION DEMOGRAFICA DE LOS HOGARES

La composiciéon de los hogares de acuerdo con la edad de sus miembros ofrece una aproximacién al nivel de
dependencia en estas unidades domésticas, segin la importancia de la presencia de nifios, personas mayores y grupo
de integrantes en edades potencialmente productiva. Asimismo, esta tipificacién de los hogares acerca a los momentos
de su ciclo de vida, signados por demandas sociales y econémicas muy diferenciadas. En ese orden, a partir de esta
clasificacion se obtuvo que el 40 % de los hogares en Venezuela estin conformados por nifios y miembros de
generaciones intermedias, mientras que en el 28 % del total conviven solamente miembros pertenecientes a este Gltimo
grupo generacional; les siguen los hogares “sin nifios” (13 %) y los formados solo por personas mayores (10 %); los
de tipo multigeneracional llegan a 7 %, en tanto que resulta muy poco frecuente la corresidencia de nifios solo con

personas mayores segun esta fuente (Grafico 11).

Esta distribucién de los hogares segin la configuracién demografica que muestra el pafs no difiere en el orden de
importancia de las categorfas que exhiben los paises latinoamericanos vistos en conjunto (Ullmann ez a/, 2014), asi
como en particular muestra mucha similitud con la composicién generacional de los hogares que, por ejemplo, ha
observado un pais como Colombia, no muy distante de Venezuela en cuanto a su avance en las etapas de transicién
demografica (DNP, 2015). Si en especifico se revisa esta caracteristica atendiendo a la experiencia migratoria de los
hogares, se verifica que en aquellos con emigrantes recientes resulté con menor peso la representacion de las unidades
sin adultos mayores entre sus miembros, para aumentar el grupo de los clasificados con solo generacién intermedia y

solo hacerse algo mas visible los formados por nifios junto a personas mayores (Grafico 11).
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Grafico 11
Distribucion de los hogares por composicién generacional segtin condiciéon
migratoria reciente y sexo del jefe. ENCOVI 2021
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Fuente: procesamiento propio sobre la base de microdatos de ENCOVI 2021.

Como puede verificarse en el mismo Grafico 11, el sexo del responsable de la jefatura establece diferencias
conforme al resto de las caracteristicas antes revisadas: aumenta la representacién de los hogares sin personas mayores
entre los jefaturados por mujeres (44 %), y solo es levemente superior la participacién de las agrupaciones
mutigeneracionales para reducirse la frecuencia de hogares de generaciones intermedias. Mientras tanto, los hombres
encabezan un mayor numero de hogares de esta ultima categoria (32 %), asi como también es algo mas visible entre
ellos las unidades donde solo se registran como ocupantes personas mayores, por el peso que tienen los que viven

solos o tnicamente con su pareja.

A partir de estos resultados se constata la relevancia que mantienen en el pafs los hogares con nifios menores de
15 afios, correspondientes a unidades en etapas iniciales o de expansion del ciclo de vida. De hecho, al considerar la
presencia de este segmento etario en las distintas categorias de la tipologia, llega a 49 % la participacién de los hogares
que al menos tienen un nifio entre sus integrantes. De igual forma amerita atencién la manifestacién del progresivo
envejecimiento de la poblacién a nivel de los hogares, junto al efecto que pueda tener la intensidad y el patrén
migratorio, visto que cerca del 32 % del total cuenta por lo menos con una persona mayor, sea que conviva o no con
otras personas, indicando un incremento notable si se compara con los valores reportados en 2011 por el ultimo censo

de poblacién antes resefiado (26 %).

7. CARACTERISTICAS DE LOS HOGARES SEGUN LA SITUACION
SOCIOECONOMICA

Las evidencias acumuladas han mostrado con claridad las diferencias en la configuraciéon y tamafio de los hogares
en Venezuela, de acuerdo con la condicién de pobreza o bajo otro criterio de estratificacion social, con base a lo
reportado por la misma ENCOVI y otras fuentes de alcance nacional (Freitez e a/., 2006; Ponce y Di Brienza, 2012;
Di Brienza, 2018). No obstante, corresponde revisar nuevamente estos perfiles a luz de los datos de la ENCOVI 2021,
en el contexto actual de situacion econémica y social. En ese orden, este punto se centra en revisar las caracteristicas
de los hogares antes descritos, pero ahora segin la distribucion del ingreso per capita ordenado por quintiles.
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Acerca de la jefatura femenina de los hogares, se encuentra que es muy marcada su presencia en los quintiles de

ingresos mas bajos: 66 % y 57 % en los quintiles 1y 2, respectivamente, para luego disminuir progresivamente su peso
a lo largo de la distribucion, al punto que la importancia de los hombres en este rol las supera en los quintiles de mas
altos ingresos. De modo que, pareceria que esa expansion de la feminizacién de la jefatura que anuncia la ENCOVI
estarfa mas asociada a la condicién de pobreza, con sus pautas culturales tradicionales en cuanto al papel central de la
mujer en la familia y su dinamica, y menos con aspectos vinculados a la mayor autonomia e independencia femenina
en condiciones de equidad de género. No obstante, se reitera la necesidad de seguir ahondando sobre este tema. En
cuanto a otra de las caracterfsticas demograficas como la edad de los jefes, se puede verificar el envejecimiento de las
personas en este rol en los hogares con condiciones econémicas mas favorables, pero particularmente en el caso de

las mujeres, dista sobre los 8 afios la diferencia entre los quintiles extremos (Gréfico 12).

El tamafio promedio de los hogares segin la condicién socioeconémica que resulta da cuenta de las variaciones
port efecto de los diferenciales en los niveles de fecundidad y la complejidad de las estructuras. En el quintil mas pobre,
el nimero promedio de miembros se ubica en 4,1 para reducirse a 2,2 en el quintil maés rico; si en los hogares mas
desfavorecidos la persona que ejerce la jefatura es una mujer, su unidad de convivencia es mas numerosa, 4,2 miembros
frente a 3,9, diferencia que luego se ve reducida a lo largo de la distribucién hasta anularse entre los hogares en una

situacion econémica mas favorable (Grafico 13).

Asimismo, se muestran diferencias en cuanto a la importancia de los tipos de hogar segun el nivel de ingreso
(Grafico 14). Entre los quintiles de bajos ingresos, de cada 10 hogares 4 son nucleares biparentales y 3 son de tipo
extenso o compuesto, contribuyendo a distinguir el tamafio de las unidades en estos estratos. En contraste, entre
aquellos que disponen de mayor capacidad financiera el hecho de vivir solo resulta una opcién posible, sobre 3 de
cada 10, asi como se duplica la representacién de los hogares donde solo reside una pareja conyugal. No obstante,
destaca la relevancia de los hogares unipersonales en los sectores con mayores ingresos que reporta esta fuente. En
los distintos andlisis realizados con datos referidos a la década de los 90 y a la primera de los afios 2000, as{ como
mediante la ENCOVI 2017, se resaltaban una mayor preponderancia de este tipo de unidades en sectores con menos
recursos econémicos (Freitez et al., 2006; Ponce, 2009; Ponce y Di Brienza, 2012; Di Brienza, 2018), marcando

distancia con lo reportado para los pafses de América Latina en conjunto (Ullmann ef a/., 2014, cuadro 1I1).
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Grafico 12
Distribucion de los jefes de hogar por sexo y su edad media segtin quintil de ingreso. ENCOVI 2021
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Fuente: procesamiento propio sobre la base de microdatos de ENCOVI 2021

Grafico 13
Tamafio medio de los hogares segtin sexo del jefe y quintil de
ingreso. ENCOVI 2021
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Fuente: procesamiento propio sobre la base de microdatos de ENCOVI 2021.

Se argumenta que los arreglos de convivencia mas complejos como los extensos ain mantienen su vigencia en
América Latina y el Caribe, entre otras regiones, por permitir a sus miembros afrontar periodos de inestabilidad
econdmica y de cambios importantes en los hogares tal como la migracién: sus distintos integrantes pueden ademas
apoyar en las tareas de cuidados, sanitarias y las relacionadas con la educacién (ONU Mujeres, 2019). Pero, esta
modalidad de convivencia, aparte de estar relacionada con la necesidad de compartir recursos y cuidados, puede ser la
respuesta frente a los persistentes problemas de acceso a la vivienda que afecta a amplios sectores de la poblacién en

los distintos en paises de la regién (Cerrutti y Binstock, 2009), aspecto que igualmente se evidencia en Venezuela®.

Con relacién a la incidencia de la monoparentalidad, que por su peso es fundamentalmente femenina, los resultados
de la ENCOVI 2021 apuntan a lo reportado por la edicién de 2017 en el sentido de no aparecer tan dispar la
representacion de estos hogates entre los diferentes estratos socioeconémicos (Di Brienza, 2018), de tal modo que no

se podtia afirmar que esta sea una caracteristica exclusiva de arreglos familiares de los sectores populares, aspecto que

5> ENCOVI 2021 informa que el 19 % de los hogares situados en el quintil 1 y el 9 % del quintil 2 acusan déficit de vivienda por
hacinamiento (con tres o mas personas por cuarto). (Procesamiento propio de microdatos de ENCOVI 2021).
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también se evidencid en estudios previos (Ponce, 2009; Ponce y Di Brienza, 2012). Sin embargo, vale aclarar que en

la clasificacién aqui utilizada no se estan identificando los nucleos familiares incompletos (primarios y secundarios)
que residen con otros parientes o no patrientes en hogares de tipo extenso o compuesto que, como se ha constatado,

tienen mucha mayor presencia en los sectores mas desfavorecidos.

Grafico 14
Distribucion de los hogares por tipo de estructura segiin quintil de
ingreso. ENCOVI 2021
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Fuente: procesamiento propio sobre la base de microdatos de ENCOVI 2021

Como se puede verificar en el Grafico 15, en los hogares jefaturados por los hombres se evidencia la notable
diferencia en cuanto a la presencia de los unipersonales en los sectores mas favorecidos econémicamente: 1 de cada 5
entre los situados en el quintil 4 para duplicar su porcentaje en el quintil 5. Entre aquellos con menos recursos las
unidades nucleares biparentales con hijos representan el tipo mas frecuente, al igual que sus pares mujeres, asi como
resulta proxima entre ellos la contribucion de los que forman hogares extensos. Entre las jefas, destaca que aquellas
que viven solas o con su pareja aumentan mucho mas su peso en el quintil de mas altos ingresos, llegando a 37 % para

reducirse entre 7 % y 5 % si pertenecen a los sectores con bajos ingresos.

Acerca de la composiciéon generacional de los hogares distribuidos segun el nivel de ingresos que se presenta en
los graficos 16 y 17, destaca lo siguiente: en primer lugar, se constata que los hogares en situaciéon mas desfavorables
en términos socioeconémicos tienen otra conformacion etatia, y por tanto se encuentran en etapas del ciclo de vida
familiar muy diferentes frente a los hogares en mejor situacién; en segundo lugar, la representacion de los hogares
multigeneracionales aparecen con un peso proporcional solo algo mayor entre los hogares con menos recursos, y, en

tercer lugar, las diferencias de género resultan menos marcadas seglin estas categorias.
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Grafico 15
Distribucion de los hogares por tipo de estructura segiin quintil de ingreso y sexo del jefe. ENCOVI 2021
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Fuente: procesamiento propio sobre la base de microdatos de ENCOVI 2021.

En especifico, se puede verificar que en los hogares con bajos ingresos mas de la mitad corresponde a los compuestos

por nifios y generaciones en edades intermedias, mientras que llegan a cerca de 17 % la representacion de los que estin

formados solo por miembros de este ultimo grupo generacional. A lo largo de la distribucién los hogares de este tipo

son los que adquieren mayor peso, 45 % en el quintil extremo, en tanto que aquellos que tienen ademas nifios pasan

a representar solo entre 30 % y 20 %. Los hogares que se encuentran en la tltima etapa del ciclo de vida al estar

formado solo por adultos mayores son mucho mas visibles en los quintiles de mas altos ingresos, tanto en los

jefaturados por hombres como por mujeres (entre 14 % y 18 %). Al ser econémicamente independientes, pueden

optat por vivir solos, con su pareja o con otros de su misma generacién, lo que no luce evidente para sus coetaneos

en condicién de pobreza.

Grafico 16
Distribucion de los hogares por composicion generacional segin
quintil de ingreso. ENCOVI 2021
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Fuente: procesamiento propio sobre la base de microdatos de ENCOVI 2021.
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Grafico 17
Distribucion de los hogares por composicién generacional segtin quintil de ingreso y sexo del jefe de
hogar. ENCOVI 2021
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Fuente: procesamiento propio sobre la base de microdatos de ENCOVI 2021.
A MODO DE CONCLUSION

Venezuela ha experimentado importantes cambios demograficos, que, junto a factores de orden socioeconémico
y cultural, han configurado el tamafio, estructura y composicién etaria de los hogares. A la luz de los datos que arroja
la ENCOVI 2021, se ha podido lograr un acercamiento a las caracteristicas basicas que en la actualidad muestran estas
unidades de convivencia, en un contexto complejo de crisis en lo econémico, social y politico, con consecuencias en

los distintos ambitos de las condiciones de vida de la poblacién.

Los resultados referidos a la jefatura del hogar dan cuenta de una mayor feminizacién de este rol, confirmando lo
que al respecto reportd la edicion precedente de la encuesta. No obstante, es un tema que se debe estudiar con mayor
profundidad para dilucidar las razones que motivan este notable cambio. Sobre las caracteristicas demograficas de
quienes ostentan esta posicion en los hogares, se obtuvo que las jefas son ahora mas jovenes y hay un mayor
reconocimiento del grupo que declara tener una pareja conyugal. En tanto que los hombres jefes, al contrario, estan

mas bien mostrando un perfil mas envejecido y con una menor representacion de los que no tienen pareja.

Los hogares venezolanos registran un menor nimero de miembros por el efecto de los cambios que durante la
ultima década ha registrado la dinamica demografica y, particularmente, el componente migratorio, produciéndose
variaciones en el crecimiento poblacional, aunado al ritmo en la formacién de nuevos hogares que se pudo haber
registrado dada la situacién social y econémica. Al respecto, otra modificacion que se verifica refiere al aumento del

tamafio de los hogares si la jefatura es femenina.

Siguen predominando los hogares de tipo nuclear, pero se observa una mayor presencia de nicleos familiares
incompletos 0 monoparentales y de aquellos formados por parejas sin hijos, ademds del aumento de los de tipo
unipersonal. La condicién de género sigue marcando diferencias en la configuracion de los hogares: entre los hombres
es mas frecuente la existencia de los unipersonales, cominmente jefaturan los hogares nucleares biparentales; mientras

que las mujeres se mantienen encabezando los arreglos residenciales extensos y son las que mayoritariamente viven
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unicamente con sus hijos. Sin embargo, es de notar el mayor reconocimiento de mujeres en el rol de jefas de nicleos

biparentales, incidiendo en el aumento del tamafio promedio de sus hogares.

Esta persistente mayor monoparentalidad femenina corresponde a un patrén conocido: es mas comin que luego
de una separacién o divorcio las mujeres tiendan a quedar a cargo del cuidado de los hijos; tienen una menor
propensién a formar una nueva pareja conyugal luego de una ruptura o al enviudar, asi como se agregan un grupo de
mujeres madres que terminan optando por permanecer en solterfa. No obstante, dada la intensidad de la emigracién
y con importante componente masculino observado recientemente, queda por determinar la magnitud de su impacto

en esta configuracién familiar.

Con relacion a la edad de los miembros reconocidos como jefes segun el tipo de estructura del hogar, destaca que
son los unipersonales de mujeres los mas envejecidos, mientras que el grupo que encabeza hogares biparentales en
promedio son las mas jovenes, junto a los hombres a cargo de este tipo de unidad. Le siguen en edad las jefas de los
hogares monoparentales, mientras que hombres y mujeres que comandan arreglos extensos y compuestos coinciden

en tener una edad promedio mas elevada.

En el conjunto de los hogares, son mas frecuentes los conformados por nifios junto a miembros de generaciones
intermedias y los integrados solo por este ultimo grupo generacional, le siguen en importancia los hogares “sin nifios”,
los conformados por personas mayores y los de tipo multigeneracional. Entre las jefas aumenta la presencia del grupo
de arreglos residenciales sin personas mayores, mientras que los hombres estan a cargo de un nimero mayor de
hogares conformados solo por miembros de generaciones intermedias y con tnicamente adultos de mayor edad. Al
considerar la totalidad de los hogares, la mitad tiene al menos un nifio entre sus integrantes mientras que cerca de un

tercio cuenta con al menos una persona mayot.

Se buscd conocer las caracteristicas de los hogares vinculados al proceso migratorio y con relacién a su
configuracién se identificaron los siguientes rasgos: es mayor la presencia de mujeres en la jefatura, asi como aumenta
la edad promedio de los miembros que tienen este rol; asciende la presencia de hogares unipersonales y
monoparentales, a la par que resulta mas notable la corresidencia en arreglos extensos. La diferencia de género se
constata en el incremento que se produce en la importancia de los nucleares incompletos entre las jefas, mientras que
cobra mayor relevancia convivir solo con la pareja conyugal sila jefatura es masculina. En estos hogares la composicion
etaria varfa, se reduce el peso de aquellos sin adultos mayores y se acrecienta la contribucién de unidades conformadas

unicamente por miembros de la generacion intermedia.

Por dltimo, al verificar las diferencias que presentan los hogares segiin su condicion socioeconémica vista a pattir
de nivel de ingreso, se obtuvo que en los sectores de mas bajos recursos predominan las jefas y al igual que sus pares
hombres son mas jévenes; los hogares tienen un tamafio mayor; son mas comunes los ntcleos biparentales con hijos
y los extensos por lo que estin mayoritariamente compuestos por nifios y generaciones intermedias o unicamente por
este grupo generacional (en etapa de expansiéon o consolidacion del ciclo familiar). En contraste, en los hogares con
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mayores recursos aumentan los de tipo unipersonal y los integrados por parejas solas, mientras destaca el hecho de la
presencia de la monoparentalidad femenina en los distintos estratos; empero, esta vision puede resultar limitada al no
identificarse en la clasificacion utilizada los ntcleos incompletos en los hogares extensos y compuestos, mas frecuentes

entre los que disponen de menos ingresos.
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