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Resumen

La tendencia que registran los factores de la dindmica demogrifica en Venezuela se expresa en el progresivo envejecimiento
de su poblacién, lo que demanda una percepcién adecuada de este fenémeno, asi como el conocimiento de las condiciones
de vida de los adultos mayores, a los fines de sustentar los procesos de implementacién y evaluacién de las politicas y
programas sociales que exigen estos cambios poblacionales. En este orden, el presente articulo tiene dos propdsitos. En
primer lugar, asentar las transformaciones en la estructura por edad de la poblacién ocurridas durante los dltimos 50 afios y
asi como revisar las perspectivas futuras. En segundo lugar, y con base a los resultados del Censo 2011, se busca presentar
una panordmica de la situacién de los grupos de mayor edad en el pais, mediante la revisién de un conjunto de indicadores
sobre tres dimensiones bdsicas: sus caracteristicas sociodemogriéficas, salud y proteccién y con relacién a su seguridad
econdmica; asimismo, se trata de evidenciar las desigualdades socioecondmicas y territoriales que estarfan afectado a esta
poblacién y con ello las garantias de sus derechos sociales.
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Demographic Aging in Venezuela and the Situation

of its Older Adults

Abstract

The trend recorded by the demographic dynamics factors in Venezuela is expressed in the progressive aging of its population,
which requires an adequate perception of this phenomenon as well as knowledge of the living conditions of older adults, in
order to support the processes of implementation and evaluation of social policies and programs that these population
changes require. In this order, this article has two purposes. In the first place, establish the transformations in the age
structute of the population that have occurred during the last 50 years and as well as review future prospects. Second, and
based on the results of the 2011 Census, the aim is to present an overview of the situation of the oldest age groups in the
country, by reviewing a set of indicators on three basic dimensions: their sociodemographic characteristics, health and
protection and in relation to their economic security; likewise, it is a matter of highlighting the socioeconomic and territorial
inequalities that would affect this population and with it the guarantees of their social rights.

Keywords: Demographic aging, older adults, living conditions, demographic changes, Venezuela.
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INTRODUCCION

Venezuela estd experimentando importantes transformaciones en la estructura por edad de su poblacién, debido al
impacto del declive paulatino de la fecundidad y por las ganancias sostenidas en la sobrevivencia de la poblacién,
consustancial con la etapa de plena transicién demogrdfica. Entre estos cambios se evidencia un emergente proceso de
envejecimiento demogréfico, determinado por el aumento progresivo de la poblacién de adultos mayores, tanto en

términos absolutos como relativos, al tiempo que se produce la disminucién gradual del grupo poblacional mds joven.

Se considera que el pais, junto a otros de la regién latinoamericana, se encuentra en la actualidad en una etapa en

la cual el envejecimiento demogrifico tiene todavia una “magnitud razonable”, pero se advierte que:
g g q

Las cifras actuales serfan engafiosas si se tomaran como una anticipacién del futuro, ya que el desenlace
del proceso llegard antes que en otras regiones del mundo y el nimero de personas cuyas necesidades
deberdn ser satisfechas —para lo cual la sociedad latinoamericana no se encuentra preparada— sobrepasard

todas las expectativas. (CEPAL, 2011, p. 18).

Atendiendo a la importancia de tener una percepcién adecuada del fenémeno del envejecimiento demogréfico y de
sus implicaciones como base para la formulacién de las medidas de politicas publicas pertinentes en materia de
educacién, salud, empleo y seguridad social, entre otros dmbitos, con el presente articulo se busca, en primer lugar,
asentar los cambios en la estructura por edad de la poblacién venezolana en el transcurso de los tltimos 50 afos, a
través de los datos aportados por los distintos censos de poblacién, para luego revisar, de acuerdo a las perspectivas

futuras de la dindmica demogréfica, los cambios que en el perfil poblacional estardn por venir.

En segundo lugar, y con base a los resultados aportados por el dltimo censo de poblacién y vivienda de 2011, se
presenta una aproximacién a la situacién de hombres y mujeres de 60 afios y mds, mediante la revisién de un conjunto
de indicadores que permitan tener una panordmica de sus caracteristicas sociodemogréficas, de salud y proteccién y en
cuanto a su seguridad econdmica, diferenciadas ademds por la condicién socioeconémica de esta poblacién y la entidad

federal de residencia.

Todo ello en el entendido que un mayor conocimiento de la realidad de las personas de mds edad y la compresién
de la problemdtica que los afecta, hard posible, por una parte, evaluar apropiadamente las acciones de orden social y
econémico y su reorientacién, a los fines de mejorar las condiciones de este subgrupo poblacional en la actualidad; y
por otra parte, disponer de informacién adecuada para adelantar la adaptacién de los sistemas de seguridad social en
el pais y el fortalecimiento de las instituciones vinculadas, lo que permitird garantizar los derechos sociales de estas
generaciones y de las préximas cuando lleguen a edades avanzadas.
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1. EL ENVEJECIMIENTO DEMOGRAFICO Y LOS ADULTOS MAYORES

El aumento progresivo de la poblacién mayor, tanto en términos absolutos como relativos, junto a la disminucién
gradual del grupo poblacional mds joven, se denomina, en términos demogrdficos, envejecimiento de la poblacién o
envejecimiento demogrdfico. Esta modificacién de la estructura por edad resulta de los cambios en la dindmica
demogriéfica, expresados en niveles de fecundidad decreciente, fundamentalmente, y en el aumento sostenido de la
esperanza de vida de las personas; mientras que la migracién pudiera también tener efectos, pero dependiendo de su
intensidad y continuidad, aunque el impacto de esta variable de cambio poblacional suele resultar mucho mds notable

a nivel subnacional.

Durante las dltimas décadas, se ha advertido que el proceso de envejecimiento demogréfico avanza aceleradamente
en la regién latinoamericana, el grupo de los adultos mayores se incrementa a un ritmo superior al registrado por la
poblacién total en los distintos paises, por efecto de la disminucién de la mortalidad adulta y por la incorporacién a

estos tramos de edad de las generaciones numerosas nacidas en la etapa de mds alta fecundidad (CELADE, 2006).

A diferencia del proceso de envejecimiento individual, el envejecimiento demogrifico podria revertirse si se
modifican las causas que lo propician (la dindmica de la mortalidad, la fecundidad y la migracién, si fuera el caso); sin
embargo, dada las tendencias que observan estos componentes el cambio en la estructura poblacional seguird su curso
(CELADE, 2006). A escala mundial, la importancia relativa de las personas mayores (de 60 afios o mds) aumenté de
9% en 1994 a 12 % en 2014, y se espera que alcance el 21 % en 2050 (Naciones Unidas, 2014). En América Latina
y el Caribe la representacién de los adultos mayores pasé de 6 % en 1950 a un 10 % en 2010, y llegaria a 21 % en
2040; se estima que constituirdn casi un 36 % del total de la poblacién en 2100, con un mdximo de 241 millones de

personas en 2080 (Huenchuan, 2013).

Venezuela igualmente ha registrado importantes transformaciones en su estructura poblacional, haciendo evidente
el aumento progresivo de la presencia de la poblacién de 60 afios y mds. El dltimo censo de poblacién levantado en
2011 reporté que casi 2,5 millones de personas eran adultas mayores, 9 % del total de residentes del pais (INE, 2014a).
Se estima que en el afio 2020 esta poblacién pueda contar un poco mds de 3,5 millones y en 20 afios tendremos un

pais con mds personas mayores que nifios: habrd 7 millones de habitantes pertenecientes a este este grupo (INE,

2014b).

Bajo este escenario, es claro que solo con la plena percepcién del fenédmeno y sus implicaciones, serd posible
anticipar medidas de politicas pablicas adecuadas (Fajardo y Rincén, 2008). El proceso de envejecimiento demografico
tiene multiples repercusiones en las distintas esferas de la sociedad, ademds de las importantes exigencias que se plantean

a nivel de las familias y de las comunidades. A grandes rasgos, estas implicaciones se expresan:
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e En la esfera econdmica. El envejecimiento de la poblacién incide en el crecimiento econémico, el ahorro, las

inversiones, las tendencias del consumo, los mercados de trabajo, las pensiones, la tributacién y las transferencias

intergeneracionales (CEPAL, 2011).

e En laesfera de la salud. Los cambios en la estructura poblacional conllevan a la modificacién de la importancia
de las causas de morbilidad y mortalidad, lo que exige adecuar los sistemas de salud a una epidemiologfa mixta,

con costos crecientes y el funcionamiento de sistemas apropiados de cuidado (Fajardo y Rincén, 2008; CEPAL,

2017).

e En la esfera social. El envejecimiento tiene efectos de gran relevancia en las modalidades de convivencia, asf
como para los mecanismos de apoyo a las unidades familiares y a las comunidades para poder brindar la asistencia
y cuidados que reclaman sus miembros de mayor edad (CEPAL, 2011). Tiene también efectos en la demanda de
vivienda con caracteristicas distintas para permitir mayor movilidad de este grupo de poblacién, asi como exige

cambios en el equipamiento urbano (Rincén y Fajardo, 2008; CEPAL, 2011).

En consecuencia, para orientar las politicas publicas y los programas sociales que exigen los cambios poblacionales,
se requiere no solo cuantificar el fenémeno del envejecimiento, sino también conocer las condiciones de vida de los
adultos mayores y sus necesidades, lo que permitird hacer frente apropiadamente a los retos que se plantean en términos
de garantizar el derecho a la seguridad econémica en la vejez, el acceso a los sistemas de atencién a la salud, la posibilidad
de disponer de sistemas de apoyo familiar y de entornos seguros y saludables. De este modo, se logrard dar avances en

el cumplimiento del articulo 80 de la Constitucién de la Republica Bolivariana de Venezuela (CRBV), que reza:

El Estado les garantizard a los ancianos y ancianas el pleno ejercicio de sus derechos y garantfas. El Estado,
con la participacién solidaria de las familias y la sociedad, estd obligado a respetar su dignidad humana,
su autonomia y les garantizard atencién integral y los beneficios de la seguridad social que eleven y

aseguren su calidad de vida.
2. OBJETIVOS, INDICADORES Y FUENTES

En ese orden, con este trabajo se persigue, en primer lugar, exponer el proceso de envejecimiento de la poblacién
venezolana desde la perspectiva demogréfica, revisando los cambios en su estructura por edad desde la década de los
60 asf como las perspectivas futuras, a partir de la revisién de los indicadores bdsicos que se suelen utilizar para este fin:
la distribucién de la poblacién por grandes grupos de edad y su tasa de crecimiento, la relacién de dependencia
demogrifica y sus componentes, el indice de envejecimiento y la edad mediana de la poblacién. Se utiliza como fuente

de datos los censos nacionales de poblacién y viviendas levantados entre 1961 y 2011 y las estimaciones y proyecciones
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de poblacién ofrecidas por el Instituto Nacional de Estadistica (INE).

En segundo lugar, y con base en las posibilidades de la informacién aportada por el dltimo censo realizado en 2011,
se busca indagar sobre un conjunto de aspectos que aproximan a la situacién sociodemogrifica, de salud y seguridad

econdémica de la poblacién de hombres y mujeres de 60 afios y mds.

¢ En la dimensién sociodemogrifica se considera: el 4mbito de residencia (urbano-rural)’, la situacién conyugal,
los arreglos residenciales y la posicién de jefatura en el hogar, la condicién de alfabetismo y afios de escolaridad

alcanzados.

o En la dimensidn salud se verifica: la importancia de la poblacién que padece de algtin tipo de discapacidad’ y

la afiliacién a planes de atencién médica.

e En la dimensidn seguridad econémica se revisa: las fuentes de ingresos, el acceso a los sistemas de pensiones y

jubilacién y la incidencia de la pobreza’.

Asimismo, se examinan estas tres dimensiones segtin la condicién de pobreza de los adultos mayores y la entidad
federal de residencia, esto con el fin de identificar los grupos que deberfan ser objeto de mayor atencién y asi contribuir
con la superacién de las desigualdades que en el orden social, econémico y territorial pudieran estar afectado a esta

poblacién.

Con la finalidad de concretar la situacién de los adultos mayores a escala de las entidades federales del pafs y el
grado de diferencias que pudieran existir entre estos espacios, se recurrid a la técnica andlisis de cldster o de clasificacién
automdtica. Esta clasificacidn se realizé en dos etapas: en la primera, para determinar el nimero de grupos se aplicé el
método de claster jerdrquico Ward con distancia euclidea y cuyos resultados sugirieron el establecimiento de tres

clisteres; en la segunda etapa se aplicé el método K-Medias con distancia euclidea para tres grupos.

Para efectos del andlisis planteado, los mayores se subdividieron en dos grupos: los de 60 a 74 afnos de edad,
considerando que en esta etapa de la vida adn se estd en capacidad de permanecer en la actividad econémica y tener

cierta participacién social; y el grupo de aquellos con 75 afios y mds, atendiendo que a partir de esta edad buena parte

" En los censos nacionales se clasifica como 4rea urbana al conjunto de centros poblados con 2500 o m4s habitantes y como 4rea
rural al conjunto de centros poblados con menos 2500 habitantes.

> El Censo 2001 indagé sobre las siguientes deficiencias, condiciones o discapacidades: visual, auditiva, neurolégica,
musculoesquelética, voz-habla, cardiovascular, mental-intelectual, respiratoria y mental-psicosocial.

? La base de datos del Censo 2011 que ofrece el INE incluye la variable “pobreza”. Esta institucién empled el método de necesidades

bdsicas insatisfechas (NBI) para clasificar a la poblacién segin esta condicidn.
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de estas personas comienzan a tener comprometidas sus capacidades fisicas y mentales, con mayores demandas de

atencién y cuidados de salud (Chackiel, 2006).

3. EVOLUCION DE LA ESTRUCTURA POR EDAD DE LA POBLACION VENEZOLANA EN
LOS ULTIMOS 50 ANOS

En la década de los 40, Venezuela inicia su proceso de transicién demogrdfica a partir de un rdpido descenso de la
mortalidad, como consecuencia de la implementacién de efectivas medidas en materia de salud publica y saneamiento
ambiental, favorecidas por una urbanizacién acelerada. A principios de los afios 60, el conjunto de la poblacién vivia
en promedio 61 afios, representando una ganancia notable de 5,6 afios en la sobrevivencia en comparacién con los
inicios de la década precedente. En la primera mitad de los 80, la esperanza de vida se eleva a casi 70 anos (OCEI,

1995), y a comienzos de la presente década la poblacién alcanza a vivir 74,5 afios (INE, 2015).

Las mejoras en las condiciones de salud y en la situacién socioeconémica de la poblacién igualmente tuvieron
efectos en los niveles de fecundidad, de tal modo que en los primeros afos de la década de los 60 las mujeres llegaron
a tener 6,7 hijos en promedio. A partir de ese momento comienza el descenso de la fecundidad en el pafs, producto de
la conjugacién de factores sociales, demograficos y socioculturales, entre ellos: la creciente urbanizacién, la masificacién
de la escolaridad, la incorporacién de la mujer al mercado de trabajo y el acceso a métodos anticonceptivos efectivos
(UNEFPA, 2006). Al llegar los afios 80, las mujeres habfan reducido el tamafio de la familia a 4,2 hijos, en 1990 tenfan
un hijo menos, para llegar a tener 2,5 hijos para el afio 2010 (OCEI 1995; INE, 2015).

En Venezuela también tuvo relevancia la migracién internacional durante este periodo. El pais fue receptor de dos
olas migratorias, en los afios 50 y en los 70, elevando a 7 % la importancia de la poblacién extranjera. Pero a partir de
los 80 se desaceleran los flujos migratorios hacia el pafs, bajando a 4 % la representacién de los inmigrantes, segtin lo
reportado por los dltimos dos censos (2001 y 2011) (INE, 2014). En estas tltimas décadas se observa, ademds, una
emigracién creciente de nacionales, cuyo impacto en el volumen y estructura de la poblacién atin se debe establecer y

analizar.

La tendencia observada por los factores de cambio demogréfico ha afectado el ritmo de crecimiento de la poblacién
y han remodelado progresivamente su estructura por edad. Entre 1950-1961, con una mortalidad en declive, alta
fecundidad y saldo migratorio positivo, el pais registré su tasa media anual de crecimiento poblacional mds elevada
(4,0 %), a partir de las siguientes décadas se comienza a desacelerar el incremento demogrifico, al punto que, en el

periodo 2001-2011, la poblacién habrfa crecido a una tasa media anual cercana a 1,6 % (Cuadro 1).

Temas de Coyuntura N.© 74-75
Semestre Jul. 2016-Jun. 2017 12
ISSN: 2244-8663



El envejecimiento demogrdfico en Venezuela y la situacién de sus adultos mayores

MARIA DI BRIENZA PARENTE
GERARDO CORREA MARIN

Cuadro 1. Venezuela. Evolucién de la estructura poblacional. 1961-2011

Indicadores Censos
1961 1971 1981 1990 2001 2011

Poblacion total (en miles) 7523 10.721 14517 18.105 23.054 27.227
indice de masculinidad (por cien) 103,2 99,6 100,0 99,3 97,9 99,1
Tasa de crecimiento (por cien)(*) 4,0 3,5 3,0 2,5 2,3 1,6
Poblacién menor de 15 afios (en miles) 3.439 4.824 5.797 6.744 7.634 7.357
Poblacién de 15 a 59 afios (en miles) 3.755 5.389 7.947 10.260 13.797 17.402
Poblacién de 60 afios ymas (en miles) 329 508 772 1.101 1.623 2.468

% Menor de 15 afios 457 45,0 39,9 37,2 33,2 27,0

% de 15 a 59 afios 49,9 50,3 54,7 56,7 59,8 63,9

% de 60 afios ymas 4.4 4,7 53 6,1 7,0 9,1
Tasa de crecimiento (por cien)

Menor de 15 afios 3,3 3,2 1,8 1,7 1,2 -0,5

De 15 a 59 afios 35 3,4 39 2,8 2,7 2,3

De 60 afios ymas 42 4,1 4,2 3,9 3,6 4.1
Relacién de dependencia(por cien)

Total 100,4 99,0 82,7 76,5 67,1 56,5

Juvenil 91,6 89,5 72,9 65,7 55,3 42,3

Adulto mayor 8,8 9,4 9,7 10,7 11,8 14,2
indice de envejecimiento (por cien) 9,6 10,5 13,3 16,3 21,3 33,6
Edad mediana de la poblacién 17,4 17,2 19,4 21,1 23,7 27,3

(*) Tasas de crecimiento intercensal
Fuente: INE Censos de Poblacion y Vivienda. 1961-2011.(Célculos IES-UCAB)

En los afios 60 el pais era muy joven, 46 % de sus habitantes tenfan menos de 15 afios, mientras que el grupo en
edad de trabajar (de 15 y 59 afios) constitufa la mitad de la poblacién y solo cerca del 4 % tenia 60 afios 0 mds; con
esta reparticién por edad, la relacién de dependencia demogrdfica —nifios y adultos mayores como carga de los
potencialmente activos— era muy elevada (100,4 por cada cien), en tanto que la edad mediana de la poblacién apenas
arribaba a 17,4 afios (Cuadro 1). Esta estructura etaria se representaba en una pirdmide de base muy ancha, tipica de

una poblacién en rdpido crecimiento (Griéfico 2).

El descenso paulatino de la fecundidad empieza a reflejarse en la disminucién de la importancia relativa de los
nifios; el censo de 1981 reportaba una baja de su participacién a 40 %, por lo que disminuye a 83 el nimero de
dependientes por cada cien y aumenta en 2 afios el valor de la edad mediana (19,4 afios). A inicios de la presente
década el pafs muestra una estructura por edad muy distinta, los mds jévenes constituyen el 27 % del total y aumenta
a 64 % el peso del grupo en la etapa de vida productiva, mientras que la representacién de las personas mayores llega
a 9 %; baja asf ain mds la relacién de dependencia demogréfica (57 por cada cien) en tanto que se incrementa la edad

mediana de la poblacién (27,3 afios).
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Al verificar la evolucién del indice de envejecimiento, que relaciona el grupo de mayor edad con el grupo infantil
y por ende da cuenta de la capacidad de renovacién de la poblacién, se tiene que a inicios de los afios 60 existian
alrededor de 10 adultos mayores por cada 100 menores de 15 afos; treinta afios después esa relacién aumenta a 16,3
para luego duplicar su valor en el afio 2011 (34 por cada cien). Si se considera la clasificacién de las etapas de
envejecimiento de la poblacién que a partir de los niveles de este indicador propone el Centro Latinoamericano y
Caribefio de Demograffa (CELADE) para describir la situacién de los pafses de la regién (Huenchuan, 2013),
Venezuela, en el transcurso de estos cincuenta afios habrfa pasado de una etapa de “envejecimiento incipiente” a una

Ce 4
“etapa de envejecimiento moderado™.

Grifico 1. Venezuela. Evolucién de la relacién de dependencia demogrifica

y sus componentes y del indice de envejecimiento. 1961-2011
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Fuente: INE. Censos de Poblacién y Vivienda. 1961-2011.(Célculos IIES-UCAB)

La pirdmide para el momento censal 2011 resume el nuevo perfil poblacional del pais y su dindmica durante estas
décadas; su base es mucho mds estrecha, asf como se han contraido las cohortes con edades entre 5 a 14 afios, mostrando
las huellas de la reduccién sostenida de la fecundidad en los dltimos 20 afios, al tiempo que ya se dibuja en la cima el
aumento de la presencia de los adultos mayores. Venezuela empieza asi a evidenciar dos fenémenos demogréficos
relacionados: se anuncia el paso por un periodo favorable para la sociedad, denominado “bono” o “dividendo

demogréfico”, por la disminucién de la carga econédmica que imponen los grupos dependientes, al tiempo que

4 . ., .. L. , L, - L.

Esta clasificacién establece las siguientes etapas de envejecimiento demogréfico de acuerdo al valor del indice de envejecimiento
(IE): envejecimiento incipiente: IE <24; envejecimiento moderado: IE= 24-40; envejecimiento moderadamente avanzado: IE= 40-
60 y envejecimiento avanzado: IE= 60 y mds (Huenchuan, 2013).
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evidencia los rasgos del proceso de envejecimiento de su poblacién por la “base de la pirdmide” (Chesnais, 1990), a lo

que estarfan contribuyendo fundamentalmente los cambios experimentados en la fecundidad.

Grifico 2. Venezuela. Pirdmides poblacionales 1961-2011
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4.1.A POBLACION VENEZOLANA TRANSITA HACIA EL ENVEJECIMIENTO

De acuerdo a las hipétesis sobre las tendencias de las variables de cambio demogréfico planteadas en la actualizacién
de las proyecciones de poblacién (INE, 2014b), Venezuela continuard experimentado una baja progresiva de la
fecundidad y mostrard, a partir del afio 2020, una tasa global de fecundidad a nivel de solo asegurar el reemplazo de la
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poblacién: las mujeres tendrdn en promedio 2,1 hijos al final de su vida reproductiva. Al tiempo que una mayor
sobrevivencia de la poblacién se expresard en ganancias del orden de 1,4 afios en la esperanza de vida durante el periodo
2010-2020 y de 3,3 afos entre esta fecha y el afio 2050, ubicdndose el valor de este indicador en 79,2 afios (INE,
2015).

Las variaciones previstas en la fecundidad y en la mortalidad tendrdn efectos significativos tanto en el crecimiento
poblacional como en la estructura por edad, mostrando asf un pais tendiente a envejecer. En principio, el ritmo de
crecimiento de la poblacién disminuird, la tasa se ubicard en 1,3 % entre los afios 2015 y 2020, caerd a 0,9 % en el
trascurso de los siguientes diez afios, para situarse en 0,4 % una vez llegue el afio 2050. Los cambios en el
comportamiento reproductivo de la poblacién propiciardn una sostenida reduccién del volumen de nifios, del tal modo

que la tasa de crecimiento de este grupo serd persistentemente negativa (Cuadro 2).

Cuadro 2. Venezuela. Evolucién de la estructura poblacional. 2015-2050

Indicadores Afos

2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050
Poblacion total (en miles) 30.620 32.605 34.446 36.111 37.565 38.783 39.760 40.500
indice de masculinidad (por cien) 100,5 1005 1004 100,2 100,0 99,9 99,7 99,5
Tasa de crecimiento (por cien)(*) 1,3 11 0,9 0,8 0,6 0,5 0,4

Poblacion menor de 15 afios (en miles) 8.310 8.237 8.101 7.946 7.774 7579 7.363 7.133
Poblacion de 15 a 59 afios (en miles)  19.334 20.674 21.753 22.609 23.299 23.739 23.866 23.771
Poblacion de 60 afios ymas (en miles) 2.976 3.694 4592 5556 6.492 7.465 8531 9.596

% Menor de 15 afios 27,1 25,3 235 22,0 20,7 19,5 18,5 17,6

% de 15 a 59 afios 63,1 63,4 63,1 62,6 62,0 61,2 60,0 58,7

% de 60 afios ymas 9,7 11,3 13,3 154 17,3 19,2 215 23,7
Tasa de crecimiento (por cien)

Menor de 15 afos -0,2 -0,3 -04 -0,4 -0,5 -0,6 -0,6

De 15 a 59 afios 1,3 1,0 0,8 0,6 0,4 0,1 -0,1

De 60 afios ymas 4,3 4.4 3,8 31 2,8 2,7 24
Relacién de dependencia(por cien)

Total 58,4 57,7 58,4 59,7 61,2 63,4 66,6 70,4

Juvenil 43,0 39,8 37,2 35,1 334 31,9 30,9 30,0

Adulto mayor 154 17,9 21,1 24,6 27,9 314 35,7 40,4
indice de envejecimiento (por cien) 35,8 44,8 56,7 69,9 83,5 98,5 1159 1345
Edad mediana de la poblacién 28,1 29,9 31,6 33,3 35,0 36,7 38,3 39,9

(*) Tasas de crecimiento durante el periodo quinquenal
Fuente: INE.Estimaciones y Proyecciones de Poblacién 2000-2050.(Calculos IIES-UCAB)

El impacto del patrén de evolucién de la poblacién mds joven tendrd como consecuencias la merma progresiva del
fmpetu de crecimiento de la poblacién de 15 a 59 afos de edad, unto de registrar una tasa de crecimiento negativa
petu d to de la poblacién de 15 a 59 de edad, al punto de regist tasa d to negat

en el quinquenio 2045-2050, en tanto que los adultos con 60 afios 0 mds, acusardn las mds altas tasas de crecimiento,
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debido a la incorporacién progresiva a estos grupos de las cohortes mds numerosas: registrardn un incremento

interanual sobre 3 % al menos hasta el afio 2035 y de 2,4 % en 2050.

En términos absolutos, el nimero de adultos mayores ascenderd a 3,7 millones en 2020, representando el 11 % del
total de la poblacién del pafs, mientras que los nifios continuardn disminuyendo su importancia relativa (25 %) y ahora
también serd menor su volumen poblacional. De modo que Venezuela comenzard a mostrar rasgos de una poblacién
que envejece apenas inicie la préxima década, y serd en el afo 2045 cuando el nimero de adultos mayores supere al de
los nifios: el primer grupo llegard a la cifra de 8,5 millones mientras que el segundo grupo disminuirdn su nimero a

7,4 millones.

Al verificar estos cambios mediante la relacién de dependencia demogrifica, se podrd observar el paso progresivo
de una relacién favorable, en tanto disminufa el peso del componente juvenil, a un nuevo aumento de la poblacién
dependiente pero ahora a cuenta de la mayor presencia de las personas de edad avanzada. En 2015, las estimaciones
indicaban la existencia de 58 dependientes por cada cien personas en edad de trabajar, la relacién de dependencia
juvenil era 43 por cada cien y 15 el ndmero de mayores por cada cien potencialmente activos; apenas en el afio 2035
la relacién de dependencia total subird, pero variando la importancia de sus componentes: cae a 33 por cada cien los
dependientes mds jévenes mientras que habrd 28 adultos mayores por cada cien en edades productivas. Estos cambios
anuncian el fin del “bono demogréfico”, la relacién de dependencia total comenzard su acenso para llegar a 67 por
cada cien en 2045 y a 70 en 2050, en este momento la carga de adultos mayores superard en 10 personas a la carga

juvenil (40 vs. 30 por cada cien).

La evolucién del indice de envejecimiento agrega atin mds informacién para evaluar la intensidad de estas
transformaciones en el perfil de la poblacién: el valor de este indicador variard de 36 personas adultas mayores por cada
cien menores en 2015 a 70 por cada cien en 2030, de modo que en apenas en quince afios la poblacién venezolana
pasard de la etapa de “envejecimiento moderado” a una etapa de “envejecimiento avanzado”. En el afio 2050 esta
relacién pricticamente se duplicard, habrd 135 personas de 60 afos y mds por cada cien nifios. Si se toma como
referencia los cambios que observard la edad mediana de la poblacién, se tiene que en el curso de estos treinta y cinco

afios su valor se incrementard en 11,8 afos, situdndose en 39,9 afos.
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Grifico 3. Venezuela. Evolucién de la relacién de dependencia demogriéfica y sus

componentes y del indice de envejecimiento. 2015-2050
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Fuente: INE.Estimaciones y Proyecciones de Poblacién 2000-2050.(Célculos IIES-UCAB)

La pirdmide poblacional de Venezuela tenderd a una forma rectangular, acusando el impacto del avance del
envejecimiento: su base se verd cada vez mds angosta por reducirse paulatinamente el volumen de nacimientos; se
mostrard el efecto de las cohortes con un ndmero menor de jévenes incorpordndose a las edades centrales, combinado
con la mayor sobrevivencia en estos grupos, al tiempo que se ampliard gradualmente la ctspide de la pirdmide por la
mayor presencia y sobrevivencia de sus miembros adultos mayores. En los términos de Chesnais (1990), se pasard a la

etapa de “envejecimiento por el centro”, para luego comenzar a transitar por la etapa de “envejecimiento por la cispide”

(Grifico 4).

Mediante una adaptacién de un material muy difundido para ilustrar la velocidad en el proceso de envejecimiento
en algunos pafses (National Institute on Aging, 2007), se buscé comparar el periodo de tiempo que tendrd que
transcurrir para que Venezuela observe una notable presencia de sus miembros de mayor edad, frente a un grupo de
paises mucho mds avanzados en las etapas de la transicién demogrdfica, asi como ante otros paises de la regién
latinoamericana que al momento estdn en plena o moderada transicién. En suma, si en el caso de Francia, Suiza,
Australia y Estados Unidos debieron pasar entre 115 y 65 afios para variar de 7 % a 14 % la importancia de la poblacién
adulta de 65 afios y mds, en el pafs, si se cumplen los supuestos de las previsiones demogréficas, este proceso se dard en
un periodo de apenas 24 afios, al igual que en México, por ejemplo, pero en menos tiempo si se compara con Ecuador,
Perd o Bolivia. Lo que evidentemente alerta sobre las urgencias de hacer frente y adaptarse a este fenémeno

demogriéfico, atendiendo a las condiciones sociales, econémicas e institucionales que demanda.

Temas de Coyuntura N.© 74-75
Semestre Jul. 2016-Jun. 2017 18
ISSN: 2244-8663



El envejecimiento demogrdfico en Venezuela y la situacién de sus adultos mayores

MARIA DI BRIENZA PARENTE
GERARDO CORREA MARIN

Grifico 4. Venezuela. Pirdmides poblacionales 2020-2050
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Fuente: INE.Estimaciones y Proyecciones de Poblacién 2000-2050.(Célculos IES-UCAB)

Grifico 5. Tiempo (en afios) que tardaron o tardardn los paises en duplicar su

proporcién de personas de 65 y més de 7 % a 14 %
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Paises de América Latina: Calculos propios basados en:
CELADE. Estimaciones y proyecciones de poblacién a largo plazo 1950-2100.
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5.EL ENVEJECIMIENTO A NIVEL DE LAS ENTIDADES FEDERALES

La evolucién de la fecundidad y la mortalidad ha sido diferente en las entidades federales del pas,
relacionada con sus niveles de progreso en lo econémico y en lo social y sus propias caracteristicas
socioculturales. Para el afio 2011, algunas de las entidades se ubican en una etapa avanzada de su transicién
demogrifica, con una fecundidad a nivel de reemplazo poblacional o muy cercano y con una esperanza de
vida que supera la media nacional. Otras entidades federales, por lo contrario, se encuentran mds bien
rezagadas de este proceso de cambio demogrifico con indices de fecundidad moderadamente altos (TGF
superior a 3 hijos en promedio) y con niveles de mortalidad también moderados, con hasta 4 afios menos de
expectativa de vida en comparacién con las entidades del primer grupo (INE, 2015). Por otra parte, la
migracién, tanto interna como internacional, ha tenido un mayor impacto a escala subnacional,

contribuyendo a la diversidad de la dindmica demografica regional.

Grifico 6. Entidades federales segin la etapa de envejecimiento en que se encuentran.
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Fuente: Cuadro 3

Estas tendencias diferenciadas en las variables de cambio demogréfico han modelado las estructuras por
edad de las entidades federales para mostrar grados distintos en el proceso de envejecimiento de sus
poblaciones. Entre las entidades que se ubican en estadios mds avanzados de la transicién demogridfica,
destacan por la mayor presencia de adultos mayores el Distrito Capital, Vargas y Miranda: este subgrupo
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poblacional representa entre 10 % y 12 % del total, el nivel de dependencia de los mayores se ubica entre 19
y 16 por cada cien potencialmente activos, variando el indice de envejecimiento entre 57 y 41 personas en
edad avanzada por cada cien menores de 15 afios. Considerando el valor mostrado por este tltimo indicador,
estas entidades federales pueden clasificarse en etapa de envejecimiento “moderadamente avanzado”. A este
grupo se le agrega el estado T4chira, que, si bien registra niveles de fecundidad y mortalidad més elevados,

ha experimentado el impacto de la migracidn, al ser por décadas una entidad expulsora su poblacién (Gréfico

6, Cuadro 3).

Cuadro 3. Entidades federales. Indicadores de dindmica y estructura demogrifica y etapa de envejecimiento.

Censo 2011
Tasa Global . Porcentaje | Relacion de
. Esperanza Indice de ) .
Etapg dg _ Entidad de deVida | envejecimiento de poblacién [dependencia
Envejecimiento federal Fecundidad adulta mayor |adulto mayor
Incipiente Amazonas 3,3 67,9 13,8 49 8,4
[E<a 24 Delta Amacuro 3,5 68,3 19,6 6,1 10,3
Apure 3,8 68,2 19,9 6,6 10.9
Bolivar 29 70,8 24,3 71 111
Barinas 2,8 68,5 245 7,3 11,6
Monagas 25 69,7 249 74 11,9
Portuguesa 2,8 69,7 25,3 7,6 12,1
Cojedes 25 68,5 254 7.3 115
Anzoategui 2,3 70,8 28,6 8,0 124
Zulia 2,7 68,7 29,0 8,3 13,1
Yaracuy 2,8 69,1 29,0 8,4 13,4
Moderado Guaérico 29 70,0 29,7 8,4 13,2
IE= 24-40 Falcén 2,7 70,7 33,1 9,1 14,4
Venezuela 25 71,6 33,6 9,1 14,2
Lara 23 711 34,0 9,2 14,3
Carabobo 23 71,3 34,1 8,8 14,3
Sucre 29 68,9 35,8 10,0 16,2
Nueva Esparta 24 72,2 36,8 9,5 147
Mérida 25 70,4 38,1 9,9 154
Aragua 2,2 72,1 38,7 9,7 14,8
Trujillo 2,3 68,6 39,3 10,7 17,2
Téachira 25 68,8 40,7 10,1 15,5
Moderadamente
avanzado Vargas 21 72,3 41,0 104 16,1
|E= 40-60 Miranda 2,2 719 42,9 10,5 16,3
Distrito Capital 1,7 72,4 56,7 12,3 18,7

Fuente: INE Censos de Poblacién y Vivienda 2011 (Célculos propios). INE. Indicadores Demograficos.w ww .ine.gob.ve.
Clasificacion adaptada de Huenchuan, S. (2013). Envejecimiento, solidaridad y proteccién social en América Latina y el
Caribe. La hora de avanzar hacia la igualdad.

Como puede notarse en el Grifico 6, un grupo mucho mayor de entidades federales de distintas regiones

del pais se ubicaban al momento del censo en una etapa de “envejecimiento moderado”. Algunas de ellas
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mds avanzadas en la transicién de la fecundidad y la mortalidad, como es el caso de Nueva Esparta, Aragua,
Carabobo, Lara y Mérida; o en plena transicién, como se mostraban Monagas Portuguesa, Barinas, Zulia,
Sucre y Trujillo, entre otras entidades. En estas, el indice de envejecimiento se sitda entre 24 y 39 por cada
cien nifios, variando el peso relativo de los mayores entre 7 %y 11 % y acusando una relacién de dependencia

con valores que van de 11 a 17 por cada cien personas que pueden dar apoyo.

Por ultimo, en una etapa de envejecimiento atin “incipiente” se ubican las tres entidades federales que
han mostrado un mayor rezago en el trdnsito hacia bajos niveles de fecundidad y mortalidad en el pais:
Apure, Delta Amacuro y Amazonas. Estas entidades se caracterizan por concentrar mayor poblacién en el
dmbito rural y de origen indigena, particularmente las dos dltimas. En estas la presencia de los adultos
mayores no supera el 6 %, hay entre 14 y 19 adultos mayores por cada cien menores, por lo que cae la carga

social potencial de los mayores (entre 8 y 11 por cada cien).
6. SITUACION DE LOS ADULTOS MAYORES EN VENEZUELA

o Caracteristicas sociodemogrdficas

De los 2,5 millones de adultos mayores contabilizadas por el Censo 2011, 74 % tenfan entre 60 y 74 afios de edad
y 2 6% pasaba este umbral, pero al clasificar por sexo a esta poblacidn, se hacen notables entre las mujeres la presencia
de aquellas de mds edad (28 % vs. 24 % en los hombres), ello debido a las diferencias que se registran en la esperanza
de vida a su favor (la brecha de genero se ha ampliado de 3,5 afios a 6 afios entre 1960 y 2010). Esta mayor
sobrevivencia femenina se expresa mediante las variaciones en los niveles del indice de feminidad: para ese momento
existfan 111 mujeres por cada cien hombres en el primer grupo de personas mayores, para llegar a 138 por cada cien
entre los mds ancianos (Gréfico 7). Dada la composicién por sexo que caracteriza a esta poblacién, se habla de la
“feminizacién del envejecimiento” (Chackiel, 2006), situacién que es necesario considerar con mayor atencién en el
disefio de las politicas dirigidas a estos grupos debido a sus particularidades, producto de las desigualdades de género

que han experimentado estas generaciones.

Venezuela es una sociedad altamente urbanizada y la direccién e intensidad de los flujos migratorios internos, as
como las caracteristicas de este proceso en cuanto a la selectividad segtin edad y sexo, han contribuido a diferenciar la
composicién de la poblacién que ocupa los espacios urbanos y rurales. Para el afio 2011, al igual que se reporta para la
poblacién total del pais, el 11 % de los adultos mayores residen en el dmbito rural. De modo que la gran mayoria de
este grupo de poblacién ocupa las dreas urbanizadas, pero este espacio es solo levemente mds envejecido (9,1 % es el

peso de la poblacién adulta frente a 8,6 % en los lugares rurales). La diferencia entre estos dmbitos tiene que ver mds
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bien con la composicién por sexo: entre los adultos mayores urbanos el predominio es femenino, 117 mujeres por cada
cien hombres en el grupo de 60 a 74 afos y 147 por cien en aquellos de 75 afios y mds, mientras que en dmbito rural

estos indices bajan a 73 y 85 en los respectivos grupos (Grifico 7)’.

Grifico 7. Indice de feminidad por grupos de edad segiin 4mbito de residencia.
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Fuente: INE. Censos de Poblacién y Vivienda 2011. Procesamiento en linea IIES-UCAB

La situacién conyugal de los adultos mayores refleja las diferencias de comportamiento de género en cuanto a los
procesos de formacién y disolucién de las uniones conyugales, aunado al efecto que sobre estas pautas tiene la mayor
sobrevivencia femenina. En ese orden, esta fuente sefiala que cerca de dos tercios de las mujeres mayores estdn “sin
pareja” (son solteras, han disuelto la unién o enviudaron), arribando esta proporcién a 79 % en el caso de las ancianas,
mientras que en los hombres solo el 34 % se reconocia en esta situacién y 43 % de los que superaban los 74 afios de
edad; evidenciado, ademds, el efecto que en la poblacién masculina tiene una menor probabilidad de enviudar, por la

tradicional unién con mujeres mds jévenes, junto a la mayor propensién a contraer nuevas nupcias (Cuadro 4).

Una vez se llega a esta etapa del ciclo de vida, merece mayor atencién las implicaciones que pueda tener la ausencia
de una pareja conyugal, y particularmente en las mujeres. Esta situacién conyugal no solo estarfa limitando las

posibilidades de las personas mayores para enfrentar los gastos que les exige cubrir las necesidades bésicas de cuidado

> Considerando la informacién de la ltima ronda censal, se destaca como en algunos paises de la regién latinoamericana los lugares
rurales son mds envejecidos, tal es el caso de Bolivia, México o Republica Dominicana; en otros, al contrario, son los espacios
urbanos los que tienen mayor presencia de adultos mayores, por ejemplo, Argentina y Cuba, mientras que en otros es muy similar
el porcentaje de mayores: asf como en Venezuela se observa en Brasil y Uruguay (CEPAL, 2017).
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y de salud, sino también crea carencias afectivas, con consecuencias sobre la seguridad emocional en estos grupos

(Chackiel, 2006; Peldez y Ribotta, 2008).

Cuadro 4. Venezuela. Caracteristicas sociodemogrificas de la poblacién adulta mayor. Censo 2011

Grupos de edad
Ambos )
Sexos Hombres Mujeres
60 afios |60y 75y |60y 75y
Indicadores ymas |[mas  60-74 mas |mas 60-74 mas
Caracteristicas Sociodemogréficas
Poblacién adulta mayor (en miles) 2468 1.134 864 269 1334 962 371
% de poblacion adulta mayor 9,1 8,4 6,4 20 9,8 7,0 2,7
Area Urbana 9,1 8,3 6,3 1,9 9,9 7,2 2,8
Area Rural 8,6 9,0 6,7 23 8,1 5,8 23
Situacién Conyugal:
% de casados(as) 37,0 46,7 474 446 28,7 332 16,9
% de unidos(as) 14,0 193 21,4 127 96 11,7 4.4
% sin pareja 48,9 340 312 42,7 61,7 551 787
Tipo de hogar:
% en hogares unipersonales 10,4 13,3 13,2 134 8,0 7,6 9,2
% en hogares nucleares 30,8 352 36,8 299 27,1 29,7 204
% en hogares extensos 54,5 47,1 458 515 60,7 589 653
% en hogares compuestos 4,1 4,2 4.1 4,6 4.1 3,8 4,8
Tasa de Jefatura (%) 60,5 723 738 675 505 51,3 483
Educacion:
Tasa de analfabetismo (%) 16,4 146 11,7 239 180 135 294
% con 0 a 3 afios de escolaridad 29,7 279 23,7 420 31,1 253 47,1
% con 4 a 6 afios de escolaridad 35,5 351 351 352 359 360 355
% con 7 a 11 afios de escolaridad 21,8 224 250 138 212 24,7 11,6
% con 12 aflos ymas de escolaridad 13,1 145 162 89 118 140 5,8

Fuente: INE. Censos de Poblacion y Vivienda 2011. Procesamiento en linea IIES-UCAB

A nivel de los hogares, se puede igualmente apreciar el significativo impacto que tiene el progresivo envejecimiento
de la poblacién. En 2011, en uno de cada cuatro hogares venezolanos se contaba con al menos una persona de 60 afios
o mds. Estos adultos en su gran mayorfa comparten el hogar con otros miembros (89 %), por lo que se ubica en 10 %
la representacién del grupo que declara vivir solo/a, siendo ello mds frecuente entre los hombres (13 % frente a 8 %
en las mujeres). Esta baja proporcién de hogares unipersonales de mayores resulta comudn en los paises de la regién
latinoamericana, pero aun asi, se alerta sobre la importancia de avanzar en el conocimiento de las condiciones

particulares en que se encuentran esta personas que han optado o se han visto obligadas a vivir en soledad, debido a
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que esta situacién pudiera estar asociada con desventajas o riesgos de salud y con una mayor demanda de apoyo o

ayuda externa para poder mantenerse en forma independiente (CEPAL-UNFPA, 2009).

Entre los adultos mayores que viven con otras personas, el 31 % forma parte de un hogar tipo nuclear, mientras
que una proporcién mucho mayor es miembro de un hogar extenso (55 %), por lo que difieren de la poblacién general
del pais que mayoritariamente conforma hogares nucleares (54 %). Esta modalidad de residencia que mantienen los
mayores con otros parientes —con la presencia o no de miembros de su propio nicleo familiar— toma ain mayor
notoriedad si se trata de las mujeres, inclusive cuando llegan al grupo de edad mds avanzada (65 % vs. 52 % entre los

hombres).

Sobre esta configuracién de hogares extensos con personas adultas igualmente se requiere centrar la atencién, puesto
que supone situaciones de cuidado muy distintas: las personas mayores pueden estar acompafiadas y protegidas por
otros miembros del hogar, pero también pudieran estar enfrentando mayores cargas econémicas y domésticas (Brunet
y Mdrquez, 2016). En tanto, con relacién a la posicién que ocupan en los hogares, se obtuvo que el 72 % de los
hombres sigue ejerciendo la jefatura, mientras que solo la mitad de las mujeres es reconocida en este rol, aunque estarfa

sefialando un aumento de su representacién si se compara con lo reportado por el censo precedente, 43 % eran jefas

en 2001(CEPAL-UNFPA, 2009-Cuadro A-19).

En la dimensién educativa, la poblacién de mayores evidencia las huellas de las profundas inequidades de acceso
prevalecientes en el pafs mientras se lograban avances en el proceso de masificacién de la educacién, iniciado a partir
de la segunda mitad del siglo pasado. Tomando en cuenta a todo el grupo de 60 afios y mds, se obtuvo que el 16 %
era analfabeta, pero esta condicién afectaba a 24 % de los hombres y al 29 % de las mujeres ya en la ancianidad. Sin
embargo, el nivel de analfabetismo se ve reducido en 10 puntos porcentuales con relacién al valor reportado por el
Censo 2001 (CEPAL-UNFPA, 2009). Los cambios en esta condicién se explican por la incorporacién progresiva en
estos tramos de edad de las generaciones que comenzaron a tener mayores oportunidades educativas y, ademds, por el

posible impacto de las misiones sociales dirigidas a la educacién de adultos implementadas en Venezuela a partir del

afio 2003°.

Al revisar el perfil educativo de los mayores segtin los logros en el sistema formal, se muestra que un 34 % habrfa

superado el umbral de la educacién primaria y entre estos, solo el 13 % acumulaba algin afio correspondiente al nivel

¢ En el afio 2003, el Gobierno nacional fundé cuatro misiones educativas dirigidas a la atencién de la educacién de adultos. Tanto
en el pais como en el 4mbito internacional se considera que esta educacién es para las personas excluidas del sistema educativo,
quienes al cumplir catorce afios de edad no son aceptados en los centros de educacién formal (Mundo, 2009). Estas cuatro misiones
son: Robinson I (alfabetizacién), Robinson II (primaria), Ribas (bachillerato) y Sucre (educacién universitaria).
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superior. Los hombres muestran un nivel educativo mds alto, pero esta brecha de género se ve reducida en el grupo de
65 a 74 afios de edad en comparacién con los ancianos: de los que acumularon 7 afios o mds de educacién la diferencia

es de 7 % en el primer grupo de mayores mientras que en el segundo se sitda en 30 %.

Es sabido que la educacién tiene efectos muy importantes sobre la calidad de vida de la poblacién. En particular,
al arribar a las edades adultas, un mayor nivel educativo influye sobre su integracién en la sociedad, asi como también
tiene efectos positivos sobre la salud y la recreacién (Peldez y Ribotta, 2008). Mientras que bajos logros educativos los
expone a condiciones de mayor vulnerabilidad: aumenta la probabilidad de vivir en pobreza, tienen menos
oportunidades laborales y son mds bajos sus ingresos por concepto de pensiones y jubilaciones (CEPAL-UNEFPA,

2009).
e Condicién de salud y proteccién

Conocer acerca de los problemas de salud que afectan a las personas en esta etapa del ciclo de vida, establecer las
medidas que permitan avanzar en el acceso a la atencién médica adecuada para prevenir y controlar sus enfermedades,
asf como sus demandas de cuidado, resulta fundamental a efectos de garantizar la proteccién social en la vejez.
Mediante el Censo 2011 se pudo abordar la importancia de la poblacién que reconocfa padecer de alguna condicién,
deficiencia o discapacidad y al respecto los resultados sefialaron que uno de cada cinco de todos los adultos mayores

tiene al menos una discapacidad o padecimiento, aumentado su prevalencia a 30 % entre los ancianos de ambos sexos.

Sobre el acceso a la atencién de salud, esta fuente reporté que solo cuatro de cada diez personas mayores tenfan
afiliacién a un plan de seguridad en al menos una de las modalidades consideradas. Es de subrayar que esta cobertura
resulta muy limitada para una poblacién con una situacién de salud comprometida por ciertas discapacidades y una
alta prevalencia de enfermedades crénicas-degenerativas, generalmente muy costosas de atender. En referencia al tipo
de plan, mayoritariamente se declaran beneficiarios de la asistencia médica que ofrece el Instituto Venezolano del
Seguro Social-IVSS (71 %), en tanto que un 23 % indica disponer de un seguro médico privado, resultado esta opcién

algo mds importante en el caso de las mujeres en edades mds avanzadas (27 %) (Cuadro 5).

o Seguridad econdmica

En 2011, un tercio de los hombres adultos mayores y cerca de la mitad de las mujeres declararon no recibir algin
tipo de ingresos, de modo que estarfan dependiendo del apoyo familiar o de otras personas. Entre los hombres, el 25 %
declaré recibir ingresos por concepto de trabajo y 31 % de aquellos con 60 a 74 afios de edad, mientras que el trabajo
extradoméstico como fuente de ingreso aparece como la opcién de un grupo muy reducido de mujeres (7 %). La

proteccién social por via del sistema de pensiones mostraba también una baja cobertura, cerca de 37 % de la poblacién
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de ambos sexos indicé beneficiarse de estos ingresos para aumentar a 45 % entre los hombres ancianos; en tanto, la

provisién de ingresos por sistemas de jubilacién resulté ser menos frecuente: 11 % de cobertura para bajar a 8 % entre

las mujeres de edad avanzada.

Cuadro 5. Venezuela. Situacién de salud, proteccién y seguridad econémica de la poblacién adulta

mayor. Censo 2011

Ambos Grupos de edad
sexos Hombres Mujeres
60 afios |60y 75y [60y 75y
Indicadores ymas |mas 60-74 mas |mas 60-74 mas
Salud y Proteccion
% de poblacién con alguna discapacidad 19,3 18,7 155 29,1 198 159 30,0
% de poblacion afiliado a un plan de
seguridad de atencion médica 416 40,8 41,0 40,2 422 43,2 394
Tipo de plan
% so6lo IVSS 539 57,7 574 583 50,7 51,0 50,1
% IVSS y otros 174 16,8 17,1 159 18,0 18,6 16,1
% Inst. de Previsién Social 6,2 52 52 51 71 71 7.1
% Seguro Privado 215 196 195 199 23,0 222 254
% Inst. de Prevision Social/Seguro Privado 1,0 0,8 0,8 0,8 1,2 12 1,3
Seguridad Econémica
Fuente del Ingreso
% recibe ingresos por trabajo 108 186 226 57 43 56 08
% recibe ingresos por trabajo/otras fuentes 4.4 6,6 79 25 26 34 05
% por pension, jubilacién/otras fuentes 425 410 37,0 53,8 43,8 42,1 484
% que no recibe ingresos 42,2 33,8 32,5 38,0 49,3 48,9 50,3
% de poblacion que recibe pension 369 375 353 446 364 352 395
% de poblacion que recibe jubilacion 11,2 12,1 11,8 133 104 116 75

Fuente: INE. Censos de Poblacion y Vivienda 2011. Procesamiento IIES-UCAB

Esta situacién mds desfavorable en las mujeres se explica por la menor participacién de estas generaciones en la
actividad econémica y por el tipo y calidad del empleo que tradicionalmente han desempefiado durante su vida laboral.
Seglin esta misma fuente, a inicios de los afios 70, cuando este grupo de mujeres ahora mayores tenfan edad para
trabajar, se registraba una tasa de actividad femenina en el orden de 23 %, para llegar a 35 % luego de 30 afios, mientras

que en los hombres esta tasa de participacién superaba el 70 % durante este periodo de tiempo.

En cuanto al nivel de cobertura previsional, es de notar que se observa baja frente a la reportada por otros paises de

la regién latinoamericana en fechas préximas. Datos en referencia a la poblacién de 65 afios y mds, daban cuenta de
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porcentajes de beneficiarios de los sistemas de pensiones y jubilaciones cercanos a 90 % en el caso de Argentina, 86 %
en Brasil, 85% en Uruguay y arribaba a 82 % en Cuba (considerando en este caso solo a los hombres) (Red de
Envejecimiento de ALAP, 2012). En Venezuela, tomado en cuenta a la poblacién adulta mayor a partir de este mismo

tramo de edad, la cobertura de las pensiones de vejez se ubicaba en 40 % y en 12 % por los sistemas de jubilaciones’.

Para completar esta aproximacién acerca de la garantia del derecho de las personas mayores a la seguridad
econdmica, se verificé la incidencia de la pobreza en estos grupos y también si esta condicién resultaba muy diferente
en comparacién con el resto de la poblacién. Sobre este tema, los datos censales reportan que 16 % de los adultos
mayores era pobre no extremo y cerca del 4 % se encontraba en pobreza extrema, con diferencias no muy marcadas
seglin el sexo, en tanto que en el resto de la poblacién la incidencia de la pobreza era superior: 20 % eran “pobres no

extremos” y 9 % “pobres extremos” (Gréfico 8).

Grifico 8. Incidencia de la pobreza en la poblacién de adultos mayores y

en la poblacién menor de 60 afios segiin sexo. Censo 2011
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Menos de | 60 aflosy | Menos de | 60 afiosy | Menos de | 60 afios y
60 afios mas 60 afios mas 60 afios mas
No Pobre Pobre No Extremo Pobre Extremo
= Total 70,8 80,1 20,2 15,6 8,9 4,3
Hombres 70,5 78,7 20,4 16,1 9,1 5,2
Mujeres 71,1 81,4 20,1 15,1 8,8 3,6

Fuente: INE. Censos de Poblacién y Vivienda 2011. Procesamiento IIES-UCAB

Estos resultados son coincidentes con los aportados sobre otros paises de la regién latinoamericana. Sobre ello se
ha destacado, por una parte, que no es clara la evidencia de un mayor riesgo de pobreza en la poblacién adulta mayor

femenina, y, por otra parte, que una situacién social algo m4s favorable de este grupo poblacional de avanzada edad se

7 . . . . . o . .
Evaluaciones realizadas en fechas recientes a partir de los resultados de la Encuesta Nacional de Condiciones de Vida 2014, dan

cuenta de una cobertura del sistema de pensiones que alcanza al 52 % de la poblacién en edad de retiro (a partir de los 60 afios si
es hombre y a partir de los 55 afios si es mujeres) (Villasmil, 2015).
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puede explicar por las transferencias de programas sociales que a ellos se dirigen y por las pensiones que reciben o por
la acumulacién patrimonial que lograron durante su vida activa (CEPAL-UNFPA, 2009). Sin embargo, otras
evidencias mds bien apuntan a indicar que en aquellos paises de la regién donde no se ha extendido la cobertura del

sistema de proteccién social, aumentan los niveles de pobreza entre los adultos mayores y suelen ser mds elevados con

relacién al total de la poblacién (Red de Envejecimiento de ALAP, 2012).

7. LAS DIFERENCIAS SOCIOECONOMICAS Y TERRITORIALES

Verificar la situacién de los adultos mayores de acuerdo a las tres dimensiones propuestas (sociodemogréfica, salud
y seguridad econémica) atendiendo, ademds, a la condicién socioeconémica de esta poblacién y la entidad federal de
residencia, permite, por un lado, lograr una mejor aproximacién a las caracteristicas de distintos subgrupos
posiblemente vinculadas a mayores riesgos de vulnerabilidad, y por otro lado, revisar en cierta medida si ha existido
equidad en el acceso a ciertos beneficios sociales y econémicos que permitan garantizarles sus derechos, para luego

poder evaluar los progresos en esta materia.
e Las diferencias socioeconémicas

Para abordar al conjunto de la poblacién en edad avanzada discriminada segin su situacién social y econémica, se
mantiene la clasificacién por condicién de pobreza. En tal sentido, y como se muestra en el Cuadro 6, son aquellos
hombres con mds privaciones los que en mayor proporcién no tienen en esta etapa del ciclo de vida el apoyo de una
pareja (42 % frente 31 % en los “no pobres”), mientras que, en el caso de las mujeres, la condicién de pobreza no

parece marca diferencias en esta situacién conyugal, rasgo que de hecho es distintivo entre ellas.

Con relacién al tipo de hogar, claramente la pobreza estd mds relacionada con el hecho de vivir en soledad. En los
hombres mayores “no pobres”, el 11 % forma un hogar unipersonal, y es mayor la proporcién si atin se mantienen en
su hogar nuclear (38 %), pero si el adulto mayor se encuentra en una situacién socioeconémica desfavorable, la
importancia relativa de los que viven solos se duplica, en tanto que baja a 27 % la representacién de los que conforman
un hogar exclusivamente con los miembros de su ntcleo familiar. En las mujeres, si bien es menos frecuente el hogar
de tipo unipersonal, su participacién también se duplica si son pobres (6 % vs. 13 %); entre estas dltimas disminuye
la presencia de aquellas que viven con su nticleo familiar y, en consecuencia, dada esta distribucién, aumenta la tasa de

jefatura de las adultas con esta condicién social (57 %).

Temas de Coyuntura N.© 74-75
Semestre Jul. 2016-Jun. 2017 29
ISSN: 2244-8663



El envejecimiento demogrdfico en Venezuela y la situacién de sus adultos mayores

MARIA DI BRIENZA PARENTE
GERARDO CORREA MARIN

Cuadro 6. Venezuela. Situacién de la poblacién adulta mayor por condicién de pobreza.

Censo 2011
Ambos Hombres Mujeres
Indicadores sexos |No pobres Pobres [No pobres Pobres
Caracteristicas Sociodemograficas
Situacién Conyugal:
% con pareja 51,3 69,1 57,6 38,8 36,7
% sin pareja 48,7 30,9 42,4 61,2 63,3
Tipo de hogar:
% en hogares unipersonales 10,2 10,5 22,1 6,6 13,4
% en hogares nucleares 30,8 37,5 27,4 28,0 22,5
% en hogares extensos 548 47,9 45,8 61,3 59,8
% en hogares compuestos 4,1 4,1 47 4,0 4,3
Tasa de Jefatura (%) 60,5 72,5 73,0 48,8 56,8
Educacion:
Tasa de analfabetismo (%) 15,1 7,3 35,2 10,7 42,7
% con 0 a 3 afios de escolaridad 29,7 26,8 31,0 30,1 34,1
% con 4 a 6 afos de escolaridad 35,5 351 35,3 35,9 35,8
% con 7 a1l afios de escolaridad 21,8 23,0 20,9 21,8 19,6
% con 12 afios ymas de escolaridad 13,1 15,1 12,8 12,2 10,6
Salud y Proteccion
% de poblacién con alguna discapacidad 19,3 17,7 22,3 18,9 23,6
% de poblacion afiliado a un plan de
seguridad de atencion médica 41,8 42 4 374 43,6 39,1
Seguridad Econémica
Fuente del Ingreso
% solo por trabajo 10,8 18,3 19,4 4,3 4,3
% por pension, jubilacién/otras fuentes 425 419 38,7 447 414
% que no recibe ingresos 42,2 33,0 35,8 48,3 52,1
% de poblacién que recibe pension 36,7 38,3 34,6 37,3 33,3
% de poblacién que recibe jubilacion 11,2 12,4 111 10,7 9,6

Fuente: INE. Censos de Poblacién y Vivienda 2011. Procesamiento en linea IIES-UCAB

El nivel de analfabetismo en los adultos mayores muestra atin mds su gravedad al discriminar segin la situacién
socioeconémica. En los “pobres”, la proporcién de los que no saben leer ni escribir se eleva a 35 % en los hombres y
a 43 % en las mujeres; lo que indica una diferencia en el orden de 28 y 32 puntos porcentuales en relacién al valor de
este indicador para los hombres y mujeres mayores “no pobres” respectivamente. Siendo igualmente en este estrato

social mds alto el porcentaje de los que lograron superar el nivel primario de la educacién formal.
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En la dimensién salud y proteccidn se verifica, asimismo, que la presencia de la poblacién que padece de alguna
condicién o discapacidad se incrementa entre los adultos con menos recursos y con muy leves diferencias entre los
sexos. En los “no pobres”, esta condicién estarfa afectando cerca del 18 % de los mayores en tanto que en aquellos
con carencias se eleva a 23 % el peso de este grupo. De igual modo se puede sefalar que la equidad en el acceso a la
salud puede verse atin mds comprometida por la mds baja afiliacién a un plan de seguridad que acusa la poblacién de
edad avanzada con mayores privaciones: 37 % de los hombres y 39 % de las mujeres se declaran beneficiarios de algin

plan, frente al 42 % y 44 % de los “no pobres”, respectivamente.

En cuanto a la posibilidad de seguridad econémica en esta etapa de la vida, tal como se espera, son los adultos en
pobreza los que se encuentran en situacién de mayor vulnerabilidad: entre los hombres “pobres” el 36 % declara no
recibir ingresos y 52 % de las mujeres en igual condicién. Ademds, si bien el beneficio de proteccién social mediante
el sistema de pensiones y jubilaciones mantiene una baja cobertura en todos los grupos sociales segin esta fuente, su
déficit se incrementa en aquellos con mayores privaciones; en el caso particular de los pensionados se registra una

diferencia de 4 puntos porcentuales en el nivel de cobertura en perjuicio de aquellos en desventaja socioeconémica.

e Las diferencias territoriales

Al recurrir a la técnica de andlisis de cluster, se obtuvo como resultado tres grupos de entidades federales con
situaciones comunes con relacién a los adultos mayores o al menos bastante préximas, de acuerdo al conjunto de
variables contempladas en las tres dimensiones abordadas en las descripciones previas’. A continuacién, se describen

€estos grupos:

Grupo I:

Este grupo estd conformado por tres de las entidades federales en etapa moderadamente avanzada de
envejecimiento, como es el caso de Distrito Capital, Miranda y Vargas, y dos de las entidades que mostraban un
envejecimiento ain “moderado”: Aragua y Nueva Esparta. En conjunto concentran el 31 % de la poblacién

adulta mayor del pais.

Entre las caracteristicas sociodemogréficas muestran que alrededor del 10 % viven solos, hay menos poblacién
analfabeta (entre 5% y 13 %) y es mds notable la importancia relativa de aquellos que superaron la escuela
primaria, 4 de cada 10 mayores. En la dimensién referida a la salud y proteccidn, se verifica que la importancia

de aquellos con alguna condicién o discapacidad oscila entre 14 % y 20 %, pero en estas entidades parece haber

¥ Ver cuadros anexos.
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mds posibilidades de contar con la proteccién de un plan de atencién médica (entre 45 % y 61 %). En el dmbito
relativo a la seguridad econdmica, se registra una incidencia de la pobreza muy por debajo del promedio nacional
(entre 9 % y 15 %); en tanto que la cobertura de las pensiones por vejez o por jubilacién benefician en promedio

al 48 % y 14 % de los mayores respectivamente, para situarse la presencia de aquellos “sin ingresos” entre un 26 %

y 40 % del total.

Grupo 2

Este grupo representa a ocho de las entidades federales ubicadas en la etapa de envejecimiento moderado:
Anzodtegui, Bolivar, Carabobo, Lara, Falcén, Mérida, Monagas y Zulia; a las que, ademds, se agrega T4chira,
que, a diferencia, acusa un envejecimiento “moderadamente avanzado”. En estas entidades habita la mitad de la

poblacién adulta mayor del pais.

Entre 9% y 11 % se ubica la proporcién de los que viven solos, y se caracterizan por registrar un nivel mds
bajo de educacidn: los analfabetos constituyen entre el 14 % y 26 %, duplicando la tasa observada en el grupo 1,
asf como también es mds baja la importancia de los que superaron la educacién primaria (entre 27 % y 41 %). La
presencia de la poblacién con alguna condicién o discapacidad varfa entre 16 % y 24 % y desciende la cobertura
de algtin plan de seguridad (entre 44 % y 34 %). En lo que refiere a la situacién econémica, en este grupo el peso
de los que no reciben ingresos es mayor, sobre el 40 %, en tanto que la pensién de vejez es percibida en promedio
por 32 % de los mayores, 16 puntos porcentuales por debajo del grupo precedente, y solo 11 % se beneficia de
un sistema de jubilacién. En estas entidades, la incidencia de la pobreza se incrementa, los que se encuentran en

esta condicién varfa entre 15 % y 26 %.

Grupo 3

Este grupo estd conformado por Barinas, Cojedes, Gudrico, Portuguesa, Sucre, Trujillo y Yaracuy, entidades
que muestran un envejecimiento moderado, ademds de los estados Apure, Amazonas y Delta Amacuro, donde el
proceso de envejecimiento de la poblacién es atin incipiente. Estas diez entidades concentran apenas el 19 % del

total de adultos mayores, no obstante, destacan por la situacién de desventaja que muestra esta poblacién.

En estas entidades, con mayor componente rural, los que conforman hogares unipersonales pueden llegar a
representar el 14 %, mientras que en el dmbito educativo la situacién resulta mds precaria que en los grupos
precedentes, la tasa de analfabetismo supera el 25 % y solo entre 18 % y 26 % habrfa logrado acumular 7 afios o
mds de escolaridad. En la dimensién de salud, se registra una presencia de poblacién con alguna condicién o
discapacidad que va de 17 % a 24 %, en tanto que la proporcién que indicé estar afiliada a un plan de acceso a la
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salud es mds baja (entre 21 % y 38 %). En la dimensién econémica se muestra la siguiente situacién: la
importancia de los que no reciben algtin ingreso varia entre 31 % y 51 %, cae la cobertura de la pensién por vejez
a 31 % en promedio, similar al grupo 2, y solo 11 % tiene el beneficio de la jubilacién, asi como la pobreza es

mds generalizada entre los mayores de estas entidades, los que estén en esta condicién llegan a representar entre

24 % y 43 %.

Cuadro 7. Clasificacién de las entidades federales segin situacién de los adultos mayores

por etapa de envejecimiento en que se encuentran. Censo 2011

Etapa de Envejecimiento
Grupos Incipiente Moderado Moderadamente
avanzado
Grupol Aragua Distrito Capital
31% de la Poblacién Nueva Esparta Miranda
Adulta Mayor Vargas
Grupo2 Anzoategui Téachira
50% de la Poblacién Bolivar
Adulta Mayor Carabobo
Lara
Falcén
Mérida
Monagas
Zulia
Grupo 3 Apure Barinas
19% de la Poblacion  |Amazonas Cojedes
Adulta Mayor Delta Amacuro Guaérico
Portuguesa
Sucre
Trujillo
Yaracuy

Fuente: Blaboracion propia con base a los resultados del Analisis de Cluster

Estos resultados permiten disponer de evidencias acerca de cémo las desigualdades territoriales en el proceso de
desarrollo econémico y social persistentes en Venezuela, asociado a su vez a variaciones en los cambios de las tendencias
demogrificas, se expresan en situaciones socioeconémicas altamente diferenciadas de su poblacién en edades
avanzadas. En un mayor ndmero de las entidades federales caracterizadas por su desarrollo, en etapas mds avanzadas
de la transicién demogréfica y en consecuencia, con una presencia mds notable de adultos mayores, las condiciones
de su poblacién contrasta frente aquellas entidades mds rezagadas, con envejecimiento mucho mds moderado o
incipiente y donde sus adultos se muestran en desventajas y en situacién de mayor vulnerabilidad. Bastard saber si las

politicas y programas implementados en el transcurso de la presente década estardn contribuyendo a mejorar el
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conjunto de aspectos aqui abordados y si se ha logrado acortar las distancias a nivel de las distintas entidades federales

del pais en el ejercicio de los derechos de esta poblacién.
A MODO DE CIERRE

Las evidencias presentadas en este articulo alertan sobre las importantes transformaciones que muestra la estructura
por edad de la poblacién venezolana y sobre la velocidad de los cambios. Si bien se puede considerar que el
envejecimiento poblacional luce ain “moderado”, las tendencias de la dindmica demogréfica anuncian que el grupo
de las personas mayores seguird creciendo con mds {mpetu que el resto de la poblacién, de modo que, en un periodo
menor a 25 afos, cerca de uno de cada cinco habitantes del pais serd una persona adulta mayor, y en 2050, uno de
cada cuatro habitantes formard parte de este sector, pasando el pafs a transitar por la etapa de “envejecimiento

avanzado”.

Venezuela, como se ha dicho, ha comenzado observar un continuo e intenso proceso de emigracién internacional
de su poblacién, cuyo impacto en su volumen y estructura, asf como su evolucién futura, estd atin por analizarse. Esto
serd posible con mayor grado de fiabilidad si el pais logra contar con la realizacién del préximo censo de poblacién y
conciliar sus resultados con la dindmica de las variables demogréficas registrada durante este decenio. Este proceso
migratorio que hoy se experimenta podria influir en el ritmo de envejecimiento de la poblacién, adelantado atin mds

la transformacién de su perfil de lo previsto al inicio de esta década.

Estos cambios demogréficos demandan una atencién inmediata para hacer frente a los desafios que ello implica en
los distintos dmbitos de la sociedad, a los fines de poder garantizar los derechos sociales a las personas de edad avanzada,
en contextos econémicos, sociales, institucionales y hasta culturales, muy diferentes de aquellos paises que observaron
mds temprano el proceso de envejecimiento de su poblacién. De acuerdo a esta breve revisién, se confirman la
importancia de mejorar los resultados de las politicas de educacién, salud y empleo y abordar la reforma integral del
sistema de seguridad social en el pais, de modo que provea, sin exclusién, pensiones adecuadas a las necesidades

particulares de estos grupos, pero también haga accesible la atencién en salud y a los sistemas de cuidado.

En Venezuela, estos desafios son inmensos, debido a que se requiere abordar simultdneamente una serie de
problemas sociales que afectan, ademds, otros grupos poblacionales, entre estos se puede mencionar: la falta de logros
en materia de sobrevivencia infantil; la problemdtica de los grupos juveniles al mostrar aumentos significativos en los
niveles de mortalidad a causa de la violencia, junto a la persistencia del embarazo no planificado de las mujeres atin en
adolescencia y los altos niveles de mortalidad materna que se mantienen en distintas edades, por falta de cuidados y de

la atencién requerida.
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Asimismo, preocupa como los jévenes en este pais, al igual que en otros de la regién de latinoamericana, no logran
insertarse en el mercado de trabajo con la educacién y la capacidad productiva que se requiere para aprovechar el
llamado “bono demogriéfico”, de tal modo que contribuya al crecimiento econémico. En ese sentido, se advierte sobre
la urgencia de solventar esta situacién, de lo contario se verdn afectadas las posibilidades de financiamiento de la
proteccién social y la acumulacién de ahorros publicos y privados para poder asi financiar el consumo durante la vejez

(Huenchuan, 2013).

Temas de Coyuntura N.© 74-75
Semestre Jul. 2016-Jun. 2017 35
ISSN: 2244-8663



El envejecimiento demogrdfico en Venezuela y la situacién de sus adultos mayores

MARIA DI BRIENZA PARENTE
GERARDO CORREA MARIN

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Brunet N. y Médrquez C. (2016). “Envejecimiento y personas mayores en Uruguay”. Calvo J. (Coord.). Atlas
sociodemogrdfico de la desigualdad de Uruguay. Fasciculo 7. Montevideo: Programa de Poblacién

Unidad Multidisciplinaria-Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de la Republica.

Centro Latinoamericano y Caribefio de Demografia (CELADE) (2006). Manual de indicadores de calidad

de vida en la vejez. Santiago de Chile.

Comisién Econémica para América Latina y el Caribe (CEPAL) (2011). América Latina y el Caribe.

Observatorio demogrdfico n.° 12. Envejecimiento Poblacional. Santiago de Chile.

Comisién Econémica para América Latina y el Caribe (CEPAL) (2017). Derechos de las personas mayores:

retos para la interdependencia y autonomia (LC/CRE.4/3). Santiago de Chile.

Comisién Econémica para América Latina y el Caribe (CEPAL)-Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas
(UNFPA) (2009). El envejecimiento y las personas de edad. Indicadores Sociodemogrificos para
América Latina y el Caribe. Santiago de Chile.

Chackiel J. (2006). “América Latina: ;hacia una poblacién decreciente y envejecida?”. Papeles de Poblacién:

Universidad Auténoma del Estado de México. Octubre/Diciembre. N.© 50. pp. 37-70.

Chesnais, J. C. (1990). El proceso de envejecimiento de la poblacién. Santiago de Chile: Centro
Latinoamericano de Demograffa (CELADE).

Fajardo, M. y Rincén M. (2008). Colombia. Demografia del envejecimiento y sus implicaciones en sectores
claves de Ia sociedad. Universidad de Cuenca. Cuadernos Docentes. Serie Diplomado Superior

Nacional en Demograffa. Programa de Poblacién y Desarrollo Local Sustentable-PYDLOS.

Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas (UNFPA) (2006). Poblacién, desigualdad y politicas publicas:

un didlogo politico estratégico. Andlisis de situacién de poblacién en Venezuela. Caracas.

Huenchuan, S. (2013). Envejecimiento, solidaridad y proteccién social en América Latina y el Caribe. La
hora de avanzar hacia la igualdad. Santiago de Chile: Comisién Econémica para América Latina y el

Caribe (CEPAL).

Temas de Coyuntura N.© 74-75
Semestre Jul. 2016-Jun. 2017 36
ISSN: 2244-8663



El envejecimiento demogrdfico en Venezuela y la situacién de sus adultos mayores

MARIA DI BRIENZA PARENTE
GERARDO CORREA MARIN

Instituto Nacional de Estadisticas (INE) (2003). Estimaciones y Proyecciones de Poblacién. 1990-2050.

Indicadores.

Instituto Nacional de Estadisticas (INE) (2014a). XIV Censo Nacional de Poblacién y Vivienda. Resultados

Total Nacional de la Republica Bolivariana de Venezuela. Recuperado de: www.ine.gob.ve

Instituto Nacional de Estadisticas (INE) (2014b). Estimaciones y Proyecciones de Poblacién. 2000-2050.

Recuperado de www.ine.gob.ve
Instituto Nacional de Estadisticas (INE) (2015). Indicadores Demogrdficos. Recuperado de: www.ine.gob.ve

Mundé, M. (2009). “Las misiones educativas: ;politica publica para la inclusién o estrategia para el

clientelismo politico?”. Cuadernos del CENDES, 26 (71). pp. 27-65.

Naciones Unidas (2014). La situacién demogrdfica en el mundo. Informe Conciso. Nueva York.

ST/ESA/SER.A/354

National Institute on Aging (2007). Why Population Ageing Matters. A Global Perspective. National
Institutes of Health. Publicacién No. 07-6134.

Oficina Central de Estadisticas e Informdtica (OCEI). (1995). Venezuela: Estimaciones y Proyecciones de Poblacién.

1950-2035. Caracas.

Peldez E. y Ribotta B (2008). “Envejecimiento y condiciones de vida de los adultos mayores en
Latinoamérica: comparacién de tres paises”. Peldez, E. (Org.) Sociedad y Adulto Mayor en América
Latina. Estudios sobre Envejecimiento en la Regidn. Rio de Janeiro: ALAP. Serie Investigaciones n.°

5. PP. 69-88.
Pérez, C. (2004). técnicas de andlisis multivariante de datos. Madrid: Pearson Educacién, S.A.

Red de Envejecimiento de la Asociacién Latinoamericana de Poblacién (ALAP) (2012). “Envejecimiento
poblacional y condiciones de vida de los adultos mayores. La situacién paraguaya en perspectiva

latinoamericana”. Revista Perspectivas Sociales. Julio-diciembre, vol. 14 n.° 2. pp. 47-68.

Temas de Coyuntura N.© 74-75
Semestre Jul. 2016-Jun. 2017 37
ISSN: 2244-8663


http://www.ine.gob.ve/
http://www.ine.gob.ve/
http://www.ine.gob.ve/

El envejecimiento demogrdfico en Venezuela y la situacién de sus adultos mayores

MARIA DI BRIENZA PARENTE

GERARDO CORREA MARIN
Villasmil, R. (2015). “El Sistema de Pensiones”. En: Freitez A, Gonzdlez M. y Zuiiga G. (Coord.) Una
mirada a la situacién social de la poblacién venezolana: Encuesta Nacional de Condiciones de Vida

2014 (ENCOVI 2014). Caracas: UCAB, USB, UCV. pp. 121-129

Temas de Coyuntura N.© 74-75
Semestre Jul. 2016-Jun. 2017 38
ISSN: 2244-8663



El envejecimiento demogrdfico en Venezuela y la situacién de sus adultos mayores

MARIA DI BRIENZA PARENTE
GERARDO CORREA MARIN

Anexo 1. Caracteristicas sociodemogrificas y situacién salud y proteccién de la
. grificas y yp
poblacién adulta mayor segitin entidad federal. Censo 2011

Socio demogréaficas Salud y Proteccion
Viven Tasa de Con 0-6 afios de Con 7-11 aﬁos Con 1? afios o Qon alggna Afiliacion
solos(as) (%) |analfabetismo | escolaridad (%) de escolaridad ma? de discapacidad plar?,de
Entidad Federal (%) escolaridad (%) (%) atencion(%)
Distrito Capital 9,9 4.9 52,7 30,5 16,8 14,2 60,6
- | Aragua 10,0 9,4 61,9 251 13,0 20,2 47,7
& | Miranda 108 83 52,6 26,5 209 15,4 54,6
O [ Nueva Esparta 9,9 125 55,7 26,1 18,2 16,5 449
Vargas 10,5 8,2 58,3 30,0 11,7 175 52,1
Anzoategui 113 16,5 63,9 23,0 131 18,2 36,6
Bolivar 11,3 13,7 63,8 23,3 12,9 17,7 38,1
Carabobo 9,6 10,6 59,3 26,4 143 15,9 422
o Lara 95 20,5 69,8 18,1 12,1 20,1 38,5
é— Falcén 9,1 18,9 72,1 18,4 9,5 21,6 43,7
O | Mérida 10,7 26,0 72,8 151 12,2 241 37,0
Monagas 11,0 20,4 68,3 19,1 12,6 20,5 35,3
Téachira 10,9 16,9 70,2 18,6 11,2 21,0 371
Zulia 85 17,1 67,3 20,8 11,9 23,9 33,9
Amazonas 7,6 38,7 779 14,0 8,0 23,0 20,8
Apure 12,1 333 81,9 11,9 6,2 20,8 254
Barinas 13,1 30,5 79,7 13,1 7,2 18,6 27,2
Cojedes 13,8 26,9 74,6 16,5 9,0 23,6 374
‘é Delta Amacuro 116 274 74,1 16,7 9,2 16,6 28,6
8 Guarico 139 26,7 75,5 16,0 85 18,9 318
Portuguesa 12,1 31,4 78,6 14,1 7,2 19,2 28,8
Sucre 10,9 25,7 75,7 15,8 8,5 243 29,5
Trujillo 12,4 30,3 78,7 13,3 8,0 22,6 38,1
Yaracuy 11,7 251 75,7 15,8 8,5 234 32,1
Venezuela 10,5 16,4 65,2 218 13,1 19,3 41,6

Fuente: INE Censos de Poblacion y Vivienda 2011. Procesamiento en linea IES-UCAB. Grupos resultantes del Andlisis de Cluster
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Anexo 2. Situacién de seguridad econémica de la poblacién adulta mayor segiin
entidad federal. Censo 2011

Seguridad Econémica

Con ingreso

sélo por Solo otros Sin Cobertura | Cobertura | Incidencia de

Entidad Federal trabajo (%) ingresos (%) | Ingresos (%) | pension (%) |jubilacion(%)|la pobreza (%)
Distrito Capital 8,5 58,4 26,3 55,4 15,7 8,8

— | Aragua 10,3 48,6 354 46,1 9,4 13,5
& | Miranda 9,6 50,0 34,2 46,9 12,3 13,0
O | Nueva Esparta 9,9 46,2 39,5 37,5 16,6 15,4
Vargas 8,6 56,4 28,1 53,4 14,8 15,0
Anzoategui 9,4 38,6 48,3 31,7 11,2 22,1
Bolivar 11,3 40,4 449 32,8 11,7 21,6
Carabobo 10,3 42,4 42,6 38,3 9,8 14,7

« | Lara 12,9 36,8 46,6 31,3 10,1 238
g- Falcén 9,3 41,9 46,0 35,2 10,9 23,3
O Mérida 115 40,8 43,4 33,1 12,4 18,7
Monagas 11,8 33,2 51,7 25,0 11,5 22,0
Téchira 11,7 38,9 45,8 324 9,1 17,0
Zulia 12,7 32,6 51,3 27,2 8,8 25,8
Amazonas 6,9 46,6 43,8 34,2 14,9 43,5
Apure 13,3 35,8 48,4 22,3 11,7 37,4
Barinas 15,7 315 49,5 21,3 7.4 28,7
Cojedes 12,0 44,6 39,5 36,3 11,3 26,6

‘é’_ Delta Amacuro 7,2 48,5 40,3 40,3 145 40,0
8 Guaérico 12,1 39,7 445 31,2 8,5 33,5
Portuguesa 10,3 354 51,3 27,5 9,0 27,7
Sucre 12,0 40,4 43,8 28,8 13,3 26,0
Trujillo 9,3 44,2 43,0 36,1 11,1 25,5
Yaracuy 10,9 39,8 45,2 32,0 11,1 23,8
Venezuela 10,8 42,5 42,2 36,7 11,2 19,9

Fuente: INE. Censos de Poblacién y Vivienda 2011. Procesamiento en linea IIES-UCAB. Grupos resultantes del Andlisis de Clus
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