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En Venezuela la transicién de la fecundidad ha tenido lugar de manera bastante
rapida si se toma en cuenta que el nimero promedio de hijos por mujer ha caido de 6,6
a2,8 enel curso de 35 afios (1960-1995). Se ha argumentado que ese cambio no ha sido
consecuencia de una politica de poblacién explicita, al contrario, se entiende que ha
estado asociado con un proceso de transformacién global de nuestra sociedad, donde la
expansion del acceso a la educacién ha jugado un papel fundamental. En efecto,
Venezuela pasé de ser, en 1960, un pais con una poblacién ampliamente analfabeta
(47%) a lograr que, en 1990, algo més de un tercio de los mayores de 10 afios hubieran
alcanzado la educacién secundaria.

Conel propésito de llegar a entender mejor el papel que ha podido jugar Ia educacién
en ese proceso de reduccién del niimero promedio de hijos, nos hemos interesado en
examinar cémo las principales teorias de la transicién de la fecundidad han considerado
que la educacién puede intervenir propiciando cambios de actitudes en favor de una
familia de menor tamaiio. Se debe seiialar, sin embargo, que el hecho de privilegiar el
analisis del rol atribuido a la educacién no implica un desconocimiento del caricter
muitifactorial del cambio de la fecundidad. Incluso, como se vera en el curso de este
articulo, ha sido reconocido por distintos autores que el mejoramiento de la educacién
contribuye a la modificacién del comportamiento reproductivo sélo en la medida que
va acompafiada de una transformacién de las estructuras econémicas y sociales.

Antes de introducirnos en el examen de algunas teorias de 1a fecundidad, alos efectos
sefialados, se debe mencionar que este campo de la demografia durante mucho tiempo
ha estado marcado por dos tendencias: la biisqueda de una teoria tnica que pueda
explicar los cambios de 1a fecundidad de la mayoria de las poblaciones en el curso del
tiempo y la preeminencia conferida a ciertos factores. Esa idea de llegar a una teoria
Unica ha sido rechazada por numerosos investigadores, dado que todas las pruebas
empiricas acumuladas hasta el presente han mostrado la diversidad y la particularidad
de los comportamientos entre las diferentes poblaciones,. Al inicio de los afios 70, R.
Lesthaeghe ya llamaba la atencidn sobre la poca capacidad de las teorias y de las tesis
generales para explicar de manera satisfactoria el fenémeno de la baja de la fecundidad,
dada la heterogeneidad de los comportamientos (R. Lesthaeghe, 1970-71: 224). En sus
trabajos sobre la transicién demografica, D. Tabutin destaca esa diversidad de experien-
cias mostrando los diferentes caminos que puede seguir la disminucién de la fecundidad
en funcién de las condiciones sociales y econdmicas, de las normas culturales y de las
creencias, de las técnicas disponibles para la limitacién de los nacimientos, entre otros
factores (D. Tabutin, 1980; 1995; 1997). Por su parte, D. van de Kaa, en un trabajo
reciente donde examina la historia y los hallazgos de medio siglo de investigacién sobre
los determinantes de la fecundidad, reconoce la existencia de razones que permiten
suponer que ese proceso de formulacién de perspectivas diferentes para explicar los
cambios de la fecundidad va a continuar y ello permitird acumular conocimientos, pero
probablemente no seré posible llegar a una teoria satisfactoria para todos los lugares y
todas las épocas (D. van de Kaa, 1996: 390).
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Este tema de la teoria dnica ha sido relanzado por J. Caldwell, en el marco del
Congreso Internacional de la Poblacién en Beijing (1997), quien se ha pronunciado
absolutamente en desacuerdo con la existencia de dos tipos de transicion de la
fecundidad: una que corresponde a la experiencia de Occidente y la otra conocida por
los paises en desarrollo a partir de 1a segunda mitad del siglo XX (J. Caldwell, 1997:
804). T. Burch ha afirmado igualmente, en el marco de la Chaire Quetelet 1997, que
estamos cerca de alcanzar una teoria integrada del descenso de la fecundidad; dicho de
otro modo, “probablemente tenemos todas las piezas”, pero falta todavia encajarlas (T.
Burch, 1997: 10-11). Algunos progresos interesantes en esta direccién han sido
recientemente aportados por R. Lesthaeghe quien, aplicando unos esquemas de integra-
cién de teorias a la explicacién de la “Segunda Transicién Demografica” en los paises
Occidentales, muestra las posibilidades de alcanzar lo que él ha denominado “una teoria
multi-causal con variaciones contextuales” (R. Lesthaeghe, 1998: 3-12).

Por otra parte, las teorfas propuestas muestran diferencias en razén de la preeminen-
cia asignada a ciertos factores. En ese campo, el debate tedrico ha consagrado mucho
tiempo a la confrontacién de ciertos autores quienes consideran que las presiones
econdmicas y sociales son los motores del cambio de la fecundidad, frente a otros
quienes centran laexplicacién sobre la intervencion de los factores culturales (J. Cleland
y Ch. Wilson, 1987: 20; K. Mason, 1992: 4-6). Sin embargo, las perspectivas formuladas
han variado segiin un abanico mucho mds amplio y existe cada vez un mayor acuerdo
en admitir la imposibilidad de separar totalmente los aspectos socioeconémicos de los
aspectos socio-culturales, asi como sobre la necesidad de tomar en cuenta tanto los
factores institucionales como los macro-estructurales (D. Tabutin, 1984: 3; V. Piché y
J. Poirier, 1995: 119-125).

Dado que hasta ahora no existe una teoria que sea de aceptacién generalizada, donde
se pueda ciertamente inscribir la experiencia de Venezuela, hemos decidido recorrer
brevemente seis de los principales marcos explicativos de la transicién de la fecundidad:
la teoria de la transicién demogrifica, el modelo de R. Easterlin, la teoria de los flujos
intergeneracionales de riqueza, la perspectiva difusionista, la economia politica de la
fecundidad y el enfoque de género. Igualmente hemos considerado de interés identificar
resumidamente algunos de los aportes de lainvestigacién latinoamericanaalaexplicacién
de la influencia de la educaci6n sobre el cambio de la fecundidad.

Con este ejercicio se pretende, finalmente, promover la reflexién en torno al papel
que ha tenido la educacion en el proceso de cambio de la fecundidad en nuestro pafs, en
la medida que se pone de relieve que las opciones en materia de: matrimonio, autonomia
de las mujeres, preferencias que conciernen al nimero y calidad de los hijos, la
productividad de las madres en el trabajo y la capacidad de los padres de regular el
niimero de nacimientos, entre otros aspectos, estdn condicionadas por la educacién,
particularmente la de la madre. Es sobre un marco de referencia que tome en cuenta éstos



8 TEMAS DE COYUNTURA/39

y otros elementos que podemos entender algiin programa que busque reducir el ndmero
de hijos entre los grupos de alta fecundidad.

1. Teoria de la transicion demogrdfica

No podemos evitar comenzar el examen de los enunciados teéricos que dan cuenta
del cambio de la fecundidad a partir de la teorfa de la transicién demogrifica, dado que
ésta ha constituido durante mucho tiempo uno de los temas fundamentales de la
demograffa y ha sido objeto de grandes controversias entre los profesionales de esta
disciplina.

La transicién demografica ha sido definida como el pasaje de un régimen demogra-
fico “pre-moderno”, caracterizado por unas tasas de mortalidad y de fecundidad
elevadas, a un régimen «moderno» caracterizado por unas tasas de mortalidad y
fecundidad bajas; tal proceso de cambio se supone est4 ligado a 1a “modernizacién” de
las estructuras sociales y econémicas (J. C. Chesnais, 1986: 7; D. Tabutin, 1980: 5). Se
trata de una teorfa macro-estructural del cambio demogrifico la cual se inscribe en una
teorfa global de la sociedad (V. Piché y J. Poirier, 1995: 120).

Segin esta teoria, la combinacién de los cambios socioeconémicos, conjuntamente
con la disminucién previa de la mortalidad, ejerce una presién sobre la sociedad que
tiende hacia unos niveles inferiores de fecundidad. Se ha argumentado que en las
sociedades tradicionales los hijos representan un beneficio para los padres porque ellos
constituyen una fuente de mano de obra desde edades jovenes y una fuente de seguridad
al arribo de la vejez; con los procesos de “modernizacién”, esos beneficios tienden a
desaparecer en lamedida que los cambios en los modos de produccién (de familiar a una
produccién a mayor escala) reducen la utilidad de los hijos en el trabajo, y en la medida
que la llegada de la educaci6én masiva hace disminuir su disponibilidad para el trabajo.
Ademés, nuevas formas de inversién y de seguridad surgen, y las funciones politicas y
legales son asumidas por las instituciones no familiares especializadas. Por otra parte,
los costos de los nifios aumentan en términos directos, en razén de los gastos de
alimentacién, de vestido y de educacién, e indirectamente, por la pérdida de oportuni-
dades para las madres de trabajar fuera del hogar (J. Cleland y Ch. Wilson, 1987:7).
Igualmente se estima que, con la “modernizacién”, se asiste a un nuevo tipo de
matrimonio més centrado sobre la libre opcién, donde los cényuges tienden hacia una
mayor igualdad y una mejor comunicacién entre ellos, y donde las parejas desean menos
hijos, de modo que ellos planifican una familia menos numerosa accediendo a los
métodos contraceptivos modernos (V. Piché y J. Poirier, 1995: 113).
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;Cudnta educacion hace falta alcanzar para reducir la fecundidad?

Las criticas reiteradas formuladas a la teoria de la transicién demografica conciernen
adiversos aspectos, no obstante aqui se haré referencia particularmente al hecho que ella
no ha definido suficientemente un nivel inicial de «modernizacién» a partir del cual la
disminucién de la fecundidad es posible. ;Cuénto la urbanizacién debe aumentar,
cuinto debe modificarse la estructura ocupacional, cudl nivel educativo hace falta
alcanzar para que el valor econémico de los hijos cambie y la fecundidad comience a
bajar?, esas son preguntas que no encuentran respuestas en los postulados de esta teorfa.
Ademds, la teoria de la transicién demografica tampoco ha considerado que en el curso
del tiempo ese nivel inicial de «modernizacién» puede ser menor para las poblaciones
que comienzan la transicién mas tardiamente.

Al respecto, J. Knodel y E. van de Walle han mostrado que para muchas zonas de
Europa, el nivel de desarrollo socioeconémico de un pais no ha tenido virtualmente
relacion con la fecha en la cual una baja significativa de la fecundidad comienza a
producirse (J. Knodel y E. van de Walle, 1979: 220-225). En el mismo orden de ideas,
en un trabajo reciente realizado por J. Bongaarts y S. Watkins se han examinado las
tendencias de la fecundidad y de las medidas de desarrollo socioeconémico de 69 paises,
entre 1960 y 1990, encontrandose que, en el curso del tiempo, se ha registrado una
notable reduccién del nivel de desarrollo asociado al inicio del descenso de la
fecundidad (J. Bongaarts y S. Watkins, 1996: 647-652).

En el caso de América Latina, J. M. Guzmén constata que la fecha de inicio de la
transicién de la fecundidad es relativamente similar, mientras que las situaciones socio-
econdmicas que prevalecen en los paises al momento de la disminucién de la tasa global
de fecundidad (TGF) son bastante heterogéneas, lo cual pone en evidencia - como lo
hemos dicho anteriormente - la ausencia de un nivel de “modernizacién” el cual es
necesario de alcanzar para que la fecundidad comience a disminuir. Sin embargo, un
hallazgo interesante realizado por este autor consiste en la existencia de una relacion
importante entre la amplitud de la disminucidn inicial de la fecundidad y el nivel de
desarrollo socioeconémico. J. M. Guzman ha efectuado un anilisis de correlacién
utilizando como variables dependientes el porcentaje de disminucidn inicial y el afio en
el curso del cual es alcanzada una reduccién del ISF del orden de 20%; €1 constata que
en relacion con esos dos indicadores del inicio de la transicidn, la educacién (medida a
través de la tasa de alfabetismo) y la proporcidn de la poblacién activa asalariada tienen
los coeficientes mas grandes; la educacién, en particular, llega a explicar alrededor de
60% de la varianza (J. M. Guzmaén, 1994: 53-56).

La figura 1 muestra que paises como Colombia, Costa Rica, Chile y Panam4, cuyas
tasas de alfabetismo presentaban valores entre 70 y 85% al momento del debut de la
transicién, han llegado a registrar una reduccién de la TGF del orden de 20 a 40% en el
curso de los 10 primeros afios de disminucién. Por otra parte, la situacién contraria es
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ilustrada por ciertos paises de América Central, como Nicaragua, Guatemala, El
Salvador y Honduras, donde los niveles de alfabetismo registrados son los mds bajos y
donde la rapidez de la disminucién inicial es menor. Entre esos dos extremos se sitia
la experiencia de paises como Perii y Venezuela.

Esos hallazgos han sido confirmados, de una cierta manera, por J. Bongaarts y S.
Watkins, cuando concluyen en su estudio que los paises que comienzan la transicién con
bajos niveles de desarrollo tienden a reducir su fecundidad relativamente mdas lentamen-
te que aquéllos que comienzan la transicién habiendo ya alcanzado unos niveles de
desarrollo relativamente elevados (J. Bongaarts y S. Watkins, 1996: 655). A la luz de
evidencias como las recogidas en los parrafos precedentes, ha sido admitido que las
condiciones socio-econémicas constituyen una fuerza importante, la cual puede expli-
car las transiciones iniciales de la fecundidad, en razén de las influencias que las
acciones modernizadoras pueden tener sobre los costos y los beneficios de los hijos;
pero no son suficientes para explicar por ellas mismas las variaciones por paises en el
debut de la fecundidad o en su evolucién (J. Bongaarts y S. Watkins, 1996: 668).

Figura 1

América Latina (16 paises). Tasa de alfabetismo (%) al debut de la transi-
cion de la fecundidad y porcentaje de reduccion del indice sintético de
fecundidad durante los 10 primeros afios de la transicion.
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EL ROL DE LA EDUCACION EN EL MARCO DE LAS TEORIAS ... 11

2. Teorias micro-economicas de la fecundidad:
el modelo de R. Easterlin

En este campo de las teorias micro-econdmicas, centraremos esencialmente nuestra
atenci6n sobre el modelo propuesto por R, Easterlin, el cual ha sido considerado como
una extension de la teoria de la nueva economia del hogar, pero cuya éptica presenta un
mayor alcance y flexibilidad, en lamedida que intenta una integracién de las perspectivas
econémicas y socioldgicas a través de la utilizacién de un sélo modelo. R. Easterlin se
interesa igualmente por los factores de la demanda de hijos como por aquéllos que
condicionan la oferta, es decir, por los mecanismos biolégicos y culturales que afectan
la capacidad de la pareja de concebir y de tener hijos (la frecuencia de las relaciones
sexuales, la duracién de la lactancia, 1a infertilidad o la abstinencia temporaria). El autor
supone que la fecundidad observada es determinada por los efectos conjuntos de las
variables de la “modernizacién” (definida como la transformacién de la organizacién
econdmica, social y politica) sobre la oferta de hijos, 1a demanda de hijos y los costos
de regulacidn, factores que a su vez modelan las tendencias en la utilizacién de un
control deliberado de los nacimientos y sobre las otras variables intermedias de la
fecundidad (R. Easterlin, 1983: 565-566). R. Easterlin de entrada no da prioridad a las
diversas explicaciones econémicas, socio-econdmicas o culturales; segin D. Kirk, es
por esa razén que su modelo ha sido ampliamente aceptado (D. Kirk, 1996: 371).

La educacion actiia sobre la fecundidad modificando la oferta,
la demanda y los costos de regulacion de los hijos

En lo que conciemne a la variable de nuestro interés, R. Easterlin estima que el
aumento de la educacién formal es uno de esos factores que influencian con mas per-
sistencia la determinacidn del tamafio de la familia, operando sobre los tres componentes
de su marco analitico de la fecundidad. En relacién con la oferta, la educacién formal
actiia sobre la fecundidad a partir de un mejor conocimiento de la higiene personal, de
los cuidados en materia de alimentacién, de los peligros del ambiente, entre otros; ello
puede igualmente llevar a la ruptura de las creencias y costumbres tradicionales en
relacion con las practicas prolongadas de la lactancia o con los tabiis que se refieren a
las relaciones sexuales. Todo esto contribuye a la determinacién del nivel de la
fecundidad natural (R. Easterlin, 1983: 570).

Combinada con la expansi6n de los medios de comunicacién, la educacién puede
igualmente bajar los costos de regulacion de la fecundidad ofreciendo informacién que
modifica las normas culturales y las creencias tradicionales opuestas a la utilizacién de
la contracepcidn. Finalmente, la educacién formal tiende a reducir la demanda de hijos
por medios tales como: el cambio de las preferencias, la adopcién de nuevos estilos de
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vida que entran en competencia con los valores tradicionales en favor de una familia de
gran tamafio; el mejoramiento de las posibilidades de ingresos para las mujeres,
aumentando asi el costo de oportunidad del tiempo que ellas consagran en ocuparse de
los hijos; la elevacién del costo relativo de los hijos debido a la reduccién de la
contribucién del trabajo infantil en el ingreso familiar y al incremento de las expecta-
tivas enrelacién con la manutencién y la educacién de los hijos, esos dos aspectos ponen
el énfasis sobre la calidad antes que sobre la cantidad (R. Easterlin, 1983: 570).

Analizando sus resultados empiricos, R. Easterlin sefiala que no hace falta esperar
quelas formas a través de las cuales las diversas influencias modernizadoras y culturales
modelan la transicién de la fecundidad sean idénticas para todos, ni que ellas permanez-
can inalteradas en el curso de las diferentes etapas de la “modernizacién”. En un pais
dado, la relacién entre la educacién y la fecundidad puede mostrar variaciones a través
del tiempo; por ejemplo, en una etapa inicial, esas dos variables pueden observar una
relacion positiva como resultado de un aumento de la fecundidad a causa de una
disminucién de la lactancia ligada al mejoramiento de la educacién; en un momento
ulterior, la educacién y la fecundidad pueden estar negativamente asociadas en la
medida que el control deliberado comienza a predominar (R. Easterlin, 1983: 570).

Si bien en la proposicion de R. Easterlin se presta atencién a la influencia de la
educacion, ella no toma en cuenta, por ejemplo, la manera en que esta variable puede
generar unos cambios en la posicién de las mujeres en la familia y por tanto modificar
el proceso de toma de decisién en materia de fecundidad?. Otra critica que pesa sobre
el modelo de R. Easterlin es la falta de atencién dada a las variables sobre el contexto
politico, por ejemplo no se considera el impacto del rol del Estado a través de la
formulacidn de ciertas politicas. Si bien a nivel del discurso en algunos momentos este
autor reconoce la importancia de la influencia del Estado, ello no est4 integrado en la
formulacién de los modelos ni en la interpretacién de los resultados.

2 Estacritica, extensible en general a los modelos micro-econémicos de la fecundidad, ha sido
objeto de una atencidn particular en los trabajos mds recientes en el marco de esta perspectiva
tedrica. Por ejemplo, en un estudio sobre el estatus de la mujer y la fecundidad en el Estado
de Bendel, en Nigeria, C. Okojie ha concluido que el modelo socio-econémico ampliado, el
cual integra las variables que corresponden a una operacionalizacidon del concepto de estatus
de las mujeres especifico del contexto nigeriano con otras variables sobre la comunidad,
explica una parte mayor de la varianza de la fecundidad que el modelo econémico estricto,
y que los coeficientes obtenidos confirman la importancia de las variables socio-econémicas
en la determinacién de la fecundidad, particularmente la educacién de la mujer (uno de los
indicadores del estatus privado) (C. Okojie, 1992: 183-187).
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3. Los flujos intergeneracionales de rigueza

J. Caldwell haintentado reformular la teorfa de la transicién demogréfica integrando
las teorias econdmicas, culturales e institucionales de la disminucién de la fecundidad.
La teorfa de los flujos intergeneracionales de riqueza, propuesta por este autor, habla.de
la existencia de dos grandes regimenes de fecundidad en los cuales el comportamiento
no es solamente racional, sino econémicamente racional: uno donde no hay ninguna
ganancia econémica, para los individuos y las familias de reducir su fecundidad; el otro
donde, a veces o eventualmente, hay ganancia en la limitacién de la descendencia. Esta
divisién es funcién de la estructura social y, en particular, de la organizacién familiar
la cual especifica las obligaciones reciprocas entre padres e hijos, y no tiene necesidad
de estar acompafiada de una modernizacién econdémica, no obstante que podré produ-
cirse casi simultdneamente, o precederla en un grado considerable, en cuyo caso puede
incluso acelerarla. Asi, en el régimen de fecundidad elevada, los flujos netos de riqueza
favorecen a los padres (mas generalmente a las generaciones mas viejas) mientras que
en el régimen de baja fecundidad los flujos netos aventajan a los hijos. En consecuencia,
la transicién de un régimen al otro es definida por la inversién de los flujos de riqueza
producida por lanuclearizaciéon econémicay emocional de la familia (J. Caldwell, 1976:
322).

Para J. Caldwell, la nuclearizacién emocional se produce cuando los vinculos
emocionales y las obligaciones de ayuda son més fuertes entre los miembros de la pareja
y sus hijos, que en relacién con sus ancestros y los otros miembros de la familia
extendida. Todo este proceso de cambio, en los paises actualmente en desarrollo, es
provocado por la occidentalizacidn, es decir por la exposicion, via la educacién y los
medios de comunicacion, a las ideas y a los valores en relacién con la familia nuclear
occidental (J. Caldwell, 1976: 352). Es precisamente esta importancia acordada a las
influencias de la sociedad occidental que M. Cain pone en duda cuando estima que una
fecundidad elevada podria persistir independientemente del hecho que la poblacién esté
expuesta a las ideas occidentales, si los hijos continuan contribuyendo de manera
importante a la economia familiar y si no tener sino pocos hijos significa una mayor
vulnerabilidad para la familia (M. Cain, 1982: 163-169).

El esquema de J. Caldwell privilegia el impacto de la educacion

En el curso de su reflexién, J. Caldwell se ha interesado en el andlisis de la relacién
entre la educacidn y el debut de la transicién de la fecundidad. Al respecto, él atribuye
un rol muy importante a la educacién, cuyo efecto no es directo sino que pasa a través
de la reestructuracion de las relaciones familiares y, por consiguiente, de las economias
familiares y de la direccidén de los flujos intergeneracionales de riqueza. J. Caldwell
postula que el impacto de la educacion sobre la fecundidad opera a través de cinco
mecanismos (J. Caldwell, 1980: 227-228):
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* La escolarizacién reduce la potencialidad, para el niiio, de trabajar en el hogar o
fuera de éste.

* Laeducacién aumenta los costos de los hijos.

* Laescolarizacién crea una dependencia al interior de la familia y de 1a sociedad (los
hijos no son més unos productores, sino que son vistos por la sociedad como los
productores del futuro).

¢ Laescolarizacién engendra el cambio cultural y crea nuevas culturas.

* En el mundo contempordneo en desarrollo, la escuela sirve de instrumento para
propagar las ideas y los valores occidentales

J. Caldwell piensa que la fuerza mdas poderosa que favorece el cambio de la
fecundidad es la amplitud de laeducacion (la proporcién de la comunidad escolarizada),
antes que la intensidad (la duracién media de la escolarizacién entre aquéllos quienes
han estado en la escuela) (J. Caldwell, 1980: 249). Este autor llama también la atencién
sobre la influencia ejercida por la escuela a través de los libros de texto y de la relacién
profesor-alumno, sobre todo en la escuela primaria por cuanto en ese nivel la proporcién
de educandos es més alta y porque se trata de una poblacién muy joven e impresionable.
En el curso de esta etapa, los hijos aceptan de una manera menos critica tanto la
enseflanza de la escuela, como las nuevas figuras de autoridad; por otra parte, los
mensajes contenidos en los textos utilizados son mds poderosos por cuanto ellos
constituyen sus primeras lecturas (J. Caldwell, 1980: 239-241).

Esta misma inquietud sobre la influencia de la escuela se encuentra en trabajos como
el de R. LeVine (y colaboradores) sobre la educacién de las mujeres y la fecundidad y
los cuidados de los hijos en el caso de México. Esos autores se interrogan sobre el tipo
de experiencia educativa que las mujeres tienen en la escuela, y que puede influenciar
de manera decisiva su comportamiento algunos afios mas tarde. Ellos se preguntan
igualmente cémo un reducido niimero de afios de instruccién —a menudo en unas
escuelas de baja calidad— pueden, a largo plazo, conducir a la adquisicién de ciertos
conceptos, de actitudes sociales o habitos de conducta suficientes para explicar los
efectos de la instruccidn sobre el cambio demografico (R. LeVine et al., 1991: 492).

J. Caldwell ha igualmente destacado la pertinencia de distinguir el impacto de la
educacién sobre la primera generacidn y sobre las generaciones siguientes; a veces hace
falta mas de una generacién masivamente escolarizada para que los efectos de la
educacién puedan aparecer més claramente (J. Caldwell, 1980: 242). Al respecto, en un
trabajo sobre Sri Lanka, L. Dissanayake ha constatado que en el caso de la primera
generacion de escolarizacién masiva, si bien la edad al matrimonio tiende a ser mas
tardia con relacién a la generacion de los padres, se tiene temprano el primer hijo. Este
hecho se ha encontrado asociado, de una parte, a la necesidad de compensar el retardo
del matrimonio, producido a consecuencia de una mas amplia presencia en el sistema
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escolar y al incremento del tiempo de espera antes de ingresar al mercado de trabajo y,
de otra parte, a que lallegada del primogénito confiere a la nueva familia recientemente
constituida una identidad separada. Esta primera generacién de escolarizacion masiva
envia mds sus hijos a la escuela por cuanto se valoriza mis la educacién y se toma
conciencia de que la baja fecundidad es ventajosa. A partir de entonces los flujos netos
de riqueza comienzan a operar de los padres hacia los hijos, tendencia que continua entre
las generaciones siguientes mostrando siempre un balance a favor de los hijos (L.
Dissanayake, 1996: 149).

Interesa destacar que en su andlisis L. Dissanayake no pierde de vista los factores
contextuales que han acompaiiado ese proceso de masificacién de la educacioén y su
influencia sobre la fecundidad. Asi el autor hace referencia a la politica de expansién de
la educacidn en Sri Lanka, la cual respondia en parte a la necesidad que los gobiernos
tenian de asegurar su poder politico. Se destaca igualmente el rol del gobierno en el
enfoque dado al programa de planificacion familiar, especialmente en lo que concierne
alaimplantacién de un esquema de pagos alos servicios que practiquen la esterilizacién
y a las personas que la acepten (L. Dissanayake, 1996: 149).

4. La perspectiva difusionista

Se admite generalmente que la atencién brindada a los procesos de difusién en la
literatura reciente puede ser atribuida a una cierta influencia de los resultados del
Proyecto de Princeton sobre la transicién de la fecundidad europea’, y a ciertas
evidencias aportadas estas Ultimas décadas sobre la transicién de los paises en desarrollo
(J. Knodel y E. van de Walle, 1979; S. Watkins, 1990; J. Cleland y C. Wilson, 1987; L.
Rosero y J. Casterline, 1994, 1995; J. M. Guzman, 1994; J. Bongaarts y S. Watkins,
1996; J. Bravo, 1992). Segiin J. Knodel y E. van de Walle, l1os cambios de 1a fecundidad
europea han conocido un fuerte componente de difusién; para decirlo de otro modo,
ellos han respondido principalmente a los procesos de introduccién de una innovacién
(el control de la fecundidad) y de su difusién en la mayoria de la poblacién. Desde
entonces la préctica de la limitacion del tamafio de la familia ha comenzado por
generalizarse rdpidamente en la mayor parte de la poblacién, como un proceso
acumulativo e irreversible, independientemente de las condiciones socio-econémicas
(J. Knodel y E. van de Walle, 1979).

3 Eldenominado Proyecto de Princeton se refiere al estudio sobre la transicién de la fecundidad
europea durante el siglo XIX y comienzos del XX, realizado por un grupo de investigadores
encabezado por A. Coale. Este trabajo ha proporcionado informacién regional sobre fecun-
didad y nupcialidad correspondiente al periodo durante el cual recorren la transicién de la
fecundidad la mayor parte de los paises europeos.
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Lahipétesis principal en relacién con el cambio de la fecundidad paralos difusionistas
reside en que antes de la transicion no habia control de los nacimientos o era muy
limitado, de modo que ladisminucién de la fecundidad se produce en la medida que tiene
lugar la difusién de la informacién sobre la contracepcién (J. Knodel y E. van de Walle,
1979: 239). J. Bravo rechaza en cierta forma esta hipétesis, cuando él examina la
pertinencia de la perspectiva difusionista en el andlisis de la transicion de la fecundidad
en América Latina: €l estima poco razonable suponer, en general, que el control de la
fecundidad es un comportamiento totalmente desconocido al inicio de la transicién y
que no es totalmente cierto que un grupo socio-econémico determinado, de baja
fecundidad, conduzca a la transicién?, sin ignorar que ello puede pasar. Los indicadores
disponibles por este autor para ciertos paises latino-americanos (Cuba, Chile, Colom-
bia, Costa Rica, Honduras, México y Perti) sugieren la existencia de diferencias en los
niveles de fecundidad en el perfodo pre-transicional, tanto al interior de los pafses como
entre ellos, sin que existan evidencias de que tales diferencias hayan variado
significativamente durante esa etapa; por consiguiente, la existencia de una baja
fecundidad en ciertas poblaciones no conduce automdticamente al control de la
fecundidad en otros sub-grupos de la poblacién (J. Bravo, 1992: 47).

El concepto de interaccion social reorienta
el enfoque de la difusion

Frente a unas evidencias como las que venimos de mencionar, ciertos autores que
se inscriben en la perspectiva difusionista han intentado profundizar en el andlisis de los
procesos de difusidn introduciendo el término interaccién social, el cual ofrece una
visién mds amplia de lo que se difunde y de la manera c6mo ello se difunde. Al respecto,
L. Rosero y J. Casterline denominan «retroalimentacion endégena» al proceso de
interaccion y definen tres mecanismos que pueden explicarlo: los flujos de informacion,
el efecto de demostracion y los cambios en el contexto normativo (L. Rosero y J.
Casterline, 1995:35-36). La aplicacion de esta perspectiva al caso de Costa Rica ha
conducido a los autores a concluir que la dindmica de la difusién por interaccién ha

4 A propésito de Costa Rica, L. Rosero y J. Casterline han sefialado que la baja prevalencia de
la contracepcién sugiere sin embargo la existencia de un nicleo en el cual la prictica
contraceptiva era comun. Ese nicleo residia en una clase media urbana emergente la cual
utilizaba el preservativo, el ritmo y el retiro. No obstante, las razones por las cuales antes de
1960 el control de los nacimientos no es propagado desde ese niicleo hacia el resto de la
poblacién estan aun poco claras. Al respecto, L. Rosero y J. Casterline hacen referencia a
ciertos autores los cuales sugieren que el detonante del proceso de difusién puede haber sido
la introduccion, por el sector comercial, de contraceptivos orales (1962) y la atencién que los
medios han otorgado a este nuevo método (L. Rosero y J. Casterline, 1995: 41).
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afectado el curso de la transicién de la fecundidad. Los resultados de su andlisis de
regresién indican que la difusién ha acelerado la disminucién de la fecundidad,
especialmente en el curso de las primeras etapas (L. Rosero y J. Casterline, 1995:
458). En la misma direcci6n, J. Bongaarts y S. Watkins consideran que la interacci6n
social tiene lugar a través de una serie de canales® mediante los cuales se produce el
intercambio de informaciones y de ideas, laevolucién de sus significados en un contexto
particular y el control social, todos aspectos pertinentes para el cambio en materia de
fecundidad (J. Bongaarts y S. Watkins, 1996: 658-659).

En sus formulaciones iniciales, 1a perspectiva difusionista no ha otorgado importan-
cia particular a la influencia de la educacion en el cambio de la fecundidad. Cuando ella
considera que, durante la transicién la fecundidad debe disminuir en los diferentes
grupos socio-econémicos, en razén de la difusi6n, se tiende a subestimar aquellos
factores que pueden contribuir a la evolucién de ese proceso. Este tipo de restriccion
tiende a ser superado a través de la ortientacién dada a este enfoque por J. Bongaarts y
S. Watkins; en efecto, estos autores no pierden de vista los factores que modelan el
contexto en el cual la interaccién social se desarrolla.

En este sentido, J. Bongaarts y S. Watkins reconocen que el desarrollo contribuye
a multiplicar los canales de interaccién social y que la diferenciacién social que resulta
del proceso de desarrollo puede incidir sobre el grado de heterogeneidad de las redes y,
por tanto, hacer mas favorable la difusién de las innovaciones. En lo que respecta a la
educacién, ellos estiman que las personas mas educadas tienen més probabilidades de
desplazarse mas alld de la localidad de residencia (sea para incrementar su nivel de
escolaridad o para buscar otro tipo de trabajo), lo cual contribuye a la extension
geogrifica de sus redes. De esta forma se puede esperar que, en general, las poblaciones
cuyo nivel medio de instruccién es bajo manifiesten una menor apertura al intercambio
de nuevas ideas o flujos de informacidn, a la aceptacién de nuevas innovaciones y
tecnologfas y por tanto, la disminucién de su fecundidad tiende a ser més lenta. Al
contrario, cuando el nivel de instruccién de la poblacién es més elevado, incluso los
grupos menos instruidos son influenciados por una diversidad de canales a través de los

5  Alrespecto, J. Bongaarts y S. Watkins distinguen tres tipos de canales de interaccion social:
los canales locales, constituidos por las redes personales, donde se desarrolla una gran parte
de la interaccién social cotidiana; los canales nacionales, los cuales comprenden tanto los
canales desarrollados por los individuos (por ejemplo via la migracién) como aquéllos
desarrollados por las acciones de los gobiernos asi como por la cultura; y los canales globales,
los cuales estan asociados al crecimiento de laeconomia mundial y pueden operar a través de:
las sociedades multinacionales, las asociaciones sub-nacionales, nacionales y macro-regio-
nales de doctrinas universalistas (como las organizaciones ambientales) o los organismos a
nivel mundial con objetivos colectivos (Naciones Unidas, Banco Mundial, etc.). Por otra
parte, segin los autores, la expansion de esos canales estd determinada por factores tales
como: el desarrollo, el rol del Estado y la lengua (J. Bongaarts y S. Watkins, 1996: 660-665).
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cuales son promovidos ciertos estilos de vida que exaltan las ventajas econémicas y
sociales de una familia reducida.

En tal situacidn, la participacién de los grupos menos instruidos en el proceso de
transicién puede ser particularmente mas notable gracias a la accién del Estado. La
influencia de este Ultimo ha sido especialmente estudiada en la proposicién de J.
Bongaartsy S. Watkins: ellos estiman, en efecto, que alli donde el desarrolloes desigual,
las politicas gubernamentales pueden intervenir favoreciendo la integracién al proceso
de transicién de ciertos grupos rezagados (J. Bongaarts y S. Watkins, 1996: 667-668).
Es fundamental tener en cuenta el papel del Estado en la aplicacién de politicas que se
refieren a la regulacién de la fecundidad o de otras politicas de cardcter redistributivo:
ello permite a menudo comprender las diferencias en la evolucién de la fecundidad, sea
entre paises o entre regiones al interior de un pafs.

5. Enfoques institucionalistas: la economia
politica de la fecundidad

Las perspectivas institucionalistas han centrado su atencién sobre el estudio de los
contextos en los cuales se inscriben los procesos de produccién material y de reproduc-
cién demogréfica en las sociedades (G. McNicoll, 1982: 151; 1994: 373-376; S.
Greenhalgh, 1990: 87; P. Guest y A. Chamratrithirong, 1992: 68-69). En esta ptica se
sitda la perspectiva de la economia politica de la fecundidad que S. Johansson define
como “el estudio del rol del Estado, en relacién con la regulacién de la fecundidad a
través de diversos medios institucionales destinados a influenciar de manera terminante
las decisiones de las parejas y/o de las mujeres adultas en materia de reproduccién” (S.
Johansson, 1991: 377).

En el marco de la economia politica, la separacién de los determinantes econémicos
y culturales de la fecundidad es considerada como contraproductiva; ademads, se estima
que el estudio de la politica ofrece un medio natural que permite analizar las diferentes
maneras de combinar los dos conjuntos de influencias con la finalidad de condicionar
las decisiones reproductivas. El concepto de politica es utilizado aqui en un sentido
amplio tomando en cuenta tanto las manifestaciones explicitas, formales y oficiales, que
buscan el comportamiento reproductivo de una poblacién, como las politicas implicitas
que incluyen el papel jugado por todas las formas de actividad del Estado, las cuales
pueden tener como consecuencia un cambio de la fecundidad (S. Johansson, 1991: 379).

El punto de vista propuesto por A. Rouyer puede inscribirse en esta éptica de S.
Johansson. El atribuye al Estado un rol central en cuanto a la influencia que puede ejercer
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sobre las decisiones individuales en materia de fecundidad, por la via de su capacidad
de instaurar unas politicas redistributivas de desarrollo social y de planificacion
familiar. Esto, particularmente en los paises donde el sistema econémico moderno no
estd extendido al conjunto de la poblacién y donde la pobreza es importante. Al respecto,
A. Rouyer menciona las experiencias de Sri Lanka y Kerala (Inde) donde, en ausencia
de crecimiento econémico, se ha registrado una caida importante de la fecundidad la
cual puede ser el resultado de acciones del Estado que buscan distribuir ciertas ventajas
econémicas en el seno de la poblacién mas desfavorecida, en extender la gratuidad de
los servicios de salud y de las oportunidades educacionales abiertas a la masa de la
poblacién y a promover la autonomia femenina (A. Rouyer, 1989: 208). J. Poirier en su
estudio sobre la economia politica de la baja de la fecundidad en Guadalupe subraya
igualmente la importancia de la intervencién del Estado en la transformacién de la
estructura econémica y social, lo cual ha conducido ala puesta en marcha de estrategias
familiares dirigidas a limitar la descendencia (J. Poirier, 1993: 121).

Por otra parte, las reflexiones de J. Casterline (1989) sobre los diversos caminos que
pueden ser seguidos por el Estado a fin de influir sobre la magnitud de las diferencias
socio-econdmicas de la fecundidad, aportan unos elementos interesantes, capaces de
enriquecer este enfoque, sobretodo en lo que respecta a la educacién. A partir del caso
latinoamericano, donde las diferencias de fecundidad en relacién con la educacién de
los padres han sido particularmente marcadas, J. Casterline argumenta que, normalmen-
te, el estatus alcanzado gracias a la educacién tiene unas consecuencias sobre las
oportunidades en otros sectores (servicios de salud, escuelas para los hijos, oportunida-
des mayores de generacién de ingresos, etc.). De modo que en la medida que las politicas
del Estado establezcan una estructura de oportunidades que atraviese el sistema de
estratificacién es posible contener la tendencia a que unos factores, como la accesibi-
lidad a los servicios sociales, estén condicionados por el estatus social (J. Casterline,
1989: 308-309).

Nos parece que la experiencia de Venezuela permite ilustrar el enfoque de este autor,
ya que en el caso de este pais el Estado ha adoptado algunas politicas destinadas a
facilitar el acceso a ciertos servicios sociales por parte de estratos de la poblacién de
ingresos medios o bajos. Este es el caso de la politica de expansidn de la educacién, cuya
orientacién, inspirada por unos principios igualitarios, ha tenido por consecuencia
engendrar en la poblacién numerosas esperanzas de movilidad social, aumentando entre
los padres la sensacién que las oportunidades ocupacionales de sus hijos, cuando ellos
sean adultos, dependerdn principalmente de su nivel de instruccién, de modo que el
deseo de educacién para los hijos puede acentuar la motivacién en favor de una
reduccidn de la fecundidad.
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6. Perspectiva de género®: el esquema de K. Mason

Alinicio de los afios 80 ciertas teorias de la transicién de 1a fecundidad manifestaban
interés por la posicién social de la mujer o por ciertos aspectos en relacién con la
desigualdad de género, incorpordndolas a sus marcos explicativos en tanto que factores
pertinentes para el cambio de la fecundidad. Se encuentra un ejemplo de ello en la teorfa
delos flujos deriquezade J. Caldwell (1976, 1980); en la proposicién de M. Cain (1982)
quien vincula la transicién de 1a fecundidad con la importancia de los hijos como fuente
de seguridad contra los riesgos; o aun en el modelo tedrico de estratificacién por género
y por clases sugerido por C. Safilios-Rothschild (1982). Sin embargo, es finalmente el
enfoque de género el que aparece como una nueva tentativa de explicacién de las
decisiones en materia de reproduccién por cuanto eila toma en cuenta la dindmica de
funcionamiento de los individuos y de la familia a los niveles macro y micro.

Enesta perspectiva K. Mason propone un marco analitico segiin el cual, de una parte,
la posicién social de la mujer contribuye a determinar el tamafio de la familia por via de
la influencia que se puede ejercer sobre los factores asociados a la oferta de hijos, ala
demanda de hijos y a la regulacién de la fecundidad; de otra parte, la definicién del
estatus o de la posicién social de la mujer es dada por la desigualdad de género en tres
dimensiones fundamentales: prestigio, poder, acceso a los recursos y control de éstos
(K. Mason, 1987: 720-721).

En un trabajo més reciente, K. Mason se pronuncia de nuevo sobre la cuestién
conceptual sefialando que es preferible adoptar el concepto sistema de género antes que
los términos estatus de las mujeres, roles de género, poder femenino o autonomia de las
mujeres, por cuanto éste comprende la totalidad compleja de los roles, derechos y estatus
que conciernen a los hombres y a mujeres en una sociedad o en una cultura determinada
(K. Mason, 1995: 2). En cambio, S. Jejeebhoy manifiesta su oposicidn a la utilizacién
del término estatus de las mujeres y sostiene que la autonomia constituye un mejor
vocablo para describir el grado en el cual las mujeres controlan sus propias vidas; ella
reconoce la existencia de cinco aspectos de la autonomia que son pertinentes en el
andlisis de las relaciones entre educacién y fecundidad (S. Jejeebhoy, 1996: 7-8).

6 Una discusion mis amplia en lo que concierne al significado del concepto “género” aparece
en el trabajo de T. Locoh y A. Labourie-Racapé (1997) asi como en la bibliografia sefialada
por estas autoras. Otra contribucidn interesante se encuentraen el trabajo de 1. Jacquet titulado
Desarrollo au masculin/féminin. Le género outil d’un nouveau concept (1. Jacquet, 1995).
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Dimensiones de la autonomia

« la autonomia de los conocimientos
* la autonomi{a en la toma de decisiones

« la autonomia fisica para interactuar con
> . ——> Fecundid
\ el mundo exterior undidad

* la autonomia emocional

Educacion

« la autonomia econémica y social

A pesar de suinterés por esta linea de reflexidn tedrica, S. Jejeebhoy constata la poca
frecuencia de estudios que examinen el grado en el cual la relacién educacién-
fecundidad opera a través de las diferencias en la autonomia de las mujeres, por
consiguiente ella no formula ninguna conclusién en ese sentido (S. Jejeebhoy, 1995:
174).

Con relacién a su esquema, K. Mason estima, en primer lugar, que el vinculo entre
autonomia femenina’ y educacién de las mujeres es positivo y puede actuar en los dos
sentidos, es decir, una educacién mas elevada favoreceria una mayor autonomia e,
igualmente, en las sociedades donde el control sobre las mujeres es menor, éstas podrian
llegar a alcanzar unos niveles de instruccién més elevados. La autonomia de las mujeres
actda indirectamente sobre la fecundidad a través de las variables intermedias como la
edad ala primera unién, la lactancia y la contracepcidn, y eso viala educacién. Respecto
alingreso a la vida marital se ha encontrado que en los pafses donde existe la institucién
de la dote, la educacién femenina puede favorecer el aumento de la edad al matrimonio
por cuanto ésta es una manera de disponer de més tiempo para acumular la dote, mientras
que donde la practica de matrimonios arreglados es frecuente, la unién puede tener lugar
mas temprano debido a que los padres desean preservar la pureza sexual de sus hijas. Por
otra parte, la educacion puede transmitir la visién de la familia que tienen las mujeres
occidentales y asi motivar el rechazo de los matrimonios arreglados lo que puede
implicar que la edad al primer matrimonio tienda a ser mds tardia (K. Mason, 1987: 722-
723).

En cuanto a la lactancia, K. Mason no sugiere ninguna relacién posible entre la
posicién social de la mujer y la lactancia a través de la educacién. La autora llama la
atencion sobre la falta de estudios —a la fecha de 1a redaccién de su trabajo —que pongan
en evidencia la manera en que la autonomia de la mujer puede tener incidencia sobre las
practicas de la Jactancia materna y en que la educacién sirve de mediadora en esta

7 Finalmente la autora utiliza sin distincién los términos estatus, posicién social y autonomia
de la mujer.
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relacién. Las referencias empiricas en la mayoria de los casos s6lo dan cuenta de una
relacién negativa entre la educacién y la duracién de la lactancia. La investigacién en
esta linea, segin se desprende del trabajo de S. Jejeebhoy, parece casi no haber
progresado. A partir de la bibliografia examinada, la autora no aporta elementos que
hagan referencia a los mecanismos por medio de los cuales la autonomia femenina
tendria cualquier tipo de efecto sobre la lactancia; ella sefiala apenas que donde se
encuentra la mayor desigualdad de género (medida en términos de disparidades de
género en el analfabetismo), 1a lactancia tiene un efecto inhibidor de la fecundidad mas
fuerte, no solamente entre las mujeres sin educacién, sino también entre aquéllas que
han alcanzado un nivel moderado (educacién primaria o secundaria), mientras que
donde la desigualdad de género es menor, la importancia de la infertilidad a causa de
la lactancia es reducida, incluso entre las menos educadas (S. Jejeebhoy, 1996:169).

Con relacién a los costos de los hijos, una de las hip6tesis tomadas en consideracién
por K. Mason supone que la autonomia de las mujeres actia sobre su educacion y que
estoinfluenciaasu vezlos costos de los hijos, afectandolos niveles del ingreso potencial
de las mujeres. Los niveles mds elevados de ingreso potencial dependen del tiempo que
ellas consagran a la procreacién y a la educacién de los hijos, antes que al trabajo
remunerado, de modo que una mayor autonomia de las mujeres puede implicar unos
costos mas elevados y, en consecuencia, una fecundidad menor.

Una de las criticas dirigidas a este tipo de relacién —reconocida por la misma K.
Mason-—es que el supuesto implicito de esta hip6tesis segtin la cual la mujer no puede
alavezeducar asus hijos y ocuparse de una actividad productiva, es discutible en el caso
de muchas mujeres de los paises en desarrollo. Ciertas evidencias indican que en las
zonas urbanas de estos paises, las mujeres reciben ayuda para criar sus hijos (incluso de
sus hijos de mas edad) o realizan actividades que pueden ser combinadas con el cuidado
de los mismos. Igualmente, las mujeres empleadas en el sector moderno pueden contar
a veces con la ayuda de sus padres o con un servicio doméstico que se ocupe de los hijos
cuando ellas trabajan, asi los costos de oportunidad pueden no ser més elevados que los
observados entre sus homdlogas en el medio rural (K. Mason, 1987: 733-734; B. Garcia
y O. De Oliveira, 1989: 172-73).

Entre las hipétesis que relacionan la desigualdad de género y la utilizacién de
contraceptivos, K. Mason destaca la que concierne a la educacién: donde la autonomia
de las mujeres es mayor, es probable que su educacion sea relativamente mas elevada,
de modo que las mujeres mas instruidas, no solamente tienen una probabilidad mayor
de aceptar una innovacion, sino que normalmente tienen conocimientos mas amplios
sobre los métodos contraceptivos y el acceso a ellos que las menos instruidas, en razén
de sumayor familiaridad con las instituciones modernas y una probabilidad mas alta de
rechazar las actitudes fatalistas frente a la vida (K. Mason, 1987: 734).

Una de las debilidades del marco propuesto por K. Mason es la omisién de la manera
en que el contexto social puede condicionar el impacto de la posicion de la mujer sobre
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lafecundidad (K. Mason, 1987: 738). Otro aspecto que no esté explicitamente trabajado
en su esquema concierne a las dificultades de medir las dimensiones conceptualmente
remarcables de la desigualdad de género. Por su parte, S. Jejeebhoy tampoco afronta los
problemas ocasionados por la multidimensionalidad del concepto de la autonomia
femenina, en la medida que ella no intenta hacerlo operacional. Esta autora se limita a
exponer, a partir de las referencias bibliograficas disponibles, coémo cada uno de los
aspectos de la autonomia identificados como sobresalientes son influenciados por la
educacién condicionando el cambio de la fecundidad (S. Jejeebhoy, 1996: 36-52).

Resolver ese problema es una tarea dificil porque los aspectos que pueden, en un
cierto contexto, contribuir a la elevacién del estatus de las mujeres pueden no tener
ninguna importancia en otro contexto. Es por esta razén que S. Kishor y K. Neitzel
destacan que vale mds establecer las comparaciones entre poblaciones en t€rminos de
las diferentes dimensiones del estatus. Esas autoras van en esta direccién considerando
28 indicadores que dan cuenta de las diferentes dimensiones del acceso de las mujeres
a los recursos y a los factores que limitan este acceso, a partir de las informaciones de
las Encuestas Demograficas y de Salud (EDS) que corresponden a 25 paises (S. Kishor
y K. Neitzel, 1996).

7. Aportes de la investigacion latinoamericana
a la explicacion de la influencia de la educacion formal
sobre el cambio de la fecundidad

En los afios 60, en América Latina, la éptica de Ja modernizacién dominaba la
explicacién, sin embargo ella suscita fuertes criticas por parte de ciertos autores
identificados con la 6ptica marxista, quienes cuestionan la utilizacién de formulaciones
tedricas elaboradas en y para los pafses desarrollados, por cuanto se pensaba que ellas
carecian de una insercién clara y explicita en una teoria global de la sociedad (R.
Benitez, 1993: 35).

Durante los afios 70-85 han surgido algunas teorfas como la del sub-desarrollo y la
dependencia, la del colonialismo interno y de los estilos de desarrollo; es en ese
movimiento de las ciencias sociales que se inscriben los aportes latinoamericanos en las
tematicas de la poblacidn, los cuales buscan explicar el cambio de la regién en el marco
de una éptica histérico-estructural®. En lo que respecta a la fecundidad, pensamos que

8 Este enfoque postula siempre la insercién, en el anélisis, de elementos concretos donde son
claramente expresadas: “las relaciones entre los fenémenos de nivel macro-social (estructu-
ras, procesos) y de nivel micro-social (comportamientos) a través de instancias mediadoras
tales como las unidades de produccién, las clases sociales, la familia, las instituciones
ideolégicas, etc. ...” (S. Torrado, 1976:68).
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los trabajos de A. Fuccaraccio (1977) y de O. Argiiello (1980), representan buenos
ejemplos de la interpretacién del cambio de la fecundidad bajo esta perspectiva.

La proposicién de A. Fucaraccio ilustra una suerte de vinculo entre el sistema social
y el comportamiento individual® en lo que se refiere a la reproduccién: la educacién es
considerada a un nivel agregado, con el ingreso y el empleo, para definir los grupos
socio-econdmicos, cuya configuracién es a su vez explicada por las condiciones del
desarrollo del modo de produccién. La idea consiste en diferenciar los grupos sociales:
aquéllos que se comportan segtin el régimen de fecundidad natural y aquéllos que no lo
hacen. Se supone que una mujer que pertenece a un estrato socio-econémico bajo, la cual
no ha recibido educacién y no forma parte de la fuerza de trabajo, tiende a unirse a una
edad mis joven y a comportarse como en el sistema de fecundidad natural, al contrario
de lo que puede pasar cuando una mujer ha pasado por el sistema educativo y esta
participando en el mercado laboral, en cuyo caso tiende a retardar el momento de su
matrimonio y adisponer de suficientes conocimientos para controlar més eficientemente
su fecundidad (A. Fucaraccio, 1977: 29-33).

Esta Optica supone que la educacion alcanzada por los individuos estd en estrecha
relacién con la clase o el grupo social al cual pertenecen los padres, sin embargo, una
vez que ese condicionamiento es establecido, el nivel de instruccién se convierte en un
atributo muy importante, el cual tendrd una incidencia notable sobre sus comportamien-
tos en las multiples esferas de la vida, incluida su conducta reproductiva (O. Argiiello,
1980: 131; A. Fucaraccio, 1977: 33; J. Schoemaker, 1991: 75).

Otro concepto alrededor del cual se han realizado algunos intentos de interpretacién
del cambio demogréfico es el de la heterogeneidad estructural el cual supone la
coexistencia, en un momento dado, de formas productivas, de relaciones sociales y de
mecanismos de dominacién que corresponden a diversas fases y modalidades del
desarrollo.

En la medida que una estrategia de desarrollo econémico es capaz de absorber la
fuerza de trabajo disponible a unos niveles de productividad razonables, la heterogenei-
dad econémica tenderfa a desaparecer al mismo tiempo que sus consecuencias sociales
y socio-espaciales. El resultado demogréfico esperado consistiria en un progreso en la
transicién con mas homogeneidad en el comportamiento reproductivo de los diferentes
sectores sociales. En cambio, si la heterogeneidad econémica no es atenuada por la

9 Se debe al respecto subrayar que, hace casi veinte afios, los investigadores latinoamericanos
identificados con el enfoque histdrico-estructural habian ya reconocido la pertinencia del
analisis multi-nivel, modalidad cuya importancia se ha venido preconizando durante los
tltimos afios: en efecto, como lo hemos indicado antes, ellos no concebian una explicacién
aceptable de los fenémenos demogréficos sin relacionarlos a los aspectos macro y micro-
sociales.
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estrategia de desarrollo, se esperarfa por consiguiente que las acciones redistributrivas
indirectas de la parte del Estado, a través de las politicas de infraestructuras y de
servicios sociales, sean suficientes para modificar los factores contextuales que condi-
cionan la orientacién del comportamiento reproductivo en los sectores sociales de
elevada fecundidad, creando asi las condiciones apropiadas para la baja de 1a fecundi-
dad. Este cambio serfa evidentemente favorecido por la implantacién de acciones que
faciliten la practica de un comportamiento reproductivo controlado (G. Gonzilez, 1982:
236-238).

Alaluz de esta perspectiva, G. Gonzalez ilustra el cambio de la fecundidad a partir
de paises que conocen diferentes estilos de desarrollo y donde, en consecuencia, las
modalidades de intervencién del Estado han sido distintas: se trata de Brasil, Cuba y
Costa Rica. En su trabajo, el autor utiliza el nivel de educacién formal alcanzado por la
poblacién a modo de indicador del rol del Estado en la provisi6n de servicios sociales:
él concluye que el Brasil es el caso de mas fuerte heterogeneidad estructural, donde la
accién redistributiva del Estado se ha concentrado en los sectores urbanos medios, lo
cual se refleja en las diferencias notables de fecundidad. En cambio, Costa Rica presenta
una situacion intermedia, en la cual la amplia historia democrética y el rol redistibuidor
del Estado ha contribuido a que todos los sectores sociales participen de la caida de la
fecundidad. Cuba se sitia al otro extremo: este pais es ejemplo de una situacién de
homogeneidad social alcanzada mediante un proyecto revolucionario, donde los
sectores de la educacién y la salud han sido socializados, permitiendo observar una
rapida disminucién de las diferencias en materia de fecundidad (G. Gonzélez, 1982:
241-245).

La crisis economica y la vision del cambio de
la fecundidad en América Latina

Los arfios 80 parecen haber significado una ruptura en esta dindmica de creacién, de
construccién tedrica, en la cual la demografia latinoamericana se enriquecia de los
aportes derivados de los progresos en las ciencias sociales realizados en la region, y
donde gracias al trabajo multidisciplinario se buscaba insertar la comprehension de los
fenémenos demograficos al interior de un proceso ms global de cambio de la sociedad.
Durante estos afios, la investigacién social, en general, se ha centrado sobre la
identificacién del impacto que la crisis econémica y social ha tenido sobre la poblacion,
de hecho el problema de la pobreza ha venido a ocupar un lugar preponderante en las
agendas sociales de los gobiernos y de las organizaciones de cooperacién internacional.

Durante estos afios de fuerte recesién, el descenso de la fecundidad ha motivado la
formulacién de nuevas tentativas de interpretacién de la transicién. Dos tipos de
argumentos han sido propuestos: el primero estima que la explicacién puede residir en
la repercusién misma del proceso de modernizacién iniciado durante las décadas
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precedentes, lo cual se manifiesta por una mayor extensién de la educacién, un acceso
mas amplio a los medios de comunicacién, la concentracién de la poblacién en las
ciudades, la baja de la mortalidad infantil y de la nifiez (J. Chackiel y J. Martinez, 1993:
126); el segundo supone que los elementos propios de la crisis - por ejemplo la
disminucién de los salarios reales, el desempleo de los jefes de hogar asociado a un
aumento del empleo femenino, principalmente en el sector informal, los problemas de
malnutricién - pueden explicar la tendencia de las familias més desfavorecidas a tener
menos hijos, como una respuesta para afrontar mejor su sobrevivencia inmediata (J.
Chackiel y J. Martinez, 1993: 126 ; M. E. Cosio-Zavala, 1993: 147 ; 1995: 411).

Enel marco de este segundo argumento, J. Carvalho y L. Rodriguez han interpretado
la caida precipitada de la fecundidad en Brasil durante los afios 80 (J. Carvalho y L.
Rodriguez, 1990: 14-15). Igualmente, D. Ferrando y C. Aramburi estiman que la baja
de la fecundidad en Perd puede ser el signo de un ajuste de las familias a la crisis (D.
Ferrando y C. Aramburi, 1990: 33). Mientras que C. Stern y R. Tuiran son de la opini6n
que la crisis ha quizds retardado momentdneamente la trayectoria de la transici6n en
México, puesto que el programa de planificacién familiar no puede continuar el mismo
ritmo de expansion en razén de la reduccién del gasto piblico en salud (C. Stern y R.
Tuirdn, 1993: 1006).

J. M. Guzman ha destacado que los efectos de las fuerzas econdémicas sobre el
cambio de la fecundidad no actiian necesariamente en una sola direccién, de modo que
tanto el crecimiento como la crisis econdmica pueden igualmente contribuir con la caida
de la fecundidad (J. M. Guzman, 1994: 48). M. Cosio ha igualmente concluido que en
las sociedades latinoamericanas han coexistido dos modelos de transicién demogréfica.
En el primero, la fecundidad se ha modificado a partir de cambios en las estructuras
familiares, la urbanizacién, la escolarizacién, el mercado de trabajo, la condicién
femenina. El segundo modelo esté caracterizado por una disminucién de la fecundidad
no asociada a los mejoramientos de las condiciones de vida; en ese caso, el factor
principal es la existencia de una oferta abundante de métodos contraceptivos modernos
(M. E. Cosio-Zavala, 1993; 1995).

Por otra parte, se encuentra que algunos esfuerzos de investigacion se han centrado
en laconfrontacién de ciertas teorias de la fecundidad con la situacién vivida por algunos
paises latinoamericanos, observandose que todavialaeducacién aparece frecuentemen-
te como uno de los determinantes mas fuertes del cambio de la fecundidad. Asi, en los
estudios de G. Rodriguez (1990) y de G. Rodriguez y R. Aravena (1991), los cuales se
inspiran en la perspectiva difusionista, la educacién de 1a mujer constituye el elemento
predictivo mas importante, incluso después de tener controlado el efecto de los otros
factores. En la esfera de los enfoques institucionalistas, L. Lobao y L. Brown, en su
estudio de la Amazonia Ecuatoriana, han puesto en evidencia que la influencia de la
educacién sobre la fecundidad estd condicionada por las caracteristicas predominantes
en ese contexto (L. Lobao y L. Brown, 1998: 822). Por su parte, R. LeVine et al.
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concluyen que los resultados de su estudio en México corroboran la hipétesis de J.
Caldwell concerniente al rol de la escolarizacién en la reduccién de las expectativas de
los padres en relacién a las obligaciones materiales de sus hijos (R. LeVine et al., 1991:
482-484). Incluso en el marco de la perspectiva de género, M. Cosio enfatiza el rol de
la escolarizacion en el cambio del estatus de la mujer en Tijuana, al norte de México, lo
cual se ha traducido en una fecundidad mas baja (M. Cosio, 1997: 14).

Sin embargo, se debe sefialar que la capacidad explicativa de la educacion se ha
reducidoenel cursodela transicion, enrazén de ladisminucién notable de 1a fecundidad
entre las mujeres menos escolarizadas. Estas evidencias han motivado el interés de
descomponer el cambio de la fecundidad identificando la contribucién debida a un
cambio de composicidn segiin la instruccién y aquélla debida a la modificacién del
comportamiento al interior de los grupos definidos en funcién de esta variable. En esta
linea se sitdan los trabajos de M. B. Weinberger y colaboradores (1989), G. Rodriguez
y R. Aravena (1991), C. Welti y L. Paz (1993), J. Chackiel y S. Schkolnik (1997).

8. A modo de sintesis

En la figura 2 hemos intentado esquematizar la trayectoria seguida por la educacién
para hacer propicio el cambio de la fecundidad segtin los postulados de cada teoria
considerada. De esta forma, buscamos identificar ciertos elementos explicativos comu-
nes a las diferentes perspectivas tedricas y otros que son complementarios:

¢ Las teorias examinadas muestran con un acento mas o menos marcado que la
educacion no actia directamente sobre la fecundidad, sino que ella ejerce su
influencia a través de los factores asociados a la oferta y a la demanda de hijos y
a los costos de regulacién, no obstante que todas las teorias no estan siempre de
acuerdo en asignarle esta denominacién y que el mejoramiento de la educaciéon no
puede alterar los modelos de la fecundidad sino en la medida que una serie de
transformaciones en la organizacién econémica y social han tenido lugar
simultdneamente (G. Simmons, 1985: 80; J. Caldwell, 1980: 225; H. Graff, 1979:
134).

* Lallegada de la educacién masiva en el marco de un proceso de transformacion
global de la sociedad, mds alld de sus matices segin la teoria de la transicién
demografica, el modelode R. Easterlin o la teorfa de J. Caldwell, ha sido reconocida
como unimportante motor de cambio. Las evidencias son suficientemente numerosas
para afirmar que el aumento de la educacién promueve: cambios en el valor de los
hijos, la adopcién de nuevos estilos de vida, una mejor comunicacién entre los
conyuges, la modificacién de ciertas normas (ruptura con las tradiciones) y la
difusién de nuevas ideas.
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» Hay también una cierta coincidencia en admitir que esos cambios no se producen en
todas partes y en todo momento con la misma rapidez ni con la misma intensidad.
Diversas razones han sido propuestas para explicar esa heterogeneidad:

- laacciéndel Estado, comoloreconoce la perspectivadifusionista, pero sobretodo
laeconomiapolitica de la fecundidad, el Estado puede actuar mediante diferentes
modalidades de intervencién, pero particularmente a través de politicas
redistributivas que aumentan el acceso a la educacién y a los programas de
planificacién familiar destinados especialmente alos grupos més desfavorecidos;

- lamultiplicacién de los canales de interaccion social aparece, particularmente en
el marco del enfoque difusionista, como uno de los factores claves: la educacién
contribuye ala extension de las redes de intercambio, de hecho las personas mas
educadas tienen mas oportunidades de desplazarse fuera de su lugar de origen,
en la biisqueda de trabajo o de una instruccion més elevada. Cuando el nivel
medio de instruccién es més elevado, las poblaciones tienden a ser mds abiertas
al intercambio de nuevas ideas, a la aceptacién de las innovaciones y se
encuentran por consiguiente mas expuestas a la influencia de los estilos de vida
que destacan las ventajas econémicas y sociales de una familia pequefia, incluso
entre los grupos menos instruidos. Todo ello puede favorecer una caida mds
rapida de la fecundidad mientras que donde la instruccién media es baja, las
resistencias a las innovaciones son mds fuertes, los espacios de interaccion son
normalmente menos variados y, en consecuencia, los cambios de la fecundidad
tienden a ser mds lentos;

- larigidez del sistema de estratificacién por género, privilegiado en particular por
elenfoque de género, condiciona lainfluencia de laeducacion sobre la fecundidad;
en lamedida que las desigualdades de género son mds marcadas, no solamente
el acceso a la educacion es mds limitado para las mujeres, sino que una
educacion mas elevada puede también ser necesaria para salir de las normas
tradicionales.

Esta breve incursién en el campo de las teorias de la fecundidad nos ha permitido
aproximarnos al complejo esquema de sus determinantes a través de uno de los factores
claves: la educacién. A partir del andlisis efectuado se desea enfatizar que hay una
variedad de aspectos asociados al comportamiento reproductivo cuya modificacién
pasa por el cambio en la educacién alcanzada; de modo que en cualquier programa de
accién que se plantee el propésito de reducir el nimero de hijos en las poblaciones de
alta fecundidad, se debe apostar por la ampliacidn de la permanencia de esas poblacio-
nes en el sistema educativo.
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