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RESUMEN

El presente articulo hace un anilisis del peri6dico La Escuela
de Medicina, el cual fue dirigido y publicado por el médico
Adriin de Garay. El primer tomo apareci6 en 1879 y el Gltimo,
el 29, en 1914. El objetivo de la publicaciébn consisti6 en
expresar las necesidades que tenia la Escuela Nacional de
Medicina; se publican los diferentes planes de estudio, los
nombramientos de profesores, datos sobre los eximenes
profesionales, etcétera. Por otra parte, el periédico citado
también pretendia dar a conocer el progreso cientifico en
México y en el extranjero. Nuestro articulo, ademis de
comentar las secciones que integran el periédico La Escuela
de Medicina, describe el ambiente académico de México en
los altimos afos del siglo XIX, asi como la opinién que los
redactores tienen sobre su propia obra y el valor que adquiere
en su momento.
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INTRODUCCION

La Escuela de Medicina, periédico dedicado a las ciencias médicas fue el
6rgano de difusion de la Escuela Nacional de Medicina. El primer tomo
apareci6 en 1879 y el tltimo, el 29, en 1914; todos bajo la direccién del Dr.
Adriin de Garay, quien se dio a esta tarea cuando cursaba el primer aio de
la carrera de medicina. Este periédico, a diferencia de la mayoria que
entonces se publicaba, no se hizo por encargo de las personas que enca-
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bezaban alguna institucién, que en este caso seria el director de la Escuela
Nacional de Medicina. La aparicién de la publicacién que se analiza se debid
exclusivamente a la iniciativa de los estudiantes de medicina, quienes sentian
la necesidad de expresar su sentir no sélo respecto a.la carrera que
estudiaban, sino también del medio académico en el que se desenvolvian.
En consecuencia, no se puede afirmar que el periédico La Escuela de
Medicina fuera la publicacién oficial de la Escuela Nacional de Medicina; de
hecho, los estudiantes que lo editan emprenden su tarea sin apoyo
econdémico por parte de la institucién. Sin embargo, en la practica pareceria
que el periédico se llega a aceptar como tal, puesto que en él escriben los
estudiantes, los propios maestros y ain los directores de la Escuela; en €l se
publica todo cuanto acontece en el devenir de la carrera médica.

La segunda mitad del siglo XIX fue testigo de un intenso impulso
cientifico que se manifesté de diversas maneras, a través de instituciones
docentes y de investigacion, de hombres de ciencia que viajan al extranjero
con el fin de perfeccionar conocimientos, a través de agrupaciones O
sociedades académicas y por medio de libros y publicaciones periédicas.
Estas Gltimas aparecieron bajo diferentes nombres, como revistas, periédicos
O gacetas, pero independientemente del nombre que llevaran, las publica-
ciones periédicas adquirieron una importancia relevante, dado que ponian
al dia al lector, muchas veces mas que un libro. Cumplian con esa capacidad
de actualizacién debido no sélo a su periodicidad, sino también por la
diversidad de autores que podian escribir en un solo nimero, tanto
meXicanos como extranjeros. Por esto mismo, algunas publicaciones peri6-
dicas encierran articulos no s6lo en espaiiol, sino también en inglés y mas
aln en francés, que parecia ser el idioma predilecto del gremio académico.

Las publicaciones peri6dicas del siglo XIX no compartieron el mismo

- objetivo; mientras unas se tradujeron como un instrumento para el debate de
las diferentes escuelas médicas o corrientes ideolégicas, otras intentaban
difundir los adelantos cientificos, dar a conocer las investigaciones médicas
nacionales, revelar el estado en que se encontraba la ensefianza de la
medicina o externar los abusos que se cometian en el ejercicio de la
profesién. En fin, las publicaciones peri6dicas son fiel reflejo de la tendencia
progresista que seguia el pais, puesto que la mayor parte sali6 a la luz con
el propésito de dar a conocer las actividades de alguna sociedad académica
o de una institucién. Habia una enorme necesidad de difundir sucesos e
informaciones, no s6lo los articulos de-carécter cientifico locales y extran-
jeros, sino también reflexiones humanisticas, fechas de futuros actos aca-
démicos, resultados y discusiones de ciertos congresos, sociedades cientificas
de reciente creaci6n, notas necrolégicas, novedosos recursos terapéuticos,
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apertura de boticas, cambio de domicilio de los ‘consultorios médicos,
presentacién de eximenes profesionales, labor literaria de algunos médicos,

etcétera.

Por tanto, el presente estudio intenta hacer una revisién y anilisis del
periddico La escuela de medicina. Senalar cuiles fueron sus objetivos,
quienes sus redactores, los temas que se abordan, la visidn de los redactores
respecto a su obra, el alcance que logré, el impacto que tuvo en su tiempo
y desde luego, el que tiene hoy en dia.

OBJETIVO DEL PERIODICO

En el primer nimero de La escuela de medicina, la comisioén de redaccion,
integrada por Adriin de Garay, Mariano Herrera y Secundino Sosa, apunta
que el principal objetivo de la publicacion era contribuir al adelanto de la
ciencia y de los estudiantes de la Escuela Nacional de Medicina.! Asimismo
expresa que se publicarian trabajos de sociedades académicas, entre ellas la
Filoiatrica y la de practicantes, asi como las necesidades de la institucién.
Pretendia que el periddico fuera realmente el 6rgano de difusién de la
Escuela, para ello sefialaba que todos los alumnos tenian derecho a publicar
algin articulo, siempre y cuando se hiciera en términos respetuosos y llevara
la firma del autor.

" Los redactores agregan que:

Hacia ya mucho tiempo que la Escuela de Medicina, necesitaba de un modo urgente
un 6rgano, que por una parte hiciera conocer sus necesidades, y que por otra viniera
a dar a luz los trabajos tan atiles como impontantes, que muchos de sus alumnos leen
diariamente en las sociedades formadas por ellos, y que hasta ahora han quedado
sumergidas en el olvido. Idea que hacia tiempo se habia acogido con entusiasmo por
los jovenes de nuestra Escuela, no habia podido realizarse; nosotros tratamos de
hacerlo, bien que conozcamos lo espinoso de la tarea y la magnitud del trabajo..."

Para echar a andar su proyecto, la comisién de redaccién conté con la
ayuda de sus compaiieros de escuela, que también estaban deseosos de
~ progreso, al tiempo que daban muestras de uni6n y fraternidad. Se hace

hincapié en que esos compaiieros eran de gran inteligencia y de constante
estudio, eran los que se habian granjeado el aprecio no sélo de otros
alumnos, sino también de los maestros. A ellos la comisién de redaccién les
agradecia su ayuda, pues sin su apoyo el periédico careceria de interés y
prestigio por hallarse redactado por los Gltimos de los alumnos de la Escuela

1 La BEscucla de Medicina, periddico dedicado a las ciencias médicas. Director: Adrin de
Garay. México, Imprenta de Guzmdn, t. I, nim. 1, 1 de julio de 1879, p. 1.
2  La Bscuela.,..t. 1, nim. 1, 1 de julio de 1879, p. 2.
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Nacional de Medicina, que no solamente carecian de luces sino también del
tacto suficiente para conducirlo a través de los escollos y dificultades que
indudablemente encontrarian.

Con el objeto de que los lectores de Lg escuela de Medicina estuvieran
actualizados de los avances de la medicina europea, €l editor de la obra se
suscribié a diversos publicaciones periédicas, entre ellas la Gaceta Médica,
El Diario de anatomiay la Gaceta de los Hospitales, las tres de origen francés.

Cuando Adridn de Garay estudiaba la preparatoria fundé un periédico
que tuvo gran aceptacidn, lo que muestra que al ingresar a la Escuela
Nacional de Medicina ya contaba con cierta experiencia en la labor editorial.
Apenas empez06 sus estudios profesionales cuando le vino la idea de fundar
una publicacién que sirviera de lazo de unién entre los mismos alumnos y
con los profesores, ademis de que conservara para siempre los estudios y
trabajos que se emprendieran. Garay seiiala que si los trabajos intelectuales
fI:JO S€ conservaran y no se imprimieran, se convertirian en un relimpago

gaz,

Conservadas en papel, esa fuerza no se pierde ya, prospera, se acumula, se crece, se
asocia con otras fuerzas...De todo esto resulta la luz, la vida y el progreso y la fuerza
universal conservada y que podemos transmitir a nuestros descendientes.?

Adridn de Garay expresa que con esas ideas se propuso fundar Laescuela
de Medicina,

contando para ello con este capital: en materia de instruccién 0; en materia de dinero
0; con la nada, nada podria hacerse... Busqué entonces las cantidades deseadas y las
encontré en Mariano Herrera y Secundino Sosa, j6venes estudiantes de afos superiores,
inteligentes e instruidos y los tres trabajamos con empeiio y con verdadera fe.!

Las condiciones en que empezaron a trabajar los redactores no fueron
precisamente de lo mejor. La primera redaccién se instalé en un cuartucho
de tres metros cuadrados en la calle del Aguila, nimero 3, de la ciudad de
México donde pagaban $3.00 de renta mensual. El mobiliario inicial consté
de una mesa, cuatro sillas y un brasero donde colocaban los periédicos. Con
el transcurso del tiempo cambiaron de domicilio en repetidas ocasiones.

A decir de Garay, el primer nGmero de La escuela de Medicina fue bien
recibido por los profesores y alumnos, pues respondia a una necesidad; con
ello, los redactores tuvieron elementos para proseguir la empresa con la
ayuda de varios colaboradores, entre ellos los estudiantes aplicados;

3  La Escuela...t. XIX, nGm. 12, 30 de junio de 1904, p. 270.
4  La Escuela...t. XIX, n6m. 12, 30 de junio de 1904, pp. 270-271.
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asimismo, escribieron en la publicacion los profesores de la Escuela de
Medicina y médicos residentes en los estados y en el extranjero.

REDACTORES DE LA PUBLICACION

La obra que se analiza estuvo siempre bajo la direccién del Dr. Adrian de
Garay; sin embargo, como redactores fundadores también figuran Mariano
Herrera y Secundino Sosa. En el tomo segundo la redaccion se modific, en
este caso el Dr. Leopoldo Ortega sustituy a Sosa, quien volvi6 a ser redactor
en el tomo tercero, aunque sélo por unos meses, de manera que para los
altimos ntimeros del tercer tomo, se agregd al equipo de Herrera, Ortega'y
Garay, Pedro Noriega. Con el paso del tiempo se fue modificando la lista de
redactores, siendo el total de ellos los siguientes: Miximo Silva, Manuel de
la Fuente, Daniel Vélez, José Ramos, Juan Fenelén, Juan J. Ramirez de
Arellano, Francisco Pulido, Fernando Zarraga, Angel Gavifo, José Gayon,
Porfirio Parra, Salvador Quevedo y Zubieta, Rafael Caraza y Luis Lara y Pardo.
Por su parte, los colaboradores fundadores fueron José D. Morales, Leopoldo
Ortega, José Ramos, Manuel Ramos, Fernando Sologuren, Carlos Santander
y José A. Gamboa. En lo que respecta a los administradores del periédico,
el primero fue el sefior J. M. Aguilar y Ortiz y posteriormente su hijo Pedro.
A él le siguieron Adian Hernindez, Eduardo Joublanc, Enrique del Pino y
Gustavo Cacho, quien fungia como tal en 1904.

Antes de seguir adelante, es pertinente abrir un espacio para conocer un
poco mis a los fundadores del periédico. Adridn de Garay hizo todos sus
estudios en la capital mexicana, por lo que presumimos naci6 ahi mismo.
Expresa que en 1904 tenia 44 afios, es decir, debié haber nacido en 1860. El
titulo de médico cirujano lo obtuvo en 1887 y al poco tiempo fue nombrado
profesor de higiene en la Escuela Nacional Preparatoria. El mismo Garay
sefala que desde que inici6 sus estudios profesionales, s€ sostuvo y educd
con el trabajo que él desempeiiaba. Trabajé como ayudante de preceptor de
anatomia topogrifica; como preparador de la clase de anatomia de las formas
en la Academia Nacional de Bellas Artes. Atn en su calidad de estudiante,
impartia a algunos alumnos lecciones pricticas en el cadiver, clases de
anatomia y de medicina operatoria. De igual manera, preparaba a algunos
dentistas para su examen profesional. Con el Dr. Rafael Lavista trabaj6é no
s6lo como preparador y practicante en el Museo Anatomo-Patolégico del
Hospital de San Andrés, sino también en la prictica médica que ahi hacia y
en los trabajos quirtrgicos de su clientela privada. Con los doctores Nicol4s

5 La Escuela. . .t. XIX, ndm. 12, 30 de junio de 1904, pp. 271-272.
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Yy Juan José Ramirez de Arellano y con el dentista José M. Soriano fundé un
consultorio médico y un gabinete dental. En otras cosas, su interés en el
trabajo editorial no sélo lo manifiesta a través de la publicacién que ahora
analizamos, sino también en Los estudiantes, periédico politico de combate
que fundé en 1885 y que le privé de su libertad, pues a causa de esa labor
politica permaneci6é algin tiempo en la circel de Belem. En 1894 se
incorpord a la Escuela Nacional de Medicina donde por oposicién, obtuvo
el nombramiento de profesor adjunto de anatomia topogrifica y a partir de
1904 pasa a ser profesor propietario. Entre sus labores asistenciales, cabe
mencionar que en 1888 fundd la primera Casa de Salud; es decir, un
sanatorio, ubicado en la esquina de Patoni y Paseo de Bucareli, la cual tuvo
una sucursal en Tlalpan destinada a enfermos mentales. Asimismo se

desempefié como médico y como subdirector del Hospital Espaiiol; en el
Hospital Juirez tuvo a su cargo la sala de cirugia. Presidi6 varias sociedades
académicas. Viajé a Europa a participar en diversos congresos y a hacer
trabajos de investigacion al lado de figuras relevantes, entre ellas Pasteur y
Tillaux. Después de haber hecho estudios en el Instituto Radiogrifico de
Paris, fund6é a su regreso a México, en 1898, un gabinete similar. La
especialidad de Adridn de Garay fue la cirugia general y la de las vias
urinarias, ademas de la prictica de embalsamamientos. Fue autor de
maltiples articulos cientificos y literarios en diversos periédicos. En La
escuela de medicina escribié sin interrupcién en todos sus volimenes.$
Afortunadamente los datos biogrificos de Adrian de Garay son abundantes;
sin embargo, no profundizamos mis en ellos debido a que no son el objetivo
Preciso de nuestro estudio. -

Por su parte, Mariano Herrera (1853-1900) naci6 en la ciudad de Durango,
aunque la carrera de medicina la estudia en la capital mexicana, donde se
gradda en 1881. En este mismo sitio trabajé como preparador y conservador
en el Hospital de San Andrés, asi como interno en el Hospital de Jesus. Entre
otras actividades, fue miembro de la Sociedad Mexicana de Historia Natural
Y de la Sociedad Filoitrica. Como redactor del periddico La escuela de
medicina figur6 hasta el tomo quinto, pues regresé a su ciudad natal, donde
trabaj6é como director del Hospital Civil y como maestro del Instituto Juirez.

Finalmente, Secundino Sosa (1857-1901) naci6 en la ciudad de Puebla, en
la cual curs6 hasta el bachillerato; posteriormente viaja a la ciudad de México
donde estudia la carrera de medicina y se gradaa en 1880. Fue practicante
en el Hospital de San Roque; ahi emprende estudios sobre el efecto del
alcohol en el cerebro. Viaj6 a Europa a cursar estudios en clinicas de
enfermos mentales. A su regreso a México, fue nombrado director del

6  La Escuela...t. XIX, nGm. 12, 30 de junio de 1904, pp. 266-269.
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Hospital del Divino Salvador, especializado en mujeres dementes. En 1892
ingresa como miembro a la Academia Nacional de Medicina. Entre los temas
de sus publicaciones, cabe mencionar la epilepsia y los trastornos de la

intoxicacién alcohélica.

Respecto a los otros redactores del periddico, sélo diremos que la mayoria
fueron profesores de la Escuela Nacional de Medicina y algunos de ellos
figuras pioneras de ciertas especialidades, como fue el caso de Angel Gavifio
en el campo de la bacteriologia. Por su parte, Porfirio Parra fue un entusiasta
propagador del positivismo y Fernando Zirraga llegd a ocupar la direccién
de la Escuela citada durante el periodo 1911-1912.

CONTENIDO DE LA OBRA

El periédico La escuela de medicina cuenta con varias secciones; la de
mayor relevancia se denomina Articulos diversos, donde aparecen, de
manera amplia, resultados de investigaciones originales elaboradas por
médicos mexicanos y extranjeros. Otra seccién es Revista cientifica, que
encierra articulos breves sobre temas diversos, escritos también por faculta-
tivos mexicanos y extranjeros. Un apartado mis es el conocido como
Formulario, en el cual se publican tratamientos sobre ciertos padecimientos.
Brochazos clinicos contiene articulos sobre asuntos originales de cirugia
general y de las vias urinarias escritos por Adridn de Garay. Cuando la
publicacién cumplié 25 afios, Garay habia escrito en esta seccion mas de 50
articulos. Ur espacio mas de la publicacién aparece bajo el titulo de Cronica,
integrado por avisos breves, en promedio de uno o dos pérrafos, sobre
convocatorias, congresos, libros recién publicados, tratamientos médicos,
nombramientos de profesores de la Escuela de Medicina, listas de estudiantes
que se titulan, etcétera. Otra seccion del periédico es Revista de la prensa
extranjera, donde se comentan casos clinicos que se han presentado en otros
paises, fundamentalmente en Estados Unidos y Gran Bretana. Finalmente
existe la seccién para ciertas corporaciones académicas, en particular para
la Academia Nacional de Medicina y para la Asociaci6én Médica “Pedro
Escobedo”; sobre ellas se publica el contenido de sus sesiones. Cabe
mencionar que la aparicién de esta dltima seccién no es permanente, algunos
tomos del periédico carecen de ella. Asimismo, es mis frecuente la
publicacién de las sesiones de la Academia que de la Asociacién “Pedro
Escobedo”. Existen otras secciones que no son constantes en todos los
volimenes, razén por la cual no las mencionamos. Por otra parte, el
periédico que se analiza dedica ciertos espacios para la publicidad; se
anuncian medicamentos, elixires, jarabes y pastillas para determinados
males. Se anuncian algunas boticas, entre ellas la del Hospital de Jesus, asi
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como compaiiias de seguros de vida. Por su parte, Adridin de Garay
aprovecha para dar a conocer a pie pagina, en la primera de cada niimero,
su especialidad y la direccién de su consultorio, Cabe mencionar que no todo
lo que se publica es de caricter médico, los Gnicos anuncios que ocupan una
pagina completa del periédico se refieren a las ventas del sefior Samuel W.

Walker, bicicletas usadas y todo lo necesario para caballos y carruajes.

Entre los temas predilectos del periédico en cuestién cabe citar el de la
ensenanza de la medicina. Se habla fundamentalmente de los planes de
estudio que entran en vigor, de las carencias que se sentian en la Escuela,
de los nombramientos de profesores y directores, del contenido de algunas
materias, etcétera.

Al respecto, el periédico de 1879 publica que entre los vacios que existian
en la institucién, habia uno “demasiado importante”, la necesidad de una
clase de diseccién. Los propios alumnos, en este caso representados por la
redaccién del periddico, expresan que estaban convencidos de que la
Practica era la base de todas las ciencias; que sin ella la teoria valia muy poco.
Apuntan que “;Para qué sirve la anatomia de memoria, si en el cuerpo
humano no podemos encontrar la arteria o el nervio que buscamos?” Ellos
S€ preguntaban porqué motivo no se daba una clase de diseccién en la
Escuela, pues lo que hasta entonces se realizaba en la clase de anatomia
consistia en formar grupos de estudiantes que hicieran preparaciones y las
explicaran delante del grupo, lo cual resultd imprictico. A través de la
publicacién que nos Ocupa, se advierte la ausencia de una persona que
sefnalara las reglas para hacer disecciones. De aqui que, por falta de una clase
de diseccién, hubo muchos estudiantes de clases avanzadas que manejaban
el escalpelo como un instrumento para limpiar los dientes o como una pluma
de escribir. La redaccién escribe “¢seri culpa de ellos? Ciertamente no, al que
no lf’ ensefan no esta obligado a saber” 7 Estas observaciones iban dirigidas
al director de la Escuela, con la esperanza de que remediara el problema.

Sobre el mismo asunto, se advierte que hay alumnos que en todo el afio
escolar no habian tocado un cadaver Y que en consecuencia no habian
podido formarse una idea clara de Ig ciencia que estudiaban. Pasaban los
anos escolares, pero sélo porque sabian la materia de memoria. Queda
escrito que si no seria mejor que se diera una clase de disecci6n, y que al fin
del afio se les exigiera a los alumnos ademads de la prueba teé6rica, una prueba

practica; de esta manera, al menos se podria saber sj el que se examinaba
sabia aplicar los conocimientos que poseia,

Los estudiantes de la Escuela, en su calidad de redactores, expresan que
tenian muchas dificultades para conseguir Ccadaveres, que no habian podido

7  La Escuela...t. 1, nGm. 4, 15 de agosto de 1879, pp. 1-2.
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conseguir un autor especial que puntualizara las reglas para tal trabajo, sobre
todo de las disecciones delicadas, como podrian ser la del nervio pneumo-
gastrico, pues los consejos que daban ciertos autores, como Sappey y Fort,
eran insuficientes. En fin, el tema de la ensefianza se puede abordar desde

cada una de las materias del plan de estudios.

Otro de los multiples temas que se analizan en el periédico que nos ocupa
se enmarca dentro del ambito ético, la figura del médico, el papel que cumple
entre la poblacién. Queda sefialado que el médico estudia una carrera
espinosa, consagra su vida a la sociedad, en muchos casos expone su vida,
sufre injusticias y abusos, se esfuerza en el ejercicio de su profesion, tiene
una paciencia inagotable, es abnegado de si mismo por practicar la virtud de
la caridad y sin embargo —expresa el periédico- sufre de injusticias en el
desempeiio de su profesion, pues si salva a un enfermo, frecuentemente se
achaca tal éxito al milagro de un santo y no a la ciencia del facultativo. Si el
paciente se muere, todos los familiares hablarin horrores del médico. Sélo
las personas instruidas comprenden la noble misi6n del facultativo. Respecto
a sus honorarios, el Dr. Ricardo Vértiz sefialaba que “La medicina es un
sacerdocio, su misién es noble y santa, y nunca debemos sacrificarla al
dinero, porque entonces irremisiblemente tendremos que prostiruirla”;8
agregaba que el médico debia ser moderado en su cobro.

Por otra parte, se hace una comparacién entre el ejercicio de la medicina
en el periodo colonial y en el siglo XIX. Queda sefialado que el ejercicio de
la profesién estuvo reglamentado hasta 1867, fecha en que se restaura la
Repiblica después de la intervencién francesa; posteriormente carecio de
toda reglamentacién. En su momento, el Real Tribunal del Protomedicato
fungié como organismo moral, cientifico y legal de la medicina. Existia una
élite cientifica, integrada entre otros, por médicos. Segin Porfirio Parra, en
su momento la profesién médica ya habia perdido esa vieja y modesta
organizacion, sin adquirir otra. Sefiala que para entonces, correspondia al
publico, a los pacientes calificar a los facultativos, pero con el riesgo de que
se calificara por igual al médico serio y con mérito que al charlatin. Es decir,
Parra hablaba de una decadencia de la profesion y se cuestiona qué era
mejor, si contar con una legislacién para el ejercicio de la medicina, como
antafno, o permanecer en el estado en que se encontraban.’

Respecto al charlatanismo médico en México, nuestro periddico advierte
que iba adquiriendo proporciones alarmantes debido a que ese tipo de
sanadores ejercian con la mayor libertad, sin que nadie los molestara.
Asimismo, los peri6dicos estaban llenos de anuncios en los que se prometia

8 La Escuela...t. 1, nim. 6, 15 de septiembre de 1879, pp. 1-3.
9 La Escuela...t. XV, nim. 17, 1 de abril de 1900, pp. 355-357.
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a los enfermos la curacién de todos sus males, por incurables que fueran y
aln sin necesidad de explorar al enfermo ni molestarlo, sélo con que cubriera

los honorarios.1?

Sobre el ejercicio de la medicina, el Dr. Quevedo y Zubieta, redactor de
nuestro peri6dico, senialaba en 1899 que en su reducido movimiento de -
comunicacidn cientifica, los médicos mexicanos tenian que dejar constancia
de los hechos clinicos que enfrentaran, por pequefios y oscuros que
parecieran, aunque estuvieran alternados los €xitos y fracasos, las interven-
ciones formales y los simples tanteos, ya que reunidos y hibilmente
superpuestos, servian para crear la escuela médica del pais. Asi es como se
levantaba, pieza por pieza, la medicina nacional. Asi habia sucedido en
Francia con Guy de Chauliac, Ambrosio Paré, Ledran, Nelaton, Richet,
Tillaux, etcétera. Quevedo y Zubieta invitaba a los facultativos a escribir en
el periédico en cuestién, bajo el epigrafe de “el ejercicio de la medicina en
México” no sélo los hechos de la clinica corriente sino también sobre el
problema social del arte de curar.!?

Como un medio para actualizar a los médicos, nuestro periédico trata
temas de vanguardia, como eran la asepsia y la antisepsia. Sus paginas
revelaban que su prictica se imponia como un deber moral y social. Que su
descubrimiento habia sido uno de los mas importantes en el siglo XIX, por
lo que los nombres de Pasteur y Lister no perecerian jamis. Todos los
progresos de la cirugia, y no pocos de la medicina, se debian a la antisepsia.
Esto habfa hecho descender el indice de mortalidad en los pacientes
quirGrgicos. Con la asepsia y la antisepsia ya se podian hacer toda clase de
desinfecciones, se esterilizaba el agua y los alimentos y se impedia la
ransmisi6n de enfermedades infecciosas. Estaba probado, pues, que debian
Ser aceptadas y practicadas por médicos, dentistas y parteras.!?

- En otras cosas, a través de las piginas del Peri6dico se advierte la
influencia del positivismo en la medicina; el interés por la observacién y la
experimentacion, asi como por la ciencia en general; de aqui que los
redactores afirmaran que “la medicina vive por la observacién y la experien-
cia; la practica y los hechos son su savia [...] una leccién de clinica es a
nuestros ojos mas provechosa que un tratado de histologia”. 13

En fin, nuestro peri6dico consigné todos los progresos que la medicina
iba alcanzando, el uso de anestésicos, el control de ciertas enfermedades a
través de la vacunacién, el nacimiento de la bacteriologia, los rayos X como
campo de exploracién, la creacién de un centro hospitalario integral, como

10 La Escuela...t. XIX, nam. 19, 15 de octubre de 1904, p. 433.
11 La Escuela...t. XV, nGm. 5, 1 de octubre de 1899, pp. 89-90.
12 La Escuela...t. XX1I, nGm. 1, 15 de enero de 1908, pp. 1-3.
13 La Bscuela...t. T, nGm. 1, 1 de julio de 1879, p. 3.
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fue el Hospital General; los alcances que se dieron en materia de higiene,
como la promulgacién del primer cédigo sanitario; el tratamiento de diversos
males, entre ellos el célera, la fiebre amarilla, la difteria, la tuberculosis, la
erisipela, el delirio, el bocio, el chancro, el alcoholismo y hasta para la caida
del cabello, entre muchos otros. Por otra parte, quedan registradas biografias
de muchos médicos, articulos sobre medicina legal, sobre mortalidad y
materia médica. Asimismo, cdedic6 un espacio, aunque breve, parala historia
de la medicina. David Cerna, uno de los redactores del periédico, colaboré
con una serie de articulos sobre medicina antigua. Asimismo encontramos
resefias histéricas sobre el Establecimiento de Ciencias Médicas y algunas
notas sobre el Mercurio Volante que José Ignacio Bartolache escribiera en el
siglo XVIIIL. Los temas que encierra nuestra publicacion son muchos mas,
afortunadamente casi todos los tomos del periédico cuentan con un indice

que facilita su consulta.

QUE PIENSAN LOS REDACTORES DE SU OBRA

Cuando apenas salia el tomo quinto de La escuela de medicina, Adridn
de Garay escribia:

No somos nosotros, sin duda alguna, los que podamos decir que hemos cumplidtz
nuestra misién: quede esto reservado al publico inteligente que nos juzgue; pero si
podemos decir, con la satisfaccién del que hace lo que puede, que hemos agotado
nuestros recursos, y puesto en juego nuestros esfuerzos todos en beneficio de la clase

médica.¥ :

Asimismo sefala la importancia de la prensa como medio de comunica-
cién. Garay expresa que en la época que vive, ya se trate de asuntos politicos
o cientificos, la prensa era un poder no débil a la cual se le temia y se le
respetaba. La prensa era para él una tribuna publica, donde el orador que
hablaba era escuchado, y del mismo modo que se divulgaba el abuso, se
hacian publicas las ideas de los hombres de talento. A través de La escuela
de medicina se aplaudieron en el extranjero los trabajos de cientificos
mexicanos, al mismo tiempo que en México daba a conocer los progresos
de la medicina de ultramar,

Mas tardle, cuando La escutela de medicina cumplié 25 aios de existencia,
Adriin de Garay, en su calidad de director, hizo una valoracién del trabajo
realizado. Sefala lo siguiente: “Puede decirse que durante los 25 anos
transcurridos se ha publicado en la “Escuela de Medicina” todo lo més
importante que se ha producido en la Repiblica Mexicana referente a los

14 La Bscuela...t, V, nim, 24, 15 de junio de 1884, p 313.
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asuntos médicos”; es decir, Garay reconoce la importancia de su publicacién,
la veia como un medio que actualizaba a los profesionales de la salud. Fue
un periddico, cuyas columnas estuvieron abiertas a los médicos y a los
estudiantes, ya fuera para cuestiones cientificas o para tratar asuntos
referentes a los intereses de la clase médica; es decir, era til para todos,
principiantes y médicos ya experimentados. Su editor expresaba que la
publicacidn siempre se habia manejado con honradez, sinceridad e indepen-
dencia. Si alguna vez se equivocaron, nunca se procedié con dolo ni con mala
fe. Igualmente, el interés personal nunca estuvo por encima de la razén y la
justicia.13

No obstante que el periédico La escuela de medicina parecia marchar
bien, Garay confiesa que fueron perseguidos y calumniados; que tuvieron
dias muy amargos de lucha, defendiéndose de los médicos poderosos e
influyentes, mientras ellos figuraban como débiles estudiantes o médicos
jovenes; sin embargo, expresa Garay,

en medio de tan tormentosa borrasca, nos consideramos felices de haber conducido
nuestra embarcacién a puerto seguro. El viaje ha durado 25 aiios, pero hoy la nave esta
reparada y la experiencia, ya que no otras cualidades, ha dado al piloto seguridad para
manejar el tim6n, burlindose de las olas y esquivando las rocas y los arrecifes. La
tripulacién, formada de hombres inteligentes y aguerridos al trabajo, esté lista para
lanzarse a la mar con todo vapor; pero no obstante esto, estamos en guardia dispuestos
para la defensa, pues en medio de una mar tranquila y de un cielo azul y apacible, algin
submarino pudiera hacernos estallar. '

Con motivo del vigésimo quinto aniversario del periédico, Adridn de
Garay sefiala nuevamente que no serian ciertamente ellos mismos, los
redactores, los que juzgaran la labor emprendida por La escuela de medicina;
asimismo puntualiza que su periédico es el tnico entre los cientificos,
€Xceptuando alguno oficial, sostenido por el Gobierno; que haya logrado tan
larga vida. Cabe mencionar que la Gaceta Médica de México, publicada a
partir de 1864 por la Academia Nacional de Medicina era y es hasta la
actualidad la publicacién con mayor antigiedad.

Garay considera que su peri6dico es de gran relevancia. Asi lo da a
entender cuando afirma que en México no es posible por diversas razones
escribir libros de medicina; agrega que en los 25 afios que llevaba de vida
La escuela de medicina, muy pocas habian sido las obras que se habian

editado sobre el tema.

15 La Escuela...t. XIX, nGm. 12, 30 de junio de 1904, p. 272.
16 La Escuela...t. XIX, nGm. 12, 30 de junio de 1904, p. 272.
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Todo, pues, lo que se produce en materia de medicina quedaria perdido para siempre
si no fuera por los periédicos médicos que recogen el material, lo escogen, lo clasifican
y lo imprimen, divulgindolo y dindolo a conocer en México y en el Extranjero."”

Garay sefala que si no fuera por los periédicos médicos, la Escuela
Nacional de Medicina seria desconocida en el mundo. Asimismo hacia
hincapié en que el s6lo hecho de que el periédico llevara tantos afios de vida,
demostraba que los médicos lo aprobaban, lo sostenian y lo consideraban
atil. |

Respecto a la importancia de La escuela de medicina, uno de sus
redactores, don Luis Lara y Pardo expresaba que desafortunadamente
muchos de sus ilustres maestros, de talento clarisimo y observadores sagaces,
no dejaron huella, sino por la ensefianza que de viva voz impartian a sus
discipulos. Lara y Pardo lamenta que no hubiera quedado obra escrita,
durable, que persistiera mis alld de la generacién inmediata. Afirma que
fueron muy pocos los maestros que lo hicieron. Asimismo senala que en su
tiempo era muy dificil que hubiera una literatura médica, pues el contexto
en el que se movian era “raquitico” y desfavorable; luchaban contra la
indiferencia de la gente. Todos estos comentarios advertian la importancia
y utilidad del periédico que analizamos. Publicaciones como La escuela de
medjicina dejaban levantados los cimientos de lo que habria de ser mis tarde
el monumento de la literatura médica nacional, segin sostenia el redactor
citado. Lara y Pardo advertia ciertas diferencias entre las viejas generaciones

y la suya.

Los médicos de la nueva generacién, gustan de dejar escritas sus observ.raciones;_de Ir
a los centros cientificos a comunicar los resultados de su experiencia; a camb.iar |‘deas
y a recoger ensefiunzas; a discutir y contribuir al estudio de puntos de interés cientifico.
Ya no, como hace algunos afios, se limitan a producir, como tnico trabajo escrito, el

de la tesis inaugural...'s,

Por tanto, el director y los redactores de nuestro periédico, externaban
que era un motivo de inmensa satisfaccion el que un peri6dico cientifico
hubiera sobrevivido a 25 anos de lucha y adn, que hubiera progresado.

Por su parte, don Salvador Quevedo y Zubieta, también redactor de La
escuela de medicina, afirmaba que en México existian muchos médicos de
saber y experiencia, pero que permanecian inéditos por la escasez de
documentacién impresa. Agrega que el periodismo médico-quirirgico
estaba en embrién, razén por la cual en el dltimo congreso internacional de
la prensa médica celebrado en Madrid, México habia brillado por su
ausencia. Quevedo y Zubieta explica tal hecho por dos razones: por una

17 La Bscuela...t. XIX, nim. 12, 30 de junio de 1904, p. 273.
18 La Escuela...t. XIX, ndm. 12, 30 de junio de 1904, pp. 296-297.
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parte, la decadencia de la lengua espaiiola en el mundo médico. Expresa que
en Europa poca gente hablaba espafiol; la solucién que encontraba para que
los periédicos mexicanos se difundieran consistia en que éstos se acogieran
a un idioma de mayor 6rbita cientifica, como el francés. La segunda razén
que encuentra Quevedo y Zubieta es la disociacién que habian establecido
entre literatura y medicina. Agrega que en los pueblos leaders, una y otra se
ayudan; que los médicos, antes de escribir sobre su arte, aprenden a escribir
en el sentido m4s lato de la palabra.!®

En suma, el director y los redactores del periddico que nos ocupa
reconocen que hicieron una labor trascendente, debido a que plasmaron en
papel importantes aportaciones no sélo de profesores, sino también de
alumnos y demis médicos, quedando el material a disposicién de muchas
generaciones mis. En lo que respecta a su momento histérico, la publicaciéon
permitil el intercambio de conocimientos a nivel nacional y extranjero. El
periddico de 1909 revela que en sus paginas estd grabada la historia de todo
lo que se refiere a los asuntos médicos; alli estin los trabajos de sus maestros,
de sus amigos, de sus discipulos, alli viven y para siempre las academias, los
hospitales, los congresos y los institutos que formaban parte de la vida
académico cientifica. A esto Garay concluye:

ahi vivimos nosotros pues todo lo principal que hemos producido en nuestra modesta.
vida intelectual se encuentra grabado en sus paginas. Muchos de nuestros compaiieros
han perecido en tan larga jornada, y en las columnas del peri6dico les hemos dado el
Gltimo adios!.® .

Respecto al reconocimiento que el periédico tuvo en su época, no hay
duda que fue debidamente valorado. Habiamos dicho que nuestra publica-
Cién inici6 sin apoyo econdmico alguno, lo cual revela que no era el 6rgano
de difusién oficial de la Escuela Nacional de Medicina; sin embargo,
conforme corren los afios la institucién la reconoce como un medio de
comunicacién serio; testimonio de esto es que los propios directores de la
Escuela colaboran en el peri6dico que analizamos. El primer nimero de La
escuela de medicina aparece cuando el Dr. Francisco Ortega del Villar
encabezaba el establecimiento, de 1874 a 1886. Los cuatro siguientes
directores, Manuel Carmona y Valle (1886-1902), Eduardo Liceaga (1902-
1911), Fernando Z4rraga (1911-1912) y Rafael Caraza (1912-1913) participan
en la publicacién, estos dos dltimos no s6lo como colaboradores, sino
también como redactores, atn durante el periodo en que dirigen la
institucion educativa. El propio Liceaga felicita a Adridn de Garay porsu labor

19 La Escuela...t. XIX, nGm. 12, 30 de junio de 1904, p. 302,
20 La Escuela,..t. XXIV, nGm. 8, 30 de abril de 1909, pp. 170-173.
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editorial. En general, el gremio médico acepté que la prensa de su época fue
un instrumento importante de comunicacién y aprendizaje; La escuela de
medicina servia de complemento a estudiantes y a médicos en ejercicio,
pues como ya se apuntd, publicaba experiencias clinicas extranjeras y locales.

EL CONTEXTO ACADEMICO

La aparicién del periédico La escuela de medicina se da en un momento
de auge cientifico para México. El Gltimo tercio del siglo XIX consolida la
institucionalizacién de la ciencia, que de practicarse a nivel individual pasa
a lo colectivo para resolver problemas pricticos. Fue una etapa en la cual el
Gobierno apoya a la comunidad cientifica a través, precisamente, de las
instituciones que se abren; son instituciones que trabajan con método,
- elaborando registros, taxonomias y trabajo experimental. Entre 1876 y 1910
el presidente Porfirio Diaz abri6 mis de diez instituciones cientificas
destinadas a investigaciones de diversas especialidades.*!

Entre los establecimientos de nueva creacién cabe mencionar al Instituto
Médico Nacional, inaugurado en 1888 con el objeto de elaborar andlisis y
trabajos sobre la faunay la flora para enriquecer la materia médica; el Instituto
Antirrabico abierto en el mismo afio; el Museo Anatomo-Patolégico, que data
de 1895 para coadyuvar al progreso de la medicina, ademis de proporcionar
a la Escuela Nacional de Medicina piezas anatémicas para la imparticién de
clases. En 1899 se establece el Instituto Patolégico Nacional, integrado por
dos secciones, la de patologia, orientada al estudio de las enfermedades en
general y la de bacteriologia, destinada al trabajo de las enfermedades
infecciosas. En 1905 este ultimo Instituto se divide, para crear por una parte,
el Instituto Patolégico y por otra, el Instituto Bacteriol6gico Nacional. 1905
es también un afio importante no s6lo para la asistencia médica sino también
para la investigaciéon y la docencia, pues el 5 de febrero se inaugura el
Hospital General, en sustitucién del Hospital de San Andrés.

Durante el siglo XIX el Hospital de San Andrés jug6 un papel muy
importante, ya que ademis de asistir a los pacientes de enfermedades
agudas, a los quirirgicos y a los sifiliticos, abri6 sus puertas para que los
estudiantes de medicina asistieran a las clases pricticas, las clinicas y
patol6gicas. Por su parte, el Hospital General que nacia, cont6 con.tres tipos
de pabellones, que en total sumaban 32, El primer tipo se destind a enfermos
no infecciosos, con sus salas de medicina, cirugia y sifiliticos; el segundo fue

21 AZUELA, Luz Fernanda. 1996. “La institucionalizacién de las cienclas en México durante
el porfiriato”. En: Tres etapas del desarrollo de la cultura cient{fico-tecnoldgica en México,
México, Universidad Naclonal Auténoma de México, p. 73.
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para infecciosos y el tercero para enfermos especialés, como fueron los
tifosos, leprosos y tuberculosos, entre otros.?? Este nosocomio era un
establecimiento de beneficencia publica que ademis de dar asistencia
gratuita a los enfermos, también tenia por objeto cooperar con la Escuela
Nacional de Medicina; es decir, estos hospitales, al igual que el Juarez,
sentaron las bases para que se emprendieran trabajos de investigacién entre
el gremio médico. :

El afio de 1910 es importante para la vida académica de México, ya que
por una parte se establece la Escuela Nacional de Altos Estudios con el objeto
de fomentar el profesionalismo en la ensefianza y la investigacién. Entre las
secciohes que la integran, cabe mencionar la de ciencias fisicas, exactas y
naturales. Por otra parte, también se abre la Universidad Nacional de México
que significé un factor de cohesién para los cientificos mexicanos.?3

Muchas de las instituciones que se originan en el porfiriato, estin
sustentadas en la filosofia positivista; sostenian que lo positivo era todo
aquello que se podia someter al método experimental. Fueron precisamente
los positivistas quienes introdujeron las grandes corrientes de las ciencias
naturales, la teoria celular, la medicina experimental y el darwinismo.24 Entre
los positivistas mas renombrados del México del siglo XIX cabe mencionar
a Porfirio Parra, quien se destacé como filésofo, patologista, anatémico y
fisiologista, ademis de colaborar como redactor en el periédico que se
analiza. El Dr. Méaximo Silva, otro de los redactores, sefialaba que la filosofia
positivista “...tiene sélidos fundamentos en la realidad, que ha dado a todas
las ciencias poderoso empuje, que es creadora de los métodos modernos de
investiggscién cientifica y a la que debe incalculables servicios la civilizacion
actual”,

La centuria decimonénica no sélo ha sido calificada desde la actualidad
como una etapa de gran desarrollo cientifico. Los mismos personajes de
aquel entonces también lo aseveran. Angel Gavifio escribia que el siglo XIX
habia marcado en la historia una brillante pigina en la que estaban escritos
los descubrimientos que cimentaban el poder de la ciencia. Agrega que todas
las ciencias habian dado pasos inesperados, que habian franqueado la
barrera del empirismo para entrar en la senda del método cientifico. Gavifio

22 DIAZ DE KURI, Martha, et al. 1994. Historia del Hospital General de México, México,
Hospital General de México, pp. 43 y 81.

23 TRABULSE, Elias. 1985. Historia de la ciencia en México. Estudios y textos. Siglo XIX.
México, CONACYT y Fondo de Cultura Econémica, p. II.

24 RODRIGUEZ DE ROMO, Ana C. 1999. “Las ciencias naturales en el México independiente;
una visién de conjunto”. En: Hugo ARECHIGA y Carlos BEYES (eds.) Las ciencias naturales
en México. México, Fondo de Cultura Econ6mica, Consejo Nacional para la Cultura y lus
Artes y Fondo de Estudios e Investigaciones Ricardo J. Zevada, p. 113,

25 La Escuela...t. XIX, nam. 12, 30 de junio de 1904, p. 298,
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particulariza en las ciencias biolégicas, que estaban dando poderosas armas
para combatir los azotes que destruian a los seres vivos. Sefiala que de las
ramas de la biologia, la que mis habia progresado era la bacteriologia,
“prueba la mis perfecta de lo que alcanza la observacion y la experien-
cia...”,?0 pues su conocimiento les habia revelado a los microbios que les
causaban la enfermedad y la muerte; asimismo, les habia permitido aplicar
una terapéutica directa y racional.

Otro organismo importante del siglo XIX es el Consejo Superior de
Salubridad, que data de 1841. Si bien es cierto que su funcién principal fue
la de administrar el ambito sanitario, atrds de todas las disposiciones que se
dictaban, estaba implicito un trabajo de investigacion, fundamentalmente a
partir de que Eduardo Liceaga asume la presidencia en 1885, pues se estudian
a fondo ciertas enfermedades entre ellas el tifo; asimismo se analiza la
salubridad del pais, culminando con la redaccién del c6digo sanitario que
se promulgé en 1891. Por otra parte, se fomenta la medicina preventiva a
través de una aplicacién regular de la vacuna antivariolosa. A semejanza de
Paris, en México también se abre un instituto antirrdbico y se practica la
vacunacion; se sanean puertos y ciudades, etcétera.?’

Regresando a los afios en que se funda Laescuela deMedicina, elimpulso
académico y cientifico que permeaba se advierte también a través de las
sociedades médicas y de las publicaciones peri6dicas. En la segunda mitad
de la centuria decimonénica encontramos muchas agrupaciones médicas
que tenian como fin intercambiar ideas y experiencias, entre ellas la
Comisién Cientifica, Literaria y Artistica de México, integrada por varias
secciones, entre ellas la de ciencias médicas, que en 1865 dio origen a la
Sociedad Médica de México y denominada a partir de 1877 Academia
Nacional de Medicina. Asimismo, figuraron la Sociedad Filoidtrica y de
Beneficencia de los alumnos de la Escuela de Medicina, la Asociacién Médica
«Pedro Escobedo”, la Sociedad Homeopitica, la Asociacién Médico Quirar-
gica Larrey, la Sociedad Médica Potosina y la Sociedad Mexicana cde Historia
Natural, entre otras. Todas estas corporaciones contaron con un érgano de
difusién, como también lo tuvieron muchas de las instituciones recién
creadas. Por ejemplo, la Sociedad Médica de México, después Academia
Nacional de Medicina publicé en 1864 la Gaceta Médica de México. En 1872
circulé la Revista Hebdomadaria de Ciencias Médicas, en 1875 los Anales de
la Asociacion Larrey; en 1888 se edita La medicina cientifica. Al ano
siguiente el Instituto Médico Nacional publicé El Estudio. Semanario de
Ciencias Médicas. En 1896 el Musco Anatomo-Patolégico edit6é la Revista

26 La Escuela...t. X1lI, nim. 18, 15 de febrero de 1896, p. 395.
27 CHAVEZ, Ignacio. 1987. México en la crltura médica, México, Instituto Nacional de Salud

Pablica y Fondo de Cultura Econ6mica, p. 125.
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Quincenal de Anatomia Patologica y Clinicas Médica y Quirirgica. 28En fin,
son muchos mis los titulos que se publican en el periodo de estudio; todos
cllos reflejan el interés de los médicos por el desarrollo académico, por
conocer los avances europeos y por integrarse a las corrientes cientificas en

boga. -

VALOR Y PERMANENCIA DE LA OBRA .

La edicién de La escuela de medicina respondi6 a las necesidades de la
€poca, ya que el siglo XIX se caracterizé por su cientificismo, particularmente
eén su segunda mitad. En esa etapa, la ciencia es objeto de interés no s6lo para
el gremio académico, sino también para el gobierno, de aqui su institu-
cionalizacién.

Dentro de ese ambiente de inquietudes y progreso, que veia nacer
multiples instituciones y sociedades académicas, fue indispensable la
presencia de la prensa. Esta fue el medio idéneo para expresar las ideas de
la época, para dar a conocer los avances cientificos.

El propésito inicial de nuestro periédico fue dar a conocer la evolucion
de la Escuela Nacional de Medicina, sus éxitos, tropiezos y estancamientos.
Los planes de estudio ocuparon el primer plano, gustaron mucho de
particularizar sobre la manera como se desarrollaba cada materia;. sin
embargo, inmediatamente Ia publicacién rebasé sus primeros objetivos, ya
que se abordaron muchos temas mas que servian de complemento para la
formacién del meédico. :

Portanto, el valor que el periédico tuvo en su época es indiscutible; sirvié
COmo instrumento de actualizacién para los profesionales de la salud. Fue
una publicacién dtil y valorada en su momento, lo cual se constata con los
autores que colaboran, pues muchos de ellos fueron figuras que marcaron
el rumbo que seguiria la medicina mexicana, entre ellos Eduardo Liceaga y
Angel Gavifio. |

No se puede hablar de una publicaci6n, sin hacer referencia a su editor,
por lo que es necesario hacer hincapié en que la aparici6bn de nuestro
periédico se debi6 a la inteligencia, esfuerzo y audacia de su editor, Adriin
de Garay, quien, consciente de su situacién —estudiante del primer afio de
la carrera médica— formé equipo con los alumnos que ya iban terminando
los estudios, que en cierta medida ya tenian un mejor status. De esta manera
fueron penetrando en el gremio médico, que acogi6 la publicacién con

28 RODRIGUEZ, Martha Eugenia. 1997. “Semanarios, gacetas, revistas y peri6dicos médicos
' del siglo XIX mexicano”. En: Boletin del Instituto de Investigaciones Bibliogrdficas,

II: pp. 61-96.
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mucho interés. -Adrian de Garay supo aprovechar las facilidades que le
ofrecia su época; asimismo, transmitié sus inquietudes a través de su obra,
permitiéndole todo ello la prolongada vida de La escuela de medicina. El
ultimo namero de la publicacién data de 1914; desconocemos la causa de
su interrupcion, pues los datos biogrificos de Adridn de Garay, fuera de lo
que él mismo relatd, son escasos. En esa misma fecha, 1914, nuestro editor
fue cesado de su prictica médica en el Hospital Juirez, donde habia
trabajado por un periodo de 25 afios; tal vez este hecho le hace cambiar la
orientacién de sus actividades, aunque hay que tomar en cuenta que en 1921
todavia impartia la clase de anatomia topografica en la Escuela Nacional de
Medicina??. Por otra parte, la fecha de su fallecimiento también la descono-
Cemos.

Sobre Adriin de Garay es necesario agregar que fue un hombre con
conciencia histérica, que se preocupé por trascender mis alli de su
momentoy dejar plasmado en papel no sélo la evolucién dela medicina, sino
también los datos referentes a la publicacién y su equipo de trabajo, pues
cuando La escuela de medicinacumplié 25 aifios, hizo una resefa biogrifica
de cada uno de los redactores, asi como una sintesis del peridico.

En otras cosas, dado que los articulos sobre historia de la medicina son
escasos en nuestro periédico, podemos catalogar la publicacién como un
estudio sincrénico, que rebasa las fronteras nacionales, pues presenta un
panorama completo de la medicina de los Gltimos afios del siglo XIX'y los
primeros del XX, se analiza el ejercicio de la medicina, su ensefianza, las
instituciones docentes y de investigacion, los recursos terapéuticos, las
sociedades académicas existentes, etcétera.

Hoy en dia el valor del periédico La escuela de medicina estd vigente.
Nuestra publicacién es un documento indispensable para conocer no sélo
la labor editorial del siglo XIX, sino la historia de la medicina a través de sus
diferentes capitulos. Son precisamente las publicaciones periodicas las que
nos dan a conocer el surgimiento de las especialidades médicas y nos
permiten penetrar en lo que cada una descubre y aporta al conocimiento
humano. Los mismos médicos del siglo XIX reconocieron que su época
estaba sufriendo grandes transformaciones en el campo de la ciencia. Para
nosotros, como historiaclores de la medicina, las revistas y periédicos de la
centuria decimonénica significan fuentes de consulta obligada para conocer
los cortes epistemolégicos que marcan las diferentes etapas de la evolucién
médica. En suma, un anilisis de la medicina decimon6nica al margen de la
pPrensa del momento quedaria incompleto.

29 ARCHIVO HISTORICO DE LA FACULTAD DE MEDICINA (AHFM). Seccién: Escuela
Nacional de Medicina, Leg. 202-1-6.
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ABSTRACT
The present article makes an analysis of the newspaper called
The School of Medicine, which was led and published by the
physician Adriin de Garay. The first volume appeared in 1879
and the last one, the 29*, in 1914. The aim of the publication
lie in express the needs that the National School of Medicine
had, it was published the different planes of study, the
appointments of the lecturers, data about the professional
examinations, etcetera. On the other hand, the newspaper
also tried for to give to know the scientific advance in Mexico
and all over the world. Our article, besides of to talk about the
sections that compose the newspaper The School of Medicine,
describes the academic environment of Mexico in the last
years of the XIX Century, thus the opinion that the writers had

about their own work and the value that acquires at the
moment.
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