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Resumen

Vivimos en la actualidad una transformacién en la manera de entender la fe religiosa, que se deriva de la cultura
positivista iniciada en el siglo XIX. En Venezuela esa cultura afecté a los intelectuales del pafs, pero apenas influy6
en la cultura religiosa andina, donde naci6 José Gregorio Hernandez. El articulo recorre la vida de José Gregorio
desde su infancia en Isnotd, sus estudios de bachillerato y de medicina en Caracas, su envio a Parfs para adquirir
los ultimos conocimientos en medicina, su trabajo en Caracas como médico y como catedritico con gran
reconocimiento social, sus relaciones familiares muy afectivas, su inesperada muerte y la fama de santidad
recientemente reconocida oficialmente por la Iglesia.
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JOSE GREGORIO HERNANDEZ, scientist and believer: a
light in the darkness

Abstract

We are currently experiencing a transformation in the way of understanding religious faith, which derives from
the positivist culture that began in the 19th century. In Venezuela, that culture affected the country's intellectuals,
but it barely influenced the Andean religious culture, where José Gregorio Hernandez was born. The article
reviews the life of José Gregorio from his childhood in Isnotu, his high school and medical studies in Caracas,
his sending to Paris to acquire the latest knowledge in medicine, his work in Caracas as a doctor and as a professor
with great social recognition, his very emotional family relationships, his unexpected death and the fame of
sanctity recently officially recognized by the Church.
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1. Vivimos en una nueva etra

Para muchos cientificos actuales la ciencia esta por encima de la fe. La fe religiosa remite a
un mundo anticuado, inventado en los tiempos en que se carecia de explicacion racional. Como
dice el jesuita belga Roger Lenaers®, las leyes fisicas estin por encima de Dios. El pensamiento
moderno es, pues, imprescindible para una persona de hoy. No se puede vivir en la
premodernidad. El problema es que esa manera de entender la fe pone en cuestién cualquier
pensamiento o accion que se salga o contradiga las leyes del cosmos natural. Como él mismo lo
dice, o perteneces a la modernidad o crees en el Jesucristo que ha presentado hasta ahora la fe
cristiana. El pensamiento moderno es, pues, imprescindible para una persona de hoy. No se
puede vivir en la premodernidad. El problema es que esa manera de entender la fe pone en
cuestién cualquier pensamiento o accidén que se salga o contradiga las leyes del cosmos natural.
Como ¢l mismo lo dice, o perteneces a la modernidad o crees en el Jesucristo que ha presentado

hasta ahora la fe cristiana.

Vencer la muerte es ahora el objetivo de la investigacién cientifica médica. Ahora ya no
solamente se curan enfermedades, sino que se renuevan tejidos. La esperanza de vida sigue

creciendo y podra llegar pronto a mas de cien afos.

Yuval Noah Harari, judio profesor de la universidad de Jerusalén, dice que en la bisqueda
de la felicidad hay que descartar motivaciones psicolégicas o religiosas. Fl sostiene que se
conseguira mediante la manipulacién biolégica, como se hace provisionalmente con las drogas.
Pero eso es solo el comienzo. La ingenieria bioldgica, ayudada por la inteligencia artificial,
“fusionara el cuerpo organico con dispositivos no organicos, como manos bidnicas, 0jos
artificiales o millones de nanorrobots que navegaran por nuestro torrente sanguineo,

diagnosticarin problemas y repararin dafios™.

Sostiene que no existe el alma, que es un invento de las religiones para dar sentido a la
existencia presente y futura. “Un dia nuestro conocimiento sera tan vasto y nuestra tecnologia

tan avanzada, que podremos destilar el elixir de la eterna juventud, el elixir de la verdadera

2 Roger Lenaers, Jesus, ¢una persona como nosotros?, Servicios Koinonfa, NTA-2, Nuevo Tiempo Axial, 2020.
3 Yuval Hoah Harari, Homo Deus, Barcelona, Penguin Random House, 2016, p. 57.
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felicidad y cualquier otra droga que deseemos... y ningun dios nos detendra”. Tal es su vision
del progreso de la ciencia que desterrara supersticiones e ignorancias como las que han

maniatado a la humanidad.

La revoluciéon humanista que Harari describe da sentido a la vida prescindiendo de Dios. La
religion del humanismo desempena el papel que antes ejercian el cristianismo y el islamismo.
Somos el origen udltimo del sentido de la vida, podemos fiarnos de nosotros mismos. Este
pensamiento del autor ignora la debilidad humana y la permanente ambigiiedad de sus
disposiciones internas, y pretende corregirlas por medio de la biologia cientifica. Elegir el bien
por encima del mal no es facil; se necesita el apoyo de un entorno positivo y una educacion

generosa que se apoya en la fe religiosa. Pero esto le parece a Harari cosas del pasado.

El homo sapiens puede llegar a transformarse en homo divinus, inmortal y ajeno a toda
enfermedad. ¢Es realista ese suefio? El autor investiga como el humanismo se ha convertido en
la religiéon dominante en el mundo, pero que no esta ajena ni mucho menos a su autodestruccion.

El autor explica como las religiones teistas nacieron con la agricultura.

Viene un tecnohumanismo del que estamos experimentando las primeras ventajas. La
ingenierfa genética, la nanotecnologia y los interfaces cerebro-ordenador conducen a una

sociedad nueva.

Estamos en una era de la religién de los datos. “Las ciencias de la vida han acabado por ver
a los organismos como algoritmos bioquimicos™. Todo se puede explicar en procesos
matematicos predecibles y manejables. “Los organismos son algoritmicos, jirafas, tomates y seres

humanos son s6lo métodos diferentes de procesar datos™”.

Ya vemos pues la adoracion de Harari por la ciencia, expresada en algoritmos, para los que
no hay limite predecible. El la considera la nueva religién, muy por encima de las religiones
tradicionales monotefstas e incluso del tecnohumanismo. Segun ¢€l, los homo sapiens que sean

capaces de adaptarse a esta nueva realidad perviviran y los que no, sucumbiran. Vendra la era de

4 Yuval Hoah Harari, Ob. Cit, pag 227.
Ob. Cit, pag 400.
6 Ob. Cit, pag 401.
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la inteligencia artificial a través de maquinas superinteligentes que podra doblegar a los seres

humanos corrientes. Esa era abrira las posibilidades de un ser humano muy superior al homo

sapiens y que sea inmortal y divino.
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2. El mundo de la cultura positivista en la Venezuela de la segunda mitad del siglo XIX.

La excepcionalidad de los Andes

Esta manera de pensar ya estaba inicialmente presente en Europa en el siglo XIX cuando
nace José Gregorio Hernandez en un pueblecito perdido de los Andes trujillanos y él la vendra
a conocer décadas mas tarde cuando viaje a Parfs. También estaban presentes en Venezuela esas

ideas positivistas, como bien lo describe Rodrigo Conde:

Especiales fueron los debates con la corriente de moda en las ultimas décadas
del siglo XIX: el positivismo. La Universidad Central fue el lugar donde hicieron
ebullicién estas ideas, sobre todo a partir del memorable discurso que el doctor Rafael
Villavicencio expuso en la universidad el 8 de diciembre de 1866. Los representantes
intelectuales de las generaciones jovenes respaldaron las ideas positivistas e
influyeron sobremanera en la cultura venezolana. Destacamos a José Gil Fortoul y
Lisandro Alvarado entre los historiadores; Luis Razetti, David Lobo y Guillermo
Delgado Palacio entre los médicos; Alejandro Urbaneja y Nicomedes Zuloaga entre
los juristas y otros mas, fuera de las aulas, como Luis Lépez Méndez y César Zumeta.
Frente a estos pensadores estuvo siempre la pluma de otro grupo de escritores
catdlicos, que con ideas diferentes defendieron las posturas de la Iglesia Catdlica.
Entre ellos destacan los sacerdotes Juan Bautista Castro, Nicolas Eugenio Navarro,
Luis Felipe Estévez, Francisco José Delgado, Manuel Felipe Rodriguez, Eduardo
Antonio Alvarez, “Pepe Coloma”, José Ollarves Col6én, Manuel Jacinto Caballero
Malpica y Crispin Pérez. También entre los laicos podemos sefialar a Amenodoro

Urdaneta, Juan de Dios Méndez y Evaristo Fombona’.

José Gregorio Hernandez fue una luz en la oscuridad de su tiempo. Muchos podran decir
que no hubo oscuridad en el siglo XIX y comienzos del XX, sino todo lo contrario. El avance
cientifico fue notable, el progreso de la medicina en Europa — sobre todo en Francia — permitié
alargar la expectativa de vida; el paso de las monarquias absolutas a las republicas, la
independencia de los pafses americanos, comenzando por Estados Unidos y siguiendo por la

América Latina, constituye un salto adelante en el lema de lograr la libertad. Pero en realidad se

7 Rodrigo Conde, E/ renacer de la Iglesia. Las relaciones Iglesia-Estado en VVeneznela durante el gobierno de Cipriano Castro
(1899-1908). USB, Editorial Equinoccio — UCAB, Caracas 2015.
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trata de otro tipo de oscuridad, la que proviene del abandono de la fe religiosa y su sustitucion
por un positivismo que rechaza todo lo que no provenga de la razén humana, como se ha
descrito anteriormente. Asi como ahora, en la tercera década del siglo XXI, lo que priva es el
agnosticismo, no el ateismo, en aquellos tiempos se consideraba un atrasado el que no combatia

la fe, por ver en la fe un obstaculo al progreso de la razon.

La influencia del “Siglo de las Luces”, junto con la Enciclopedia Francesa, expresion
maxima del pensamiento racionalista, ya se hace sentir en Venezuela desde el siglo XVIII y nada
menos que en un eclesiastico, Fray Juan Antonio Navarrete, “quien muestra un especial interés
en los avances derivados de la Nueva Ciencia”. En €l se ve la superacién del legado escolastico
en el ambiente académico con su obra Arca de Letras y Teatro Universal. ““Temas de astronomia,
fisica y medicina se alternan con topicos filosoficos, humanisticos, historicos y geograficos; todo
ello envuelto en las ya mencionadas exposiciones teoldgicas y salpicado de comentarios sobre
sucesos presenciados en su ciudad natal”®.Esta misma autora, Sabine Knabenschuh, presenta
mas de doce catedraticos venezolanos que enseflaban en la Real y Pontificia Universidad de
Caracas, que publicaron obras sobre este tema, alguno de los cuales tuvo como discipulo a

Francisco de Miranda.

Simén Bolivar fue un adelantado a su tiempo en cuanto a las ideas que absorbid y luego
proclamé. Como dice Rafael Morla, “hablar de las ideas de Bolivar, es hablar de las ideas de la
Iustracién, es hablar de las concepciones filosoficas, sociales y politicas, que le sirvieron de norte
y referencia en todo su accionar tedrico-practico. Porque ningin hombre transforma nada sin
ideas, de la misma manera que las ideas no se convierten en realidad si no aparecen los hombres

259

y mujeres que las lleven a la practica”. Bolivar no combatio a la Iglesia, sino que se sinti6 cercano

a los representantes eclesiasticos que aceptaban sus ideas de independencia.

Pero otros intelectuales venezolanos del siglo XIX fueron religiosos, no ateos positivistas.
Cecilio Acosta (1818-1881) es bien conocido en el mundo cultural por ser uno de los mejores

humanistas venezolanos de aquel siglo. Jurista, escritor, lingtista, poeta, destacd en todos los

8 Sabine Knabenschuh, Enciclopedismo venezolano del siglo XV'III: de la cosmologia filosdfica al encanto de las mdquinas.
Revista de Filosofia, Universidad del Zulia, 2001.
? Rafael Motla, Bolivar y la Iiustracion, Eikasia, Revista de Filosoffa II 8 (Enero 2007).
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campos. Pues bien, no fue un hombre opuesto al sentimiento religioso, sino al contrario, fue un
hombre de fe, como lo demuestra en su vida y en sus escritos. Explica por ejemplo el proyecto
de la erecciéon de dos obispados, uno en el Llano y otro en Barquisimeto: “Tal medida no hara
sino contribuir al fomento de la religién, como asimismo al afianzamiento y seguridad del orden

social, aquellos bienes en que pueda cifrar la Repuiblica su paz, dicha y progreso”".

La Iglesia en la Venezuela del dltimo tercio del siglo XIX, cuando nace José Gregorio, fue
el resultado de los intentos gubernamentales por descristianizar al pafs y convertirlo en una
sociedad laica ajena a la religion. Antonio Guzman Blanco, que goberné por si o por persona
interpuesta desde 1870 a 1888, cerrd seminarios, expulsé congregaciones religiosas y expropiod
sus bienes, atac6 de mil maneras a la Iglesia. Como consecuencia de estas acciones el clero se
fue debilitando por edad y muerte, de tal manera que a fines de siglo sélo habia 393 parrocos y

muchas poblaciones no tenfan atencion espiritual.

Pero los esfuerzos de Guzman Blanco tuvieron distintos resultados. Donde menos influyo
fue en la regién andina, que conservo la religiosidad y la supo transmitir sobre todo a través de
la familia y en ella, con la ensefianza y el amor de las madres y de las abuelas. En ese ambiente
nacional y regional naci6 José Gregorio. Los estados andinos no habifan participado en la Guerra
Federal y estaban por tanto mejor dotados para la produccion agricola y habfan conservado

mejor las tradiciones religiosas.

10 Cecilio Acosta, Obras completas, vol. 2, 1.a Casa de Bello, 1982.
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3. José Gregorio de nifio y adolescente

Los padres de José Gregorio, Benigno y Josefa Antonia llevan sélo tres afios establecidos
en Isnotd, adonde llegan desde Pedraza, en el Estado Barinas, huyendo del guerrillero Martin
Espinoza, que comete atrocidades contra los que no estan en su bando en la guerra federal (1859-
1863). Son una pareja emprendedora y él se hace en seguida comerciante: recibe productos
agricolas, hierbas medicinales, articulos de quincalla y los vende a buen precio para el comprador.
Sino puede pagar, le fia. Se gana la fama de honesto y generoso. También es un hombre religioso:
en su casa se reza el Angelus y el rosario diariamente. Josefa, su mujer, es buena ama de casa y
ensefa a rezar al nifio José Gregorio y a leer y escribir. Pero un suceso inesperado rompe la paz
del hogar: la madre muere de fiebres pospuerperales el 28 de agosto de 1872, cuando José
Gregorio aun no ha cumplido 8 afos. La desolacion es grande. ;Qué pasé por la mente del nifio?
¢Qué dolor tan grande traspasé su corazon? Solo sabemos que todas las tardes iba al cementerio
a rezar ante la tumba de la madre. Un acto de fe extraordinario, impropio de un nifio de su edad:
sabe que su madre esta en el cielo, que vela por él, que protege a la familia. Tampoco su padre
reclamé a Dios por tan triste suceso. Siguié educando a sus pequefios hijos en la fe y la esperanza,

y queriéndolos mucho.

Aqui tenemos un excelente ejemplo de cémo la fe religiosa se hereda, se transmite de padres
a hijos. La ensefianza religiosa en la escuela confirma e ilustra la fe religiosa, pero si no la hay en
la familia, la fe no tiene agarradero. Por eso los gobiernos antirreligiosos, que combaten la
religion, tratan de adoctrinar en las escuelas con ideologias que revolucionan los valores
familiares y tratan de destruirlos. Es que la fe religiosa es el mayor apoyo de la libertad, la

solidaridad y el progreso.

¢Y coémo era José Gregorio de nifio y adolescente? Los rasgos de su caracter que conocemos
son que desde nifio era muy inteligente, intenso en el estudio, curioso, de muy buena memoria,
y generoso colaborador para ensefiar a otros compafieros. Su padre lo envié a Caracas con solo
13 afos, separandolo del ambiente campesino, por recomendacién del maestro Pedro Celestino
Sanchez, que intufa un gran futuro para nifio tan destacado. Esos rasgos de su caracter le
ayudaran mucho en su vida futura de médico y catedratico, y le permitiran descubrir rutas nuevas

para el tratamiento de enfermedades. Le enviaron al Colegio Villegas, el mejor de Caracas en ese
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tiempo, fundado por don Guillermo Tell Villegas y allf pasara los cinco afios de estudios previos
a suingreso a la universidad. Uno de los profesores, Juan Bautista Calcafio, advierte que el joven
tiene buen oido musical y le ofrece descifrar los pentagramas sentado ante el piano. José
Gregorio aprende muy bien y en el futuro sera capaz de entretener a sus familiares y amigos

tocando piezas de piano.

En una visita a la casa de don Ramén Azpurua, amigo de los Villegas, conoce y se enamora
de Marfa Gutiérrez Azpurua, que apenas tiene 13 afios y no corresponde a ese amor. Con el
tiempo Marfa sera una de las bellezas de Caracas y tendra un hijo que sera discipulo de José
Gregorio en la Facultad de Medicina. Este pasaje de la vida del joven nos lo presenta como un
adolescente normal, que siente atractivo por el sexo opuesto y lo manifiesta. Tenia los instintos
y sentimientos propios de todo hombre joven, pero los canalizé hacia metas mas elevadas para

¢l que el matrimonio, como veremos después.
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4. Su fama de buen alumno hace que sea escogido por el gobierno para formarse en

Paris. Elogios de sus profesores parisinos

Una vez terminados sus estudios en el Colegio Villegas se inscribe en la universidad. La Real
y Pontificia Universidad de Caracas fue fundada en 1721 por el emperador Felipe V, que
transformé el colegio-seminario, y que fue refrendada por el papa Inocencio XIII como
pontificia al afio siguiente. Las carreras que se cursaban eran Filosoffa, Teologia, Derecho

canonico y Medicina. Esta dltima fue la que escogid José Gregorio por deseos de su padre.

José Gregorio se gradia de doctor en medicina con las maximas calificaciones e
inmediatamente, tal como lo queria su padre, regresa a la zona de los Andes para ejercer su
profesion. El contraste entre lo que ve y lo que él ha aprendido es muy fuerte, como lo expresa

en una carta a su amigo Santos Anfbal Dominici:

Mis enfermos todos se me han puesto buenos, aunque es tan dificil curar a la
gente de aqui, porque hay que luchar con las preocupaciones y ridiculeces que tienen
arraigadas: creen en el dafio, en las gallinas y vacas negras, en los remedios que se
hacen diciendo palabras misteriosas: en suma, yo nunca me imaginaba que
estuviéramos tan atrasados por estos pafses (...) La botica es pésima; suponte que el
boticario es un aficionado solamente y que me dice: “Nosotros los médicos...”. Me
cont6 que curaba la disenterfa con cinco gramos de quinina al dia y, como yo me
asustara, me tranquilizé6 completamente y me aconsejo que as{ lo hiciera, ya que la
ipeca no daba resultado; quien no da resultado es €él, y él quien estd llenandome de
fastidio; afortunadamente que yo no he de quedarme aqui, sino que, como te dijje, iré

a Valerall,

Pero no solamente tuvo que sufrir la ignorancia de sus coterraneos, sino que fue perseguido
port ser “godo”, es decir, por ser un profesional ilustrado. Tuvo que abandonar su tierra y regresar

a Caracas:

Me dijo un amigo que en el gobierno de aqui se me ha marcado como godo y

que se estaba discutiendo mi expulsién del estado, o mas bien si me enviaban preso

11 Carta a Santos A. Dominici desde Betijoque, 18 de septiembre de 1888.
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a Caracas; yo pensaba escribirle a tu papa para que me aconsejara en qué lugar de
otiente podré situarme, porque es indudable que lo que quieren es que yo me vaya
de aqui... si me echan de aqui ¢a donde irér... Le escribi al doctor Gonzalez
diciéndole que me quiero ir y le dejo entender el motivo; y le hago a él la misma

pregunta. .. si aquf apura la cosa yo me iré a Caracas y alla decidiremos el remedio!?.

Habf{a sido tan buen alumno de medicina, que el profesor Calixto Gonzalez se lo recomendo
al presidente Juan Pablo Rojas Padl, doctor en medicina, para que lo enviara becado a Parfs y alli
pudiera formarse en la carrera mas avanzada del mundo y asi mejorar la medicina en Venezuela.
En Parfs ensefiaban las figuras mds eminentes de la medicina mundial, investigadores que hacian
avanzar con sus descubrimientos la curaciéon de enfermedades. Eran ellos: Charles Richet y su
laboratorio de Fisiologia Experimental; Isidore Strauss, profesor de Patologia Experimental y
Comparada; Mathias Duval, partidario de la teorfa de la evolucion y de la seleccion natural, quien
le ensefd a usar el microscopio. Richet, experto en inmunologia, gané en 1913 el Premio Nobel
de Fisiologia o Medicina. Como se ve, el joven graduado supo de la teoria evolucionista de

Charles Darwin, que no le convencid, como se vera mas adelante.

El profesor Richet extendié un certificado muy elogioso al Doctor Hernandez al concluir
sus estudios con él: “El Doctor Hernandez ha trabajado en mi laboratorio y seguido mis cursos

con mucho celo y asiduidad. Quiero asi dar un testimonio de su ardor por el trabajo”".

Y el Doctor Duval expidié una constancia que decfa:

El Doctor Hernandez, trabajando asiduamente en mi laboratorio, ha aprendido
en ¢l la técnica histolégica y me considero feliz al declarar que sus aptitudes, su gusto
y conocimientos practicos en estas partes hacen de él un técnico que me enorgullezco

de haber formado!4.

Por encargo del gobierno compra en Francia y Alemania los mas modernos aparatos y libros

de medicina, y regresa a Venezuela en septiembre de 1891. El presidente Andueza Palacio dicta

12 Carta a Santos A. Dominici desde Isnotu, 18 de febrero de 1889.

13 Marfa Matilde Suarez y Carmen Bethencourt, José Gregorio Herndndez, del lado de la lnz. Caracas, Fundacién Bigott,
2000.

14 Marfa Matilde Suarez y Carmen Bethencourt, Ob. Cit.
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el decreto de creacion de las catedras de Histologia Normal y Patolégica, Fisiologia y
Bacteriologia y manda instalar el laboratorio comprado en Europa. El rector de la Universidad,
doctor Elias Rodriguez, da posesion de las catedras al doctor Hernandez. Comienza su excelente
trabajo de catedratico: buen expositor en clase, demostrador en el laboratorio, exigente en el
rendimiento de los alumnos. Nunca se le oy6 vanagloriarse por haber estudiado en Paris. En su
oracion diaria recitaba seguramente el salmo 8 para dar gracias a Dios por lo que habia visto y
aprendido: “Cuando contemplo el cielo, obra de tus manos, la luna y las estrellas que creaste,

¢qué es el hombre para que te acuerdes de €l, el hijo del hombre para que te ocupes de é1?”".

15 Ibidem
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5. Joven profesional atractivo para las mujeres. Sabe bailar muy bien, tocar piano, pintar,

escribir literariamente

Algunos pueden tener un concepto de José Gregorio como de un santurrén que no sabe
sino rezar y hacer penitencia. Es una imagen equivocada de la santidad, que sin embargo ha sido
cultivada por muchos escritores de vidas de santos, que asf los alejan del comuin de los mortales.
No fue asi con José Gregorio: sabia bailar muy bien y lo hizo con muchas jévenes en fiestas a
las que le invitaron en su tierra andina como joven médico. En Valera las muchachas se turnaban
para bailar con él, para ver cual lograba interesarle con sus encantos, ya que lo vefan como un
partido muy apetecible. Marfa Reimi fue la que mas lo cautivé y a la que siguié recordando
muchos afios, como lo prueban los saludos para ella que dej6 escritos en muchas cartas. Y en
Mérida recibe la invitacién del Presidente del Estado a un baile de gala de fin de afio, 31 de
diciembre de 1888. A su amigo Dominici le escribe: “Las nifias de aqui son muy simpaticas y
agradables; bailan muy bien, si me sigo por la inica con que he bailado una noche aqui en casa
con piano: me aseguran que hay otra que baila muchisimo mejor que la nifia con que bailé; me
he hecho muy amigo de esa afamada pareja y me ha prometido que en el primer baile que me
encuentre con ella tendré la segunda pieza. Se llama Marfa Reimi y es prima de la novia de

9516

Eduardo Dagnino

Que José Gregorio sabia tocar muy bien el piano lo cuenta Alfredo Gémez Bolivar en la
siguiente anécdota: “Cierto dia del ano 1915 caminaba por La Pastora entre las esquinas de
Desbarrancados y San Andrés el maestro Don Pedro Elias Gutiérrez y al pasar por la casa
namero 3 oyé que en ella interpretaban al piano una obra suya, “El alma llanera”. El portén
grande de la casa estaba abierto, asi que entr6 al zaguan y esperé que aquella persona que
desconocia dejara de tocar. Finalizada la pieza llamé a la puerta y le abrié José Gregorio.

Entonces don Pedro Elias le dijo:

Buenos dias, sefior, quisiera saber quién estaba tocando el piano, porque lo estaba haciendo

muy bien.

16 Carta a Santos A. Dominici desde Isnotd, 22 de octubre de 1888.
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A'lo que José Gregorio respondié:

Eso no es lo importante; lo importante es la obra musical del gran compositor Don Pedro

Elias Gutiérrez y por eso se ofa tan bella.
A lo cual el maestro respondio:

Deje que yo juzgue al compositor... pero lo que yo quiero saber, mi querido amigo, es quién

era la persona que estaba tocando el piano. Porque yo soy Don Pedro Elias Gutiérrez.
Dicen que asi fue como se conocieron estos dos grandes venezolanos'’.

Ademas de sus numerosas cartas, dirigidas a sus hermanos y sobrinos y a su gran amigo
Santos Anibal Dominici, a José Gregorio le gustaba escribir. E/ Cojo llustrade, el mas famoso
periédico de la época, le publico varios trabajos y narraciones literarias: a su maestro y amigo
Nicanor Guardia, Vision de Arte, En un vagén, Maitines, y 1a obra inédita e inconclusa La verdadera

enfermedad de Santa Teresa de Jesils, refutando a un profesor que la tachaba de histérica.

Public6 ademas en 1909 Elementos de Bacteriologia, que sirvié de texto durante décadas, y en
1912 Elementos de Filosofia, que recoge lo que mejor de su pensamiento sobre el ser humano y su

destino inmortal.

17 Alfredo Gémez Bolivar — Milagro Sotelo de Gémez, E/ Doctor Herndndez, es nuestro. Caracas 2015, p. 105.
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6. Innovador, catedratico de avanzada, prestigio que va cobrando. Médico e

investigador

El doctor Hernandez en su clase de Histologia:

- La histologfa es conocida desde la antigiiedad por las obras de Aristoteles, Hipoerates y
Galeno, pero sélo en los tiempos modernos se ha convertido en una ciencia. Diganme ustedes:
¢qué tienen de comun en un cuerpo humano la piel, la sangre y los nervios? Pues que constituyen

tejidos, es decir, sistemas vivos y organizados que cumplen funciones especializadas.

Les muestra unos dibujos, pero sobre todo les anima a que observen directamente en los

animales superiores los diferentes tejidos:

- No teman mancharse con la sangre si van al matadero. La sangre es un tejido especial,
maravilloso, unico. Es un tejido circulante por las arterias y venas, que tiene como funcion

alimentar las células del organismo.

Las explicaciones del joven doctor son vivas y claras, y los alumnos sienten que aprenden

mucho en sus clases.

José Gregorio hace todas las noches un examen del dia para peditle al Sefior que pueda
ayudar con su ciencia y su dedicacién a todos los que le piden ayuda. He aqui una muestra de

ese examen, que nos ilustra sobre cual era su rutina diaria de trabajo:

Hoy me levanté como siempre a las 6 y media. Hice mi rato de oracién para que
el Seflor me ilumine y me ayude, aunque debo reconocer que me distraje mas de lo
acostumbrado. Tomé mi desayuno que siempre me prepara con tanto amor mi tia
Marfa Luisa. Es verdad que perd{ pronto a mi madre, pero el Sefior me regal6 en ella
una segunda madre. Sali a visitar los enfermos a las ocho, como todos los dias. El
sefior Sanchez esta orinando con demasiada frecuencia y eso me huele a diabetes
avanzada. Mafiana le llevaré la infusién que le prometi. Luego fui al hospital y recorri
las pacientes con cistitis y enfermedades de la mujer. La sefiora Lucinda no va a durar
mucho, creo que sus hijos lo saben porque estaban todos alli. A las 12 me retiré a la

casa para almorzar y reposar. Hoy estaba cansado del recorrido y me costé subir la
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cuesta. Reposé después del almuerzo y realmente me hacfa falta. Hoy no tenfa clase
en la Universidad y atendi a los enfermos que vinieron a la consulta, que fueron tres.
Después preparé las clases de mafiana con ese excelente autor que compré en la
librerfa Hachette de Paris. Tengo que hacer lo que él recomienda para observar mejor
el tejido enfermo que le extraje a la sefiora Lucinda. Mis alumnos lo veran con toda

claridad y creo que me servird para mejorar los diagnosticos!s.

En la misma casa donde vivia con su tia Maria Luisa en La Pastora, atendia a los enfermos
que venian a ponerse en sus manos y en su ciencia, pues ya se habfa extendido su fama de gran
médico. El atiende gratuitamente a sus pacientes y sélo cobra lo que quieran darle. No solamente
no cobra a los que no pueden pagarle, sino que ademas les compra las medicinas. Por eso se ha
entendido su epiteto de “médico de los pobres”, al que todos admiran y le atribuyen ya fama de

santo.

18 F. Javier Dupla; Se lamaba José Gregorio Herndndez, 2018, pp.86 — 87.
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7. Sabe unir ciencia y fe. Su amistad con el doctor Luis Razetti por encima de las

diferencias ideolégicas

El avance actual de la ciencia ha quedado en parte descrito al comienzo de este articulo,
pero ya en tiempos de José Gregorio era notable. El doctor Luis Razetti, contemporaneo de
Hernandez, quedé deslumbrado en sus cuatro afios de estudios médicos en Paris con el
evolucionismo de Chatles Darwin y Ernesto Haeckel. Como secretario de la Academia de
Medicina, quiso que todos sus miembros firmaran un documento de reconocimiento de esa
posicion evolucionista de la apariciéon del hombre sobre la Tierra. Una expresion moderna de

esa postura nos la ofrece Bruno Mori:

En Occidente hace tiempo que se dejé de creer en una religiéon que sigue
predicando que "el hombre, creado a imagen y semejanza de Dios", es el "centro”
del Universo, el amo y sefior indiscutible de la Tierra, el interlocutor privilegiado de
Dios y el objeto principal de sus intereses y preocupaciones. Hoy hemos aprendido,
quiza mas que en el pasado, a relativizar los acontecimientos. Hoy sabemos y
sentimos instintivamente que si Dios existe, tendrfa otras cosas de las que
preocuparse, mas que de entrometerse en los asuntos cotidianos de un pequefio
mamifero, dotado de una pequefia inteligencia, viviendo una vida pequefia, en un
pequefio planeta que gira alrededor de una pequefia estrella, perdido entre miles de
millones de otras estrellas en una pequefia y banal galaxia, situada en un Universo
donde las galaxias se cuentan por cientos de miles de millones y los planetas (casi
seguro que habitados por otras pequeflas inteligencias) por cientos de miles de
millones de millones. Hoy, la ciencia moderna nos obliga a abandonar
definitivamente el antropocentrismo que ha caracterizado a la religién judeocristiana
y a la cultura occidental durante siglos. En consecuencia, la religién pierde ahora su
tiempo tratando de hacer creer que el hombre fue creado directamente por un Dios
(Theos) de alla arriba, que es su predilecto, el centro del Universo, la meta de toda la
creacion, el amo y sefior indiscutible del Planeta y de todo lo que contiene. Los
ciudadanos del siglo XXI estan ahora convencidos de lo contrario. Saben que el
Homo sapiens-demens no tiene un origen ni un estatus especial en la tierra. Saben
que es una de las especies emergentes que surgieron del mismo proceso evolutivo en

el origen de todas las demas especies vivas que aparecieron en el Planeta. Hoy
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sabemos que el ser humano no es algo producido aparte. No tiene un origen
diferente. Es s6lo uno de los resultados del movimiento o de la alquimia del cosmos

hacia una mayor complejidad?®.

El Doctor Hernandez firmé en contra de la peticion de Razetti y su motivo fue la
interpretacion que la Iglesia daba al relato de la creacion del Génesis, una interpretacion literal.
El se asociaba como catdlico creyente a esa interpretacién, aunque intufa que podia haber un

cambio.

Hay dos opiniones usadas para explicar la aparicién de los seres vivos en el
Universo: el Creacionismo y el Evolucionismo. Yo soy creacionista. Pero opino
ademas que la Academia no debe adoptar como principio de doctrina ninguna
hipétesis, porque ensefia la Historia que al adoptar las academias cientificas tal o cual
hipétesis como principio de doctrina, lejos de favorecer, dificultan notablemente el

adelantamiento de la Ciencia?’.

Cuando las autoridades eclesiasticas admitieron que la Biblia estaba escrita en diversos
géneros literarios, se vino a admitir que el relato del Génesis no se podia interpretar literalmente,

sino simbdlicamente, como una expresion del amor creador de Dios.

En la publicacion en 1912 de Elementos de Filosofia, José Gregorio retoma el tema y se muestra

partidario del evolucionismo:

La teorfa llamada de la descendencia. .. es mucho mas admisible desde el punto
de vista cientifico... explica mejor el encadenamiento de los seres que pueblan el
mundo, y puede armonizarse con la Revelacién... La primera operacién de Dios fue
la creacion de las fuerzas fisicas y de la materia. .. y por una lenta y gradual evolucién
se formaron los mundos siderales y también el nuestro... Luego cre6 Dios la vida. ..
apareci6 la vida vegetal... su cuna fue el fondo del océano. En él aparecieron algunas
formas elementales, de las cuales habrian de derivarse en una evolucién no

interrumpida las especies zooldgicas actuales, con todos sus representantes...

19 Bruno Morti, Por un cristianismo sin religion, Colecciéon Nuevo Tiempo Axial, 2021.
20 Marfa Matilde Sudrez y Carmen Bethencoutt, José Gregorio Herndndez del lado de la Inz. Caracas, Fundacion Bigott,
2000, pp. 160-1.
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Después cred Dios los demas animales de la Tierra. Aparecieron algunos tipos de
muy simple estructura; de ellos se fueron derivando los otros por las

transformaciones debidas al medio?!.

Ambos médicos, Razetti y Hernandez, se admiraban mutuamente y eran grandes amigos.
José Gregorio a veces le metia en el bolsillo alguna medallita y Razetti las coleccioné con gran

cuidado y devocion hacia su colega.

Con ocasién de la muerte de José Gregorio, Razetti hizo un hermoso elogio funebre:

Fue médico cientifico al estilo moderno: investigador penetrante en el
laboratorio y clinico experto a la cabecera del enfermo; sabfa manejar el microscopio
y la probeta, pero también sabfa dominar la muerte y vencerla. Fue médico

profesional al estilo antiguo: crefa que la medicina era un sacerdocio?.

2t Ibid., p. 164.
22 Citado por Sudrez y Bethencourt, p. 184.
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so6lo curaba los cuerpos, sino también las almas. Posefa una cualidad nada comun en el ejercicio
de la medicina de entonces y de ahora: diagnosticaba al enfermo mirandole a los ojos,

escuchando su forma de explicar lo que sentia. Se puede decir que ejercia una psicoterapia que

Francisco Javier Dupla sj

psicopatologia

Como dijo Razetti, el ejercicio de la medicina para José Gregorio fue un sacerdocio, que no

le brotaba de su mundo interior, de su afecto por el enfermo, de su deseo de curatle.

Gregorio visitandolo cada dos dfas en la parroquia San Juan, donde vivia en una habitacién con

Nunca utilizaba maletin médico para sus visitas a los enfermos, sélo usaba el
termémetro para medir la temperatura al enfermo y el reloj para medir el tiempo. En
las auscultaciones no usaba ningun aparato, pedia un pafiuelo fino que colocaba en
la parte que iba a auscultar y aplicaba directamente el oido; otras veces colocaba sobre
el pafiuelo los dedos indice y medio de la mano izquierda y con el dedo medio de la
mano derecha golpeaba ligera y suavemente sobre la parte afectada. Permanecia de
pie en sus visitas médicas; escribia las férmulas siempre de pie en papel sin membrete.

De ellas se conservan muchas?3.

Marfa Garcia de Fleury describe de esta manera su ejercicio médico:

José Gregorio fue pionero de la medicina psicosomatica. Unié siempre la
enfermedad con el enfermo. Por eso, para cada caso hacfa un estudio particular.
Ensefi6 la solidaridad con el necesitado, practicando en aquel entonces lo que hoy
dfa es un llamado imperioso de la iglesia venezolana: comunicarse y compartir. Segin
las palabras de Luis Razetti, su buen amigo, para José Gregorio la medicina es un
sacerdocio del dolor humano. Siempre tiene una sonrisa benévola para la envidia y
una gran tolerancia para el error ajeno. Fundé su reputacién sobre la pericia, la

ciencia, la honradez y la abnegacién?*.

A Segundo Salvador Flores, carretero, célebre tocador de arpa y cantador, lo curd José

23
24

Miguel Yaber, José Gregorio Herndndez, Ediciones OPSU, Caracas 2004, pp. 68-9.
Maria Garcia de Fleury, José Gregorio Herndndez, hombre de fe y de ciencia. Academia Internacional de Hagiografia.
Caracas 2013, p. 55.
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su esposa y un hijo. Perdi6 su dinero haciéndose revisar por varios galenos que no acertaron en
su diagnostico. José Gregorio le revisé la hinchazén enorme de la barriga y de los pies, y le recetd

unas medicinas, dindole ademas bolivares para comprarlas®.
¢Coémo era la vida diaria de José Gregorio Hernandez?

El cronista Carlos Eduardo Misle, “Caremis”, presenta el testimonio de su padre, que

conoci6 y traté al Doctor Hernandez:

El doctor Hernandez caminaba mucho y muy rapido, viendo hacia abajo. Vestia
siempre de negro, con camarita y paraguas. Segun las circunstancias, usaba levita o
palté-levita. Comulgaba todos los dias; rezaba de rodillas y bajaba la cabeza hacia el
suelo, como si lo fuera a besar. Caminaba tirando hacia delante. Hablaba muy ligero
pero muy claro. Sus visitas a los enfermos eran cortas e iba al grano; no se distraia
conversando. Sélo se limitaba a decirle al paciente: “Saque la lengua”; le ponia el
termometro, luego le preguntaba, ordenaba la dieta, extendia la receta y al despedirse
decia: Con eso se pone bueno, jadiés! Era de pequefia estatura, era muy blanco y tenia
bigotes y pelo negro. Tenia fama en Europa y aqui de poseer lo que se llamaba “un
gran oido del corazén” y gran acierto en el diagndstico. Cobraba cinco bolivares por
visita a domicilio y dos, o lo que pudiera el enfermo, en el consultorio. A los pobres
no les cobraba y hasta les regalaba los remedios, o en un descuido del paciente le

ponia un sobre con dinero bajo la almohada o en la mesita de noche?.

2> Relatado por Alfredo Gémez Bolivar — Milagro Sotelo de Gémez, E/ Doctor Herndndez, es nuestro. Caracas 2015,
p. 127.
2 Ibid. p. 117.
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9. Su amor por la familia. La muerte de su hermano Benjamin ¢le ocasiona una crisis de

fe?

José Gregorio no quiso casarse porque sintié que Dios lo llamaba a una vida de
recogimiento y oracién entre los cartujos, pero su amor por su propia familia fue muy grande.
Cuando embarca en Puerto Cabello en junio de 1908 para ir a la cartuja de Farnetta en Italia, se
despide de su hermano César por carta y no personalmente, porque no hubiera soportado tanto
dolor. Con César fue con quien mas se escribio y lo hizo desde La Guaira pocos meses después
dandole cuenta de su regreso: “A fines del mes pasado el superior de los Cartujos me dijo que
no me podia admitir en la orden, porque yo no tenia vocacion para la vida contemplativa, que
mi vocacion era para la vida activa™’.

José Gregorio tuvo mucho trato con sus sobrinos. A Temistocles Carvallo — hijo de su
hermana Marfa Soffa Hernandez y de Temistocles — lo visité en México, donde ya estaba
ejerciendo como médico, para convencerle de que regresara a Caracas, donde hacfa mas falta.
Otro sobrino, Ernesto Hernandez Bricefio, escribié una biograffa fundamental: Nuestro tio José
Gregorio: contribucion al estudio de su vida y obra. Esta obra fue la requerida por la di6cesis de Caracas

para iniciar su proceso de beatificacion.

Uno de los grandes aportes de la obra Nuestro tio José Gregorio es un gran numero
de cartas que permiten conocer las impresiones de Hernandez sobre ciudades
visitadas, instituciones sanitarias y otros aspectos vinculados con la dindmica
cotidiana de su vida. Una de las facetas poco conocidas que aparecen en Nuestro tio
José Gregorio son sus habilidades para la pintura, y entre sus obras destacan una del
Sagrado Corazon de Jesus y un cuadro de Nuestra Sefiora del Sagrado Corazon, que
recuerda a los antiguos retablos que eran frecuentes en los hogares principales

trujillanos?s.

27 Ibidem.
28 https://letralia.com/lecturas/2020/09 /23 /nuestro-tio-jose-gregorio-de-ernesto-hernandez-briceno
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Ya en Caracas, fue trayendo del pueblo a su tia paterna, Marfa Luisa, que harfa
el oficio de madre, que unia a la virtud un alma bella y sonriente, especialmente atenta
con sus sobrinos. Trajo también uno a uno a todos sus hermanos, los casados y los
solteros, y se preocup6 por irlos ubicando. Vino también a Caracas su madrastra con
todos sus hijos, y para ellos fueron las mismas atenciones. Era el padre de aquel
hogar, no solamente con su solicitud material, sino sobte todo por sus consejos y

atinadas observaciones para que todos ellos caminaran por la senda de la virtud y el

deber?,

El hermano menor de José Gregorio, José Benjamin, enfermé de fiebre amarilla. Vinieron
a avisarle y él recetd lo que siempre hacfa con otros pacientes que tenfan esa enfermedad:
salicilato y un compuesto para bajar la fiebre. Le dijo que debfa tomar mucha leche para bajar la
ictericia. Al dfa siguiente por la mafiana su hermano agoniza, le sube la fiebre y por la noche
muere ante la consternacion de todos. José Gregorio esta por los suelos: ¢Qué hice mal, Dios

mio? ;Por qué mi hermano Benjamin?

La desolacién de la familia es grande y mas teniendo al mejor médico de Caracas entre ellos.
José Gregorio entra en un tunel de dolor y desesperanza, que le durd varios dias. Estuvo
luchando internamente contra un fuerte ataque a su fe: ;Por qué Dios lo ha permitido? No me
ha hecho caso cuando le rogué, ¢por qué? ¢Es que me esta castigando por algo malo que hice?
Se pone en manos de Dios, le pide por su hermano, a quien desearfa haberlo sustituido en la
muerte. Poco a poco va saliendo de ese tunel y va renovando su confianza en Dios, que sabe
qué es lo mejor para cada uno. Sus alumnos y sus pacientes respetan su dolor y no le preguntan
detalles sobre la muerte de su hermano. Desean vetle pronto como siempre: animoso, activo,

claro en sus explicaciones, intuitivo en sus recetas, de mucha iniciativa.

Otras veces se veria enfrentado José Gregorio a la muerte en su familia cercana:
su hermana Marfa Soffa cuatro afios después en 1898, y su otra hermana Josefa
Antonia en 1907. Demasiadas desapariciones de seres queridos, que obran sobre el
joven doctor como una catedra permanente acerca del sentido de la vida, de la

fugacidad del bienestar, de la caducidad de las cosas. Todos estos acontecimientos y

2 Miguel Yaber, José Gregorio Herndndez, Ediciones OPSU, Caracas 2004, p. 125.
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la misma condicién de hermano mayor, tan importante en los Andes de esa época,
ahondan en ¢él los rasgos que mostré desde pequefio: amabilidad y seriedad,
responsabilidad y exactitud, generosidad y desprendimiento, religiosidad muy

profunda’.

30 Axel Capriles y F. Javier Dupla, Se flamaba José Gregorio Herndndez, Caracas, Abediciones, 2018, p. 91.
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10.;Por qué fue acusado de provocar la muerte por suicidio de su ayudante Rafael

Rangel? Una obra de teatro acusatoria: “Sombras”

José Gregorio era un médico muy querido y admirado, pero también tuvo sus adversarios.
El mas conocido fue un escritor de teatro llamado Salustio Gonzalez Rincones, quien esctibid
una obra llamada Sombras, en la que acusa al doctor Hernandez — por supuesto bajo otro nombre,
Eduardo Torres — de la muerte por suicidio de su ayudante de laboratorio Rafael Rangel, que en
la obra aparece con el nombre de Marcelo Campos. El Dr. Torres trataba muy mal a su ayudante,
le decia que estaba roido por la envidia a los demas doctores, ya que su ayudante no habifa podido

alcanzar el titulo a pesar de sus esfuerzos.

La realidad fue muy diferente: Rafael Rangel habia sido becado en sus estudios de medicina
por el presidente Cipriano Castro, quien lo comisioné para diagnosticar la peste que habia
surgido en 1908 en La Guaira, que era la peste bubodnica, transmitida por las ratas. Rangel se
esforzé durante meses por combatirla y recomendd quemar algunos ranchos con techo de paja
para evitar los contagios. Su protector Castro perdi6 el gobierno en noviembre a manos de Juan
Vicente Gémez y Rangel entré en depresion profunda al perder a su protector y no poder
satisfacer las reclamaciones de los habian visto quemadas sus viviendas. En agosto de 1909 se
suicidé con cianuro. Atribuir su muerte a José Gregorio es un despropésito sin mas fundamento

que la imaginacién envidiosa de su autor.
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11. El médico de los pobres

Como médico que recibfa muchos pacientes y visitaba todos los dfas a otros, era consciente
de la pobreza de la mayoria. Abre su consulta en su casa de La Pastora y comienza a diagnosticar

gratuitamente a aquellos pacientes que él vefa por su aspecto que no podian pagarle.
A José Gregorio le llevaba dofia Matilde la comida a su habitacion.

La bandeja regresaba vacia, cosa que era considerada como resultado de su buen
apetito, pero, no conforme con ello, dofia Matilde lo observé salir de su habitacién
con un paquete en la mano, lo sigui6 detras a cierta distancia y observé que el médico
se internaba por un callején de La Pastora hasta un lugar donde numerosos mendigos
de la zona se reunfan. Fl les entregaba la comida y pedia excusas por la tardanza en
llegar. Dofia Matilde llegé hasta donde estaban y tomando por el brazo a José
Gregorio, lo llevé a la casa para volverle a servir, a lo que José Gregorio respondié:
“ya usted me sirvié mi almuerzo”; pero, como dofia Matilde insistiera, €l le decia: hoy

usted ha servido al Sefior, porque ha dado de comer a mis pobres3!.

Viendo su generosidad, a alguien se le ocurre llamarle médico de los pobres y con ese

apelativo pasard a la posteridad.

Fue un venezolano generoso y desprendido. Pudiendo vivir holgadamente
como muchos de sus compafieros con una consulta privada sin pasar trabajo, escogié
servir todo el tiempo y estar a la disposicion del que lo necesitaba de dia o de noche.
Fue capaz, en un momento de su vida, de dejarlo todo pensando que Dios le pedia
una vida monastica mds apartada de los hombres. Sin embargo, no fue asi. Dios le
dejé ver que su mision en la vida era estar en la calle al servicio de sus hermanos,
aliviandoles los males del cuerpo y del alma, dandoles ejemplo vivo de lo que es ser

un cristiano auténtico al servicio de Dios32.

31 Miguel Yaber, o.c., p. 151.
32 Maria Garcfa de Fleury, o.c., p. 108.
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12.El famoso retrato de 1917 y la busqueda de blasones para su apellido

Estando en Madrid en 1917 escribe a su hermano César y a su sobrino Benjamin,
anunciandoles el envio de un cuadro y una sortija con el escudo de armas de la familia. También

ha encargado investigar la genealogfa de la familia con todos sus apellidos y este es el resultado:
- Certificacion de genealogia, nobleza y blasones concedidos a José Gregorio Herndndez,

Por cuanto y por parte del Sefior Don José Gregorio Hernandez y Cisneros Manzaneda y
Mansilla, natural de Isnotd de Betijoque y vecino de Caracas, Republica de Venezuela, se nos ha
hecho relacioén de ser hijo legitimo de Don Benigno Hernandez y Manzaneda y de Dona Josefa
Antonia de Cisneros y Mansilla, naturales de Boconé y Pedraza, respectivamente; nieto por linea
paterna de Don Remigio Hernandez y de su mujer Dofia Lorenza Ana de Manzaneda, y por la
materna de Don Miguel Antonio de Cisneros y de su esposa Dofia Marfa de Jests Mansilla. Y
deseando perpetuar la buena memoria de sus antepasados nos ha pedido le organicemos y
confirmemos el escudo de armas que legitimamente le corresponde por sus cuatro apellidos
primeros, tratando especialmente del troncal paterno con sus enlaces y descendencias.
Certificamos [-+-] y hacemos entera fe y testimonio a los que la presente vieren, que en los
registros, libros de armerfa, nobiliarios, historia, minuteros, Reales provisiones de hidalguia,
informaciones, privilegios, pruebas de o6rdenes militares y otros documentos impresos y
manuscritos existentes en nuestro poder y Archivo y en los del Estado, consta la familia de
Hernandez en los términos siguientes: [.. Hernandez de Yanguas: Apellido patronimico derivado
del nombre Hernando o Fernando y familia originaria de los primitivos proceres montafieses de
los caballeros de mayor opulencia y representacion que florecieron en el reinado de Don Alfonso

V de Leén por los afios de |[...].

De la misma procede la que pasé de Espafia a América, de que anteriormente hemos tratado,
estableciéndose con gran lustre y estimacion en Venezuela, de la que procede nuestro interesado
[...] En consecuencia de todo lo referido, el escudo de armas personal de nuestro interesado,
Sefior Don José Gregorio Hernandez y Cisneros Manzaneda y Mansilla, se organiza en la forma
siguiente: Escudo cuartelado; primero: partido en palo; I: En campo de gules tres castillos de

plata, puestos dos y uno; 2: En azur tres flores de lis de oro puestas en el mismo orden
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(Hernandez). Segundo: quince jaqueles de oro y gules (Cisneros). Tercero: en campo de rojo un
leén rampante de oro; bordura verde con ocho manzanas de oro (Manzaneda). Cuarto: escudo
cortado: I, en oro dos rios azules, bordura de gules con cinco cabezas de sierpes verdes echando
sangre; 2, en verde una torre de plata sobre una pena, y debajo, una fuente y un fresco con dos
lebreles de plata atados a él (Mansilla). Va timbrado el escudo general de la militar insignia del
casco o celada de acero brufiido con bordura y guilloque de oro forrado de gules, terciado hacia
la derecha y surmontado de un penacho de plumas y lambrequines de los esmaltes
correspondientes al campo primero y figura principal del primer cuartel, del apellido Hernandez,

que son rojo y plata, los mismos de las libreas de esta familia.

De dichas armas conforme quedan pintadas al principio de este documento y explicadas,
podra usar dicho Sefior Don José Gregorio Hernandez y Cisneros Manzaneda y Mansilla, sin

que se le ponga impedimento por ningtin Tribunal de Justicia de este Reino.

Y para que asi conste donde convenga damos a su pedimento la presente Certificacion de
Genealogia, Nobleza y Blasones, de que queda copia en nuestro Archivo; firmada y sellada con
el de nuestras armas en esta muy heroica villa y Corte de Madrid, a catorce de julio de 1917. Félix

de Rﬁjula33 .

Puede parecer incongruo con la imagen que se tiene de él que José Gregorio hiciera este

encargo. El mismo lo justifica en carta posterior a su sobrino Benjamin desde Nueva York:

Recibi tu querida cartita del 27 de octubre; me alegro de que tengas en tu poder
el corte de vestido y la sortija; deseo que siempre la tengas puesta, pues ella nos
representa la historia de nuestros padres, tan llenos de virtudes, y nos obliga hasta
cierto punto a imitarlos; en la genealogia esta principalmente la historia de los que
vinieron a Venezuela, pero en Yanguas, en Valencia, donde se fundo la casa solariega,
estan los otros abuelos, los espafioles, en los sepulcros de marmol en la iglesia

parroquial’.

3 Antonio Garcia Ponce, Conocer Venezuela Colonial, Caracas, UCAB, 2010, pp. 423-4.
3 Carta a su sobrino Benjamin desde Nueva York, 12 de noviembre de 1917.
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Regresa a Nueva York y alli se manda hacer un retrato, que ha dado origen a toda la
iconografia de José Gregorio. Viste traje oscuro, pafuelo que asoma por el bolsillo superior,
corbata que se ajusta al cuello duro de la camisa, sombrero de ala estrecha, las manos recogidas
hacia atras. Esta es probablemente la imagen mas reproducida en toda la historia fotografica,

pictérica y escultérica de Venezuela.

Algunos criticaron el gusto por el buen vestir que mostrd José Gregorio e incluso lo vieron
como un impedimento en la causa de su beatificacion. Vestir harapos, no banarse, no cortarse el
pelo ni las uflas es cosa de otros tiempos en los que se consideraba santos a los que se

descuidaban asi. Es mas bien una concepcion de la santidad muy desacertada.
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13.La gripe espafiola. Su deseo de morir para estar con Dios definitivamente en el cielo.

La ofrenda de su vida

En 1918 se desata la famosa y terrible gripe espafiola, llamada as{ porque se transmitia a
través de los barcos que venifan de Espafia, aunque su origen era asiatico. En Europa recibi6 el
apelativo de gripe espanola porque la pandemia ocupdé una mayor atencion de la prensa
en Espafia que en el resto de Europa, ya que Espafia no estaba involucrada en la guerra mundial
y por tanto no se censuro la informacioén sobre la enfermedad, como si ocurrié en los paises

combatientes.

Fue la mas extendida que se habfa conocido hasta entonces y se contagio a un tercio de la
poblacién mundial, que entonces se estimaba en 1.800 millones de habitantes. Se considera una
de las pandemias mas devastadoras de la historia humana y caus6 la muerte de entre 50 y 100

millones de personas, muchos mas que los de la primera guerra mundial que acababa de concluir.

José Gregorio era el hombre mas versado en bacteriologia en ese momento y su trabajo fue
clave para diagnosticar, aislar y tratar a los pacientes. Gracias a Dios ni él ni otros médicos que

trataron a cientos de pacientes se contagiaron, pero acabaron agotados cuando la gripe se alejoé.

“Pasada la crisis, José Gregorio retorna a su consulta y a su actividad cotidiana. No se le
oculta que se esta poniendo viejo, porque le cuesta subir desde el centro de la ciudad hasta La
Pastora, donde vive entre las esquinas de San Andrés y Desbarrancados, nimero 3. Ya no camina
con tanta energfa cuando visita los enfermos, y se siente a veces agotado al terminar el dfa. “La
vejez camina a pasos rapidos hacia mi, pero me consuelo pensando que mas alld se encuentra la
dulce muerte tan deseada”, le dice a su amigo Dominici. De una manera misteriosa, José

Gregorio intuye que se va acercando para €l la hora de la despedida”™”.

Solamente un cristiano fervoroso, con una gran esperanza de encontrar a Jesucristo y a

tantos seres queridos en la otra vida, puede contemplar su propia muerte como algo apetecible.

% Axel Capriles y F. Javier Dupla, Se flamaba José Gregorio Herndndez, Caracas, Abediciones, 2018, p. 137.
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Eso le llevo a ofrecer su vida al Sefior para que se acabara la guerra mundial, como él mismo lo

manifesto la vispera de su inesperada muerte.
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14.Su fama de santidad explot6 el dia de su muerte. Los elogios de Mons. Eugenio

Nicolas Navarro

Son bien conocidas las circunstancias de su muerte por atropello del que fue objeto por uno
de los pocos carros que habia en Caracas. Aqui vamos a fijarnos solamente en las reacciones que

levant6 su muerte, recogidas en los diarios locales, como El Universal y La Religion.

El Dr. Luis Razetti habfa escrito ya un sentido elogio cuando José Gregorio partié para
hacerse Cartujo. El Universal lo reproduce al dia siguiente de la muerte de su amigo: “El respeto
que siempre me ha inspirado la inmaculada vida del doctor Hernandez, con cuya amistad me
honré, a pesar de que ambos girabamos en los polos opuestos del pensamiento filosoéfico; el
conocimiento perfecto que tengo de sus aptitudes y de su vasta ilustracion cientifica, y sobre
todo mi admiracién por la entereza de aquel caracter, que jamas se desvié ni una linea del camino
que debia conducirlo a lo que él crefa la realizacion del supremo ideal de la vida, son los méviles
que hoy me inspiran estas lineas ingenuas, expresion de mis sentimientos, ante la irreparable
desaparicion de un hombre, de quien la patria debe esperar aun muchos beneficios” (El

Universal, 30 de junio de 1919).

Se estableci6 un concurso, convocado por el Gremio de Obreros y Artesanos, para escribir
un epitafio sobre el marmol de la tumba. Lo gané José Eustaquio Machado con estas frases:
“Médico eminente y cristiano ejemplar. Por su ciencia fue sabio y por su virtud fue justo. Su
muerte asumio las proporciones de una desgracia nacional. Caracas, que le ofrend6 el tributo de
sus lagrimas, consagra a su memoria este sencillo epitatio, que la gratitud dicta y la justicia
impone”™.

Alejandro Fuenmayor, destacado abogado, escritor y educador zuliano, que tenfa 31 afios

cuando murié José Gregorio, le dedico el siguiente poema:

%6 La Religion, 30 de Junio de 1919.
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A pesar de tu vida anacoreta

dabas un ostentoso resplandor:

tu gloria, tan enorme y tan secreta,
brillaba en la pureza del amor.

En medio de los humanos corazones,
eras el poderoso vencedor:
quemaste las indomitas pasiones
con las brasas divinas del Amor.

Tu vida fue una eterna primavera

de ciencia y de virtudes sembrador:
sembraste providencias dondequiera
con los santos ejemplos del Amor.
Y hoy, al golpe del tragico destino,
tu muerte es un maravilloso albot;
jque alumbra tu gloria en el camino

la llama inextinguible del Amor!?’

37

E/ Universal, 30 de Junio de 1919.

Francisco Javier Dupla sj
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Un buen resumen de la imagen que tenia José Gregorio entre los hombres de Iglesia nos la
ofrece Monsefior Nicolas Eugenio Navarro, rector del Seminario Metropolitano de Caracas, al

dia siguiente de la muerte de José Gregorio:

Sea nuestra voz en este concierto de justificacién justiciera que ha provocado
en Caracas la violenta sustraccién de entre los vivos del Doctor José Gregorio
Hernandez, para honrar la suprema alteza moral de tan esclarecido compatriota y
carfsimo amigo nuestro. Ya es bien consolador que en los tributos de elocuencia con
que se ha interpretado el sentimiento publico por esta desgracia nacional, se hayan
puesto de resalto las virtudes egregias que fueron la atmosfera en que se desenvolvid
aquella gran vida, y las cuales modelaron esa meritisima personalidad haciéndolo apta
para el maravilloso homenaje péstumo que ahora se le rinde. Pero es necesario
repetitlo sin reserva: el gran resorte intimo del Doctor Hernandez fue su profunda
religiosidad; el gran secreto de aquella firmeza de caracter con el cual se mantuvo en
la via trazada sin linaje alguno de vacilaciones y llevé adelante la eficacia de su
actividad, venciendo a veces las propias resistencias del espiritu, que le invitaban a
una existencia menos dada a los demas, estuvo en su arraigada fe de cristiano y en la
practica asidua, modesta y silenciosa de una elevada piedad. El Dr. Hernandez poseia
lo que en lenguaje teolégico se llama una alta espiritualidad: era un alma ansiosa de la
perfeccién y se ejercitaba con el mayor ahinco en los medios que la ascética y la
mistica cristiana ofrecen para lograrla. Y como tenia una inteligencia superior, capaz
de percibir cosas tan subidas, no incurriendo en los engafios que a las veces falsean y
pervierten el concepto de las practicas religiosas, sus habitos de fervor catélico no
fueron sino el incentivo mds eficaz para el cumplimiento santo de sus deberes. Es
indudable que el Dr. Hernandez aspiraba a una santidad eminente, por el cultivo
exquisito de su interior y los ejercicios mas austeros de la perfeccion cristiana en ese
grado de las relaciones con Dios que se denomina vida contemplativa. De ahi su
empeflo en abrazar la profesion monastica: su primer retiro a la Cartuja y su
renovacion de aquel intento cuando creyé que ya podia reiterarlo con perdurable
éxito. Pero cuando, atento a la voz de un director experto, se persuadié de que no
era ese el estado en que Dios lo queria, y de que la santificacién a que aspiraba podia
hallarla también en el abnegado ejercicio de su profesiéon médica, procurando asi al

Sefior la Gloria que €l pretendia sacar de su vida, torné humilde, sumiso y resignado
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a la Patria, para continuar con la misma amable sencillez de antes, dispensando en
ella aquel bien y constituyendo en su seno aquella ejemplaridad que han hecho de su
inesperada muerte la consagracién mas auténtica de su derecho a la veneracién y
gratitud de sus conciudadanos. El Doctor Hernandez ha sido un ejemplar genuino y
bien calificado de la divina eficiencia que posee la religion catdlica, para perfeccionar
al hombre, modelando el caricter, fortaleciendo la voluntad, ennobleciendo y
sublimando las pasiones, impidiendo con una virtud sobrenatural a la mds cumplida
realizacion del arquetipo en materia de belleza moral. ;Qué importa no abunden esos
productos acabados o que, con alta frecuencia, el resultado del esfuerzo sea muy
inferior al objeto de la aspiraciéon? Los casos que se logran son suficientes para
comprobar la realidad de aquella divina eficacia y una sola de esas almas perfectas es
poderosa para determinar una accién soberanamente depuradora y salutifera en el
viciado ambiente social. El Doctor José Gregorio Hernandez ha sido una gloria de la
Iglesia Catdlica en nuestra patria. Por eso la participacion del llmo. y Reverendisimo
Arzobispo, del Cabildo Metropolitano y del Clero de la capital en las exequias de este
integérrimo varén fue tan espontinea, unanime y solemne como ¢él lo merecia. Es
este un verdadero duelo de la Iglesia de nuestro pais y la memoria del Doctor
Herndndez sera siempre entre nosotros bendecida por los labios sacerdotales. Reciba
él en el Cielo el galardon copioso de sus insignes virtudes, y déle Dios a gozar de la
visién de su esencia soberana en el grado que su bella inteligencia reclamaba, saciando

asi las sublimes ansias con que El se digné inquietatle mientras vivié sobre la tierra.

Fdo. Mons. N.E. Navarro38,

38

La Religion, 30 de Junio de 1919.

Montalban N. 60
Semestre Julio — Diciembre 2022
ISSN: 2790-5071

811



JOSE GREGORIO HERNANDEZ, cientifico y creyente: nna luz en la oscuridad

Francisco Javier Dupla sj

15.Dificultades y tardanza en el proceso de beatificacion

en 1948, solicitando al sobrino de José Gregorio, Ernesto Hernandez Bricefio, que escribiera
una biografia de su tio, encargo que cumplié inmediatamente. El segundo paso es nombrar un
postulador, una persona que se preocupe de impulsarla. El primero fue el P. Antonio de
Vegamian, Custodio de los Padres Capuchinos, quien tuvo que interrogar a las personas que
conocieron y trataron de cerca a José Gregorio y examinar sus escritos. Entre ellos estaban su

gran amigo Santos Anfbal Dominici y el cronista de Caracas José Manuel Nunez Ponte. Pero no

El arzobispo de Caracas Mons. Lucas Guillermo Castillo inici6 el tramite de beatificacion

se recogieron todas las declaraciones previstas y el proceso se estanco.

La razén mas importante del estancamiento del proceso estd en el
enfrentamiento entre monsefior Castillo y monsefior Nicolas Eugenio Navarro,
Vicario General de la didcesis, quien no podia aceptar el hecho de que no le
nombraran arzobispo de Caracas en lugar de monsefior Castillo. Como este dltimo
inici6 la causa de beatificacion de José Gregorio, Navarro la obstaculizo, escribiendo
por su cuenta un testimonio sobre José Gregorio que no le era favorable. Se lo
entregd al Nuncio, monsefior Rafael Forni, y éste lo envi6 a la Congregacion de Ritos,
que detuvo el proceso. En su diario, que €l titulé Efemérides, descalificaba con frases
muy duras los intentos de llevar adelante la causa de beatificacién del doctor
Hernandez, a quien él por otra parte habia alabado sin reservas con motivo de su
fallecimiento (comzo hemos visto). Entonces lo habia calificado de gran amigo, de hombre

de elevada espiritualidad, gloria de la Iglesia catdlica en Venezuela™.

Navarro alegaba no haber sido consultado sobre aquel importante asunto;
critic6 acremente la designacion de Vegamian como Postulador y resté méritos a la
figura del doctor Hernandez, a quien no consideraba con la suficiente talla historica
ni espiritual, recordé su fracaso como cartujo e hizo notar su extravagancia en el
vestir; ademas sefalé que “entre sus discipulos se podian contar varios que se

distingufan por su impiedad*.

39
40

Axel Capriles y F. Javier Dupla, o.c., p. 154.
https:/ /www.facebook.com/144756882218613/posts/1347250275302595/

Montalban N. 60
Semestre Julio — Diciembre 2022
ISSN: 2790-5071

812



JOSE GREGORIO HERNANDEZ, cientifico y creyente: nna luz en la oscuridad

Francisco Javier Dupla sj

Después de un estancamiento de ocho afos, el nuevo arzobispo de Caracas Mons. Rafael
Arias Blanco reinici6 el proceso. La Congregacion para la Causa de los Santos declard a José
Gregorio Siervo de Dios en 1972; en 1986 el papa Juan Pablo II lo declaré Venerable y tras el
milagro a la nifia Yaxuri Solérzano en Manga Coveras (Guarico) el papa Francisco lo declaré

beato en junio de 2020.

Este ha sido el dltimo milagro reconocido, pero hay otros muchos favores del beato que
constantemente se reportan. ¢Son reales tantos favores que él sigue otorgando a los que se
encomiendan a é]? Llegan testimonios de sanaciéon desde paises lejanos como Tailandia, Francia,

Italia, Portugal, Espafia, Estados Unidos, Perd, Ecuador, Colombia y Panama.

Llama la atencién que en muchos casos las curaciones son hechas a nifios de corta edad,
por quienes rogaron con insistencia sus familiares cercanos. En algunos casos de adultos la
iniciativa no la toma el enfermo, sobre todo si no es creyente, sino que José Gregorio se anticipa
a curarle. El resultado es siempre una sanacion corporal y un aumento de la fe religiosa en los

creyentes y sus familiares, o una conversion a la fe catdlica en los no creyentes.
Concluyo con unas palabras del psicélogo Axel Capriles en el libro varias veces citado:

Hoy en dia, en una Venezuela corroida por la corrupcion y amenazada por el
imperio de la psicopatia, sin formas ni medios accesibles para contener el cinismo, el
deterioro social y la anomia, José Gregorio Hernandez da cuenta del atractivo que
todavia ejerce en el inconsciente colectivo un orden humano delineado por la virtud.
“El doctor Hernandez es nuestro” no sélo por el amor y el carifio que le profesamos
al hombre que fue, a la figura histérica. Tampoco lo es, exclusivamente, por la fe en
su poder curativo o por la gratitud que sentimos por los favores recibidos o su
mediacién con el reino de Dios. “El doctor Hernandez es nuestro” porque es el
simbolo del potencial moral que lleva vida oculta en la mayor parte de la poblacion
de esta Tierra de Gracia, porque descubre el lado oculto de nuestra forma de ser, el

otro ventriculo de nuestro corazén, porque significa lo que podemos llegar a ser si
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asumimos con devocién y sentido de trascendencia nuestro proceso de

individuacion®!.

4 Axel Capriles y F. Javier Dupla, o.c., p. 26.
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