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RESUMEN

El presente articulo gira en torno a la teoria de las pasiones en
tres filosofos relevantes de la modernidad: Descartes, Espinosa y
Hume. En €l se intenta mostrar el contenido de lo que estos autores
sefialan como el motor de la accién moral. Cada uno, en su estilo
particular, enlaza el tema de las pasiones con su propia teoria so-
bre la experiencia y la finalidad del actuar. Se trata de un recorrido
tedrico de lo pasional como lo que marca la emancipacién del yo
moderno.
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ABSTRACT

This article is about the theory of passions of three important philo-
sophers of modernity: Descartes, Spinoza and Hume. It is intended
to show the content of what these authors conceive as the motor of
moral action. Each one, in his particular style, connects the theme
of passions with his own theory about experience and the aim of
action. It is a theoretical route of the passionate conceived as what
marks the emancipation of modern self.

Keywords: Descartes, Spinoza, Hume, passions, experience.

I Parte del presente trabajo fue leido en el marco del X1V Congreso Internacional de Filo-
sofia (Mazatldn — México, noviembre de 2007), dentro del Simposio: Filosofia Moderna
(siglos XVII Y XVII1), Filosofia Natural, Epistemologia y Etica.

Recibido: 11-07-2008 / Aprobado: 01-09-2008



Experiencia y pasién: Descartes, Espinosay Hume

1. Introduccion

Sin implicacién alguna a intencionalidades compartidas, pero
si quizas a una general comunidad de intereses, tanto la filosofia
como sus cultores han trabajado en torno al tema de las pasiones,
su fundamentacion sobre una teoria de la experiencia humana y
las consecuencias que de la relacion de ambas surgen cuando se
plantea el problema especial de la accion humana, particularmen-
te en el orden de la moralidad y eticidad de las acciones. Una de
las caracteristicas mas resaltante la constituye, quizas, la ambi-
giedad que posee el término pasién. Si se atiende al uso que, por
ejemplo, en el habla ordinaria se le da a la afirmacién “X se dejo
llevar por las pasiones”, pronto se cae en la cuenta de que su em-
pleo no es precisamente como halago a la accién propia o ajena,
lo cual muestra varios aspectos. En primer lugar, cabe sefalar
que la fuerza ilocucionaria del hablante frecuentemente apunta
a la desaprobacién, o al menos sugiere el caracter no preferible
de la accién, frente a otras tenidas en alta estima, o cuya prefe-
ribilidad —si se permite tal concepto— se aprecia mas patente. En
segundo lugar, asi sea de manera tacita, se postula una teoria de
la experiencia en razon de la cual, de acuerdo a la formas de ver
el rnundo, Ia conduccién de la accion es siempre llevada con base
en una estructuracién u organizacién de lo percibido; de tal modo
que lo sentido {externa e internamente} posibilita la organizacién
de las maneras de ver, interpretar, actuar y valorar. Actuar bajo
el imperio de las pasiones, es considerado, entonces, como una in-
adecuada organizacion de la experiencia, tanto propia como ajena.
Actuar “apasionadamente”, en tercer lugar, produce la renuncia
a los formatos aceptables del orden de experiencia, por lo cual el
“apasionado” deja a un lado los dictados de la recta razén, expo-
niendo por ello su poca sabiduria al actuar, o cuando menos su
desordenada posicién al articular la experiencia que el mundo le
brinda. Finalmente, la pasion, se evallla sin mas, es “negativa”
por su origen, desarrollo y consecuencias factuales o posibles (o
al menos imaginables). Esa “negatividad” de la pasion la convierte
en objeto de supresidén, control o desprecio segun el angulo desde
el cual se trate el asunto. “No dejarse llevar por las pasiones” sera,
pues, uno de los principios de accién mas queridos por los mora-
listas.

Lo anterior plantea un grave problema, por el lugar que en el
actuar moral parece ocupar lo pasional, aunque la cotidianidad
de la vida le brinde tan poco aval. Passio (de acuerdo al D.R.A.E,
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“calco” del griego Pathos) significa soportar, sufrir, incluso enfer-
medad por el mal que produce. No obstante, por su significado
griego, también alude a las afecciones, esto es, a todo lo que se ex-
perimenta o se siente. De igual modo, el término indica los estados
del alma, y con éstos, las disposmmnes morales (v.'gr., la piedad, el
amor, la tristeza, el odio, la afliccidn, el placer, entre otros). Si ade-
més la nocién senala las inclinaciones vehementes o los apetitos,
con todo se puede ver que como estado pasivo (“estado pasivo del
sujeto”, en una de las acepciones del D.R.A.E.) o de los apetitos o
disposiciones, lo pasional se debate entre la pasividad y la activi-
dad, sin perjuicio de que vista de una u otra perspectiva no pueda
ser considerada la pasion como una fuerza (conatus?) constitutiva
del modo como los seres humanos actiian o se comportan.

La consideracion clasica de la pasion fijé los limites dentro de
los cuales lo pasional consistia en padecer una accién. En la ver-
sion estoica®, por ejemplo, ese accidente o padecimiento (que po-
dia entenderse como “coyuntura” o “situacion” en la cual el sujeto
queda inmerso), per se era negativo justamente por su condicién
nociva. Por ello el sabio, de querer alcanzar la imperturbabilidad
(im-pasibilidad}, que de manera serena constituia la felicidad, de-
bia evitar todo estado pasional. En buena medida sobre este esla-
bén, surge de la tradiciéon cristiana, al menos la que configura los
principios del santoral catélico, la muestra paradigmatica que, a

2 Endﬂntﬂu&e‘pmpenm.tenm propésito” o “emperio y esfuerzo en la ejecucién
de aign' mhnldﬂ'iuhinm& se toman dui latm We‘h de} D R ﬁ E on-line 22da. ed., en:
7t Consyl 3 LEM# AL ECu-nnul;tndn el

anmaﬂnn

3 No es posible detallar acé lo que seguidamente se afirma. Para una visién detenida, Vid.,
p- e., E. Elordoy: El estoicismo, Madrid, Gredos, 1972; J. E. Garcia-Borrén: 'Lnuutomnn
en V. C. ([Comp.}): Historia de la ética, Vol. 1, Bnrceluna Critica, 1988; G. Puente Ojea: El
fenémeno estoico en la sociédad untigua, Madrid, Siglo XXI, 1974; y G. Puente Ojea: La
Jormacién del cristighismo como fendmeno ﬂﬁﬁgﬂ:ﬂ, Madrid, Siglo XXI, 1974. También
atﬂﬂhmduﬂ:ﬂmuyudumﬂrund&uﬁedehque. en el marco de una
argumietitacién mayor sobré los "des¢os”, indica Epicteto en su Enguiridién: “Sobre cada
cosa de las que seducen el dnimo o de las que reportan utilidad o de las que son queridas,
recuerda que has de dicérnir de qué calidad es, empezando por las mas pequefias. Si te
agrada uné olla, has de decirte: “‘Una olla es lo que estimo’. Con lo gue, si se hace pedazos,
no te alterds. Cusando beses a tu hijito o tu mujer, has de decirte que a un ser humano
besas, pues asi, sunque muera, no perderds la caima” {cap. IHf). Y seguidamente viene
un vivo ejemplo: “Cuando vayss a émprender alguna tarea, triete a las mientes cuil es
la naturaleza de ese quehacer. Si sales de casa para baifiarte, represéntate las cosas que
stielent ocurrir en los bafios ptiblices: los que salpican, los que dan empujones, los que
insultan, lulquerubnn Y asi acometeris con mayor firmeza si te dices [...): ‘Quiero ir a
bafiarme y que mi bien pensada decisiér se manteriga en conformidad con la naturaleza’
Ydﬂmmp’nﬂcﬁlm Porque asi, si algo liega a ser obstaculo a que te bafies,
no tecostard arglirte: "La verdad ies que yo no queria sélo eso, sino también seguir man-
teniendo i ¢leccidiy de acuerdo con la naturaleza, y no la mantendré si me irrito contra
hq::eﬂ:;ﬁt;wwn, Cﬁp. 1V, Trad. J. M. Mora, Barcelona, Anthropos,
1991, pp.15-1
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juicio de la Iglesia Romana, refleja el actuar de mujeres y hombres
santos, precisamente por haber detenido, aunque también sopor-
tado, las inclinaciones ardientes de la pasion, que “invadiendo la
individualidad entera barre todo en su camino” —para aprovechar
la expresion de Y. Guthmann*~ y hace caer en tentaciéon. Justa-
mente, esta manera de comprender lo pasional ha dado vida y
forma al imaginario piadoso del cristianismo en general, aunque
especialmente en su version catélica, y que incluso ha modificado
sustancialmente nociones como las de virtud y santidad, tan mal
vistas hoy: ser virtuoso o santo se relaciona con algo muy distinto
y distante, mas bien lleno de mojigateria moral, a lo que Kierke-
gaard entendia en Temor y Temblor por “caballero de la fe™: el héroe
abrahamico contrapuesto no solo al héroe homérico, sino ademas
al débil santurrdn de la cristiandad.

Como seniala Guthmann, la historia de la pasion es de peripe-
cias, pero la modernidad representa una perspectiva nueva: “La
rehabilitacién de las pasiones quizas tenga comienzo con Descar-
tes, pero ain se conserva en el pensamiento de €l un rastro pro-
fundo de la concepcion tradicional que postula la radical oposicion
de las pasiones y la razon. Con Hume esta divisién arbitraria des-
aparece y con los romanticos se praduce un verdadero vuelco: las
pasiones elevan y afirman el alma”. Justo aqui, en el marco de esa
discusion, se inscriben las presentes lineas. Se bosqueja aca, no
obstante, una parte de lo que bien pudiera constituir una historia
de las teorias sobre las pasiones. Y dado que toda eleccidon es una
perspectiva, la propuesta en este ensayo mira el tema desde tres
autores modernos (Descartes, Espinosa y Hume), vista y admiti-
da la sugerencia de Guthmann de que justo en esos autores la
pasion se “rehabilita” en su contenido tedrico y gana en riqueza
conceptual. El objetivo principal es mostrar en el sentido expues-
to la perspectiva tedrica de cada uno de los referidos autores. Al
hacerlo se conseguira un muy especifico fin: sefialar, asi sea de
manera oblicua, los acercamientos y alejamientos de tales teorias,
sin que ello implique la asuncion de una supuesta linealidad teo-
rética que de manera (injconsciente esos filosofos hayan querido
fijar particularmente dentro de un canon filoséfico especial®. Con
todo, hay en los tres pensadores una preocupacion fundamental:

4 ‘F Guthmﬂnn .;Lapnm&nes a:empre unamlmr:tud?' en Les Pénélopes, 2001, en: hitp://
; : : ! 230. {Consultado el 22-02-06].

S Semtn pnrlutnntn aqucﬂnqucmhtermmnhghdcq Skinner se conoce con el nom-
bre de "mitologia de las docirinas® r‘mmlogindelnpmhpmn’ Cfr. Q. Skinner: “Meaning
and understanding in the history of ideas”, {1969), pp. 29-67, en J. Tully: Meaning and
Context: Quentin Skinner and his Critics, Princeton, Princeton Unmrutjr Press, 1988,
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el ambito de lo mas intimamente humano parece sostenerse sobre
lo pasional en su doble y ambigua condicion. Esta es una hlputeam
a cunsﬂgrar El propésito, pues, los enmarca, aunque la especi-
ficidad ‘de sus postulados los sitiia en angulos, tal vez préximos,
pero distintos. :

2. Reg!a& Cartesianas: entre la evidencia y la tirania de las
Pasiones

Es sabido que el proyecto cartesiano fijo como meta central la
exclusion de todo escepticismo del ambito del saber. El titulo de
su gran texto de 1637 asi lo indica: Discurso del método para di-
rigir adecuadamente la razén e indagar la verdad en la ciencia.
Como sefiala Marrades Mollet, en Descartes hay un especial “in-
terés epistemoldgico en proscribir de la ciencia toda forma de es-
cepticismo” °. Ese interés le ha valido mucho al filésofo francés,
pues se le suele ver como el tedrico de la razén par excellence. Sin
embargo, Martinez’ tiene razén cuando sefiala que Descartes ma-
neja un concepto de “sabiduria” a través del cual no solo define “el
conocimiento de todas las cosas que el hombre puede saber”, sino
ademas el saber para “la conducta de la vida”, por lo que es una
obligacién de quien aspire a tal sabiduria “tratar de formarse una
moral —arguye Descartes— que pueda ser suficiente para regular
las acciones de la vida, a causa de que esto no permite demora y
porque debemos sobre todo tratar de vivir bien”. De ahi la moral
par pmmsmﬂ mostrada en la Il Parte del Discurso del método: mas
alla del caracter “prow,sunu que esta pueda tener, en verdad sus
principios  parecen asentarse como elementos de provisién cuyo
cumphnnento efectwamante pmwe sabiduria y una vida feliz®.

Es valida entunccs la lectura de Martinez al afirmar que hay
motivos de | pean para alejar cualquier extrafieza ante el lugar que
ocupa Las paswnes de! alma en el conjunto de los textos cartesia-

6 L Hmﬂuﬂﬂ 'Ruﬁﬁn.jrpaniﬁnmlaéh:n:artenana pp. 19-37, Revista de Occi-
dente, # 187, 1996, p. 21,

7 J. A. Martinez Harﬁm. Estudio Preliminar, en R. Descartes: Las pasiones del alma,
Madnid, Tecnuu, 1997.

8 MMmﬁmMa:mdeﬂmMmeiﬁtfmmdemmﬂdeh
filosofia. {Citado por J. A. Martinez Martinez, Op. cit,, p. XVIIL)

9 Mummmmm&Memlmmnm ver, entre muchos otros, P.
Lluberes: “La moral dentro del programa cartesiano”, pp. 9-10, Apuntes filoséficos, 1995
"'_"Lﬂfﬂﬁralnmmnhmﬂﬂﬁnentmlummnnyludefmiuw‘ pp. 9-10,
osdficos, 1996; y D, Garber: “Moral “provisional” jrmml‘daﬁnitiﬂ'mnﬂ-
cartes”, MMMPF 9-10, 1996, -

"ﬂ,ﬁ
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nos; pues el valor del “petit traitté des passions” (como su propio
autor lo denominaba a veces en su correspondencia'®) es relevante
desde que no “se las debe [a las pasiones] despreciar enteramente,
ni siquiera debe uno librarse de tener pasiones™!. Y ademas por-
que Descartes dejé expresamente asentado: “la filosofia que cul-
tivo no es tan barbara ni tan cruel que rechace el disfrute de las
pasiones; al contrario es en €l solo, en ci que pnngn tada dulzura y
felicidad de esta vida™.

La particularidad de la filosofia cartesiana es el emperio de
constituir desde la subjetividad tanto el conocimiento teérico {la
ciencia) como la moralidad de las acciones. En este sentido, vale
afirmar que Descartes procurd fundar su teoria de las pasiones
sobre la base del procedimiento metddico presentado por é1'%; y
que, por lo demas, a su juicio le habia reportado exitosos resulta-
dos en otras coyunturas de su investigacion general. Si el estudio
de las pasiones se asienta en la regla de evidencia fijada por el
método, Descartes puede esquivar los prejuicios de la tradicion e
indagar el origen y despliegue de lo pasional mediante la aplica-
cion de la regla del analisis, de la composicién y de la revision (al
menos, segun lo pautado en la 2da. Parte del Discurso del Método),
y desde alli mostrar la escena humana de donde cabe dedumr una
ética. Asi, -

Frente al topico que sitila a las pasiones en las antipodas de la
razon, promovido y avalado por asertos tan contundentes como el
que sostiene que “no parece ceder la pasion ante la razon sino ante
la fuerza” [Aristételes. Etica nicomaquea, X, 9, 1179b29], Descartes
omitird y desechara cualquier pre-juicio sobre las pasiones, para
asi poder “evitar cuidadosamente la precipitacion y la prevencién”,
en cumplimiento del primero de los preceptos del método [Discurso
del Método, 1], e “intuir clara y evidentemente o deducir con cer-
teza® lo que las mismas son en el curso de una investigacion co-
rrecta, conforme a la recomendaciéon hecha en una de las pnmt:raa
reglas [Reglas para la direccién del i mgenw, IH]“ Lo

La senalada aplicacion metodica, aunada al du:ahnmu carteam-
no, es expresa y radical en el Tratado de las Pasiones, espacio tex-
tual en el que Descartes plantea su teoria de lo pamnal con hase

10 Vid. a titulo de ejemplo AT, IV 404 y AT V, B7, 251, 347, 453
11 Carta a Elizabeth, 01-09-1645 [AT, 1V, 287]. S
12 Carta al Marqués de Newcastle, marzo o abril de 1&45 5&1‘, ‘\T 135}.

13 J. A. Martinez Martinez, Op. cit. ; ﬂﬂm;ﬂ: ﬂ
Clarendon Press, 2005;y Y. Euﬂlmnnn Q:.gﬁ, T e

14 J. A. Martinez Martinez, Op. cit., p. XX.

fj qflﬁmd. ﬂ!@ﬂ
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en la vinculacion, comunicacion e influencia mutua entre la res
extensa (el cuerpo) y las res cogitans (el alma). El examen procede
de la sigyiente manera. Primeramente, se analizan las funciones
dependientes del cuerpo y luego las del alma. De esta manera,
entre los articulos VII y XVI del Tratado... expone Descartes, en
términos claramente mecanicistas (que por momentos a quien lo
lee le resulta dificil impedir la evocacion del materialismo hobbe-
siano), los movimientos, operaciones, partes y funciones del cuer-
po, la aparicion de los “espiritus animales en el cerebro” {art. X), y
el impacto o accion de los objetos exteriores “contra los érganos de
los sentidos” (art. XII}. En las operaciones corporales, tomando la
interpretacion de Martinez {1997),

(...) el funcionamiento del cuerpo hace intervenir y conjuga dos me-
canismos diferentes: uno, el que hace que un objeto exterior excite
un nervio, que libera algunns de los espiritus animales contenidos
en el cerebro tirando de la parte a lo que esta el sujeto (arts. XII-
X111}, y, otro, ¢l que provoca, desde el interior de nuestro organis-
mo, que el corazon impulse un determinado niimero de espiritus
E-.Ilil'ﬂah!:B, cuya diversidad es causa de los variados movimientos
musculares que tienen lugar (arts. XIV-XV)'*,

La exposicion de las funciones del alma la distribuye Descartes
de los arts. XVH al XXI del Tratado... Alli el fildsofo sefiala que
“tras haber considerado todas las funciones que pertenecen solo al
cuerpo, sabremos facilmente que no nos queda nada que debamos
atribuir al alma, salvo nuestros pensamientos” (art. XVII), que a
su vez se dividen en dos modos: “unos son las acciones del alma,
otros son las pasiones”™®, Los primeros son voliciones e imagina-
ciones (esto tltimo, segin Martinez}, “porque experimentamos que
provienen directamente de nuestra alma y parecen depender tan
solo de ella™" (Idem). Por su lado, las pasiones son “las percepcio-
nes de taies mhnmnﬁs y emociones intelectuales™s.

Slgumﬂdn a Guthmann, cabe decir que Descartes distingue
tres tipos o géneros pasionales: las que pueden denominarse “pa-
siones fisiolégicas”, en las cuales la sensacién impone al sujeto-
paciente su modo deé operar, segin el mecamsmu-reguladur de las
sensaciones; las que se clasificarian como “pasiones psicolégicas”,
expresadas en la union que se realiza en el interior mismo de lo pa-

15 Jﬁﬂarﬁne:ﬂuﬂnupxxxw
6 mid
lTHnd N

18 Ibid. . .. .
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sional'?; y las llamadas “pasiones morales”, vinculadas con el libre
albedrio y que, de acuerdo con la interpretacion de Guhtmann, en
definitiva afirman y realizan en la conducta del hombre su carac-
ter de animal espiritual.

Esta clasificacion llega a 1a misma conclusion sugerida por Clar-
ke?? aungue la via de este intérprete sea distinta: obtenida me-
diante el examen detallado de la perspectiva predo-minantemente
psicofisiologica que, a juicio de Clarke, traza Descartes cuando
hace lo que hoy se llama antropologia filoséfica, es decir, cuando
realiza una reflexion segunda acerca de los fundamentos de lo
humano. Para Descartes, la base de lo pasional tiene una doble
condicién: es activa y es pasiva. Hacia el final del articulo I del
Tratado..., en el marco de la presentacion del objeto de estudio del
texto (i. e., las pasiones) y de la delimitacion metodologica desde la
cual se realizara el examen?!, definiendo, ademas, de entrada qué
se esta comprendiendo por “pasion®, el autor afirma:

{-..) para empezar, considero que todo lo nuevo que se hace o que
sucede generalmente es denominado por los filosofos una pasion
respecto al sujeto al que sucede y una accion respecto a aguel que
hace que suceda. De suerte que, aunque el agente y el paciente
sean a menudo muy diferentes, la acciéon y la pasion no dejan de
ser siempre una misma cosa, que tiene esos dos nombres en razén
de los diversos sujetos a los que se la puede referir??,

Vale, entonces, asumir aca la interpretacion de Clarke (2005),
cuando sostiene:

That “the action and passion must always be the same thing” opens
up the posibility of a double-aspect analysis of the passions accor-
ding to which passions, despite their name, are very active. In fact,
it might seem in advance of considering the Cartesian account that
any viable theory of passions must include activities in the mind-
body compositive that disturb our tranquillity, provoke us to what
are often incautious actions, and in general are consistent with the
etymology of their description as emotions®3,

Sobre esta base, es correcto sefialar entonces que el objetivo
general del Tratado... parece fundarse en un profundo condicional:

19 Ejemplo: el amor o el deseo. Vid. Tratado..., Articulos LVI, LVII, LXXIX, LXXXVI.

20 D. M. Clarke, Op. cit.

21 Es decir, desde el anilisis psicofisiolégico como expresion de ello, lo cual Descartes en-
tendibé por “cientifico”,

22 Descartes: Tratado..., articulo [, in fine.

23 D. M. Clarke, Op. cit., p. 113.
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del conocimiento del mecanismo (corporal-mental, si se permite la
licencia) de lo pasional, depende que el alma humana esté provista
para vencer la tirania de las pasiones, que dejadas al libre juego
de las “solicitudes sensibles™* perturban la actividad intelectual y
distraen el seguimiento u observancia de los principios de la moral
par provision asumidos para dirigir la accién propia: al menos, no
se perseverara en la (buena) accioén {lo que implica la fractura de la
segunda regla de tal moral), y no habra un “esfuerzo por vencerse
a si mismo” (quiebre, por lo tanto, de la tercera regla de la misma
moral). En este sentido, la razén ha de dominar, la sabiduria se
funda en la base y asuncién del conocimiento claro y distinto (re-
gla de la evidencia) como nomos y logos, esto es, como principio
(=punto de partida y fundamento) del pensar y del vivir.

De acuerdo con lo dicho, la ética cartesiana apuntaria hacia
un lado al cual muchos contemporaneos y sucesores de Descartes
han dirigido su atencién: lo ético seria

una lenta y laboriosa sumision de la voluntad a la razén, como
fuerza que sirve de guia a todo hombre. Al identificar (...) 1a virtud
con la razén, Descartes propone “llevar a cabo todo lo que la razén
le aconseje, sin que sus pasiones o sus apetitos le aparten de ello”
y se propone facilitar la consecucién de la hegemonia de la razén
sobre la voluntad y las pasiones®.

Desde luego, como seniala Clarke en el fragmento antes citado y
con apoyo en el art. LI del Tratado..., se puede decir que en el caso
de Descartes hay una recuperacion positiva de lo pasional (inci-
piente, pero sélida), al sefialar la “utilidad” de las pasiones, ya que
su funcién basica consiste en predisponer “al alma para que quiera
las cosas que nos son utiles, segin dicta la naturaleza, y para que
persista en esta volicién”. En buena medida la pasién permite al-
canzar la virtud, seria ese el caso de la generosidad, pasién moral,
que lleva “el sello del alma como para ser explicada a través de la

maquina del cuerpo™?,

R e S—

24 Y. Guthmann, Op. cit.
25 Y. Guthmann, Op. cit.
26 Y. Guthmann, Op. cit.
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3. Espinosa o la reconsideracién racionalista de las pasio-
nes: bosquejo expositivo

El tema de los afectos y las pasiones recibe un tratamiento es-
pecial en la ética espinosiana, por ser justamente uno de sus ele-
mentos centrales. La critica de Espinosa arranca de una relevante
observacién del panorama polémico en el cual su discusion se in-
serta:

La mayor parte de los que han escrito acerca de los afectos y la
conducta humana, parecen tratar no de cosas naturales que si-
guen las leyes ordinarias de la naturaleza, sino de cosas que estan
fuera de ésta. Mas ain: parece que conciben al hombre, dentro de
la naturaleza, como un imperio dentro de otro imperio. Pues creen
que ¢l hombre perturba, mas bien que sigue, el orden de la natu-
raleza que tiene una absoluta potencia sobre sus acciones y que
stlo es determinado por si mismo. Atribuyen ademas la causa de
la impotencia e inconstancia humanas, no a la potencia comun de
la naturaleza, sino a no sé qué vicio de la naturaleza humana, a la
que, por este motivo, deploran, ridiculizan, desprecian o, lo que es
mas frecuente, detestan; y se tiene por divino a quien sabe denigrar
con mayor elocuencia o sutileza la impotencia del alma humana®’.

En lo tocante a los afectos, pasiones y actos humanos, lo per-
tinente no es despreciarlos, detestarlos o ridiculizarlos, sino en-
tenderlos. El procedimiento geométrico del autor, segin estima él
mismo, le permitira seguir “un razonamiento correcto” y dejar “de-
mostrado” que

(...) nada ocurre en la naturaleza que pueda atribuirse a vicio de
ella; la naturaleza es siempre la misma, y es siempre la misma, en
todas partes, su eficacia y potencia de obrar; es decir, son siempre
las mismas, en todas partes, las leyes y reglas naturales segun
las cuales ocurren las cosas y pasan de unas formas a otras; por
tanto, uno y el mismo debe ser también el camino para entender la
naturaleza, cualesquiera que sean, a saber: por medio de las leyes
y reglas universales de la naturaleza. Siendo asi, los afectos tales
como el odio, la ira, la envidia, etc., considerados en si, se sigue de
la misma necesidad y eficacia de la naturaleza que las demas cosas
singulares, y, por ende, reconocen ciertas causas, en cuya virtud
son entendidos, y tienen ciertas propiedades, tan dignas de que las
conozcamos como las propiedades de cualquier otra cosa en cuya

contemplacién nos deleitemos?®.

27 B. de Espinosa: Etica demostrada segun el orden geométrico, Vol 1lI, Prefacio, trad. V.
Pefia, 3ra. ed., Madrid, Editora Nacional, 1980.

28 Ibid.
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Es sobre esta base que el examen de Espinosa se aleja del me-
canicismo y del dualismo cartesiano, tanto para explicar el fun-
cionamiento unitario del cuerpo y del alma, como para apreciar
a los afectos y las pasiones ya no debidas a la -debilidad huma-
nas, sino, muy por el contrario, a la potencia de la naturaleza. Su
punto arquimediano es el conatus: la tendencia a perseverar en el
propio ser”. Justamente, el alma persigue (=desea) aquello que,
al “imaginarlo”, aumenta o favorece la potencia de obrar®, pues
eso que refuerza todo conatus es causa de alegria {lo contrario, de
tristeza)®'. De ahi, que “el deseo que brota de una tristeza o de una
alegria (...}, es tanto mayor cuanto mayor es el afecto”?. Por ello,
no hay afectos o pasiones referidas al alma en cuanto potencia de
obrar, que no se remitan a la alegria o al deseo: todos los afectos se
remiten al deseo, la alegria o la tristeza®, El deseo o apetencia no
puede ser definido de otro modo, es la “esencia misma del hombre
en cuanto es concebida como determinada a hacer algo en virtud
de una afeccion cualquiera que se da en ella”¥. Se desea lo que, al
imaginarlo, causa alegria porque ella “es el paso del hombre de una
menor a una mayor perfeccion”®. Eso es lo racionalmente virtuoso,
lo que constituye al sabio espinosiano y su ascenso geométrico a
la perfeccion. Bien y utilidad estan, en consecuencia, implicados:
lo que es bueno es 1util, aunque su conversa es invalida®. En el
Escolio de la Proposicién XVIII de la Parte IV de la Etica, Espinosa
asienta:

Como la razén no exige nada que sea contrario a la naturaleza, exi-
ge, por consiguiente, que cada cual se ame a si mismo, busque su
utilidad propia —lo que realmente le sea util~, apetezca todo aquello
que conduce realmente al hombre a una perfecciéon mayor (...). Y
esto es tan necesariamente verdadero como que €l todo es mayor
que la parte (...). Supuesto, ademas, que la virtud ( por la Definicion
8 de esta Parte) no es otra cosa que actuar segun las leyes de la
propia naturaleza, y que nadie se esfuerza en conservar su ser
{por la Proposicién 7 de la Parte III} sino en virtud de las leyes de
su propia naturaleza, se sigue de ello: primero, que el fundamento
de la virtud es el esfuerzo mismo por conservar el ser propio, y la
felicidad consiste en el hecho de que el hombre puede conservar su

29 Ibid, pp. 6-7.

30 Ibid., p. 12.

31 ibid, p. 16,

32 Jbid, p. 37.

33 Ibid, p. 59.

34 Ibid., Definiciones de los afectos, L.

35 Ibid., Definiciones de los afectos, II.

36 Ibid., Vol, 1V, Prefacio y Definiciones de los afectos 1.
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ser. Se sigue también, segundo: que la virtud debe ser apetecida
por si misma, y que no debemos apetecerla por obra de otra causa
mas excelente o iitil para nosotros que la virtud misma. Se sigue,
por 1ltimo, tercero: que los que se suicidan son de &nimo impoten-
te, vy estdn completamente derrotados por causas exteriores que
repugnan a su naturaleza (...). Los hombres que se gobiernan por
la razén, es decir, los hombres que buscan su utilidad bajo la guia
de la razon, no apetecen para si nada que no deseen para los demas
hombres, y, por ello, son justos, dignos de confianza y honestos®.

La virtud, entendida como bien y utilidad, es apetecida por si
misma, la razén no deberia dar con otra conclusion que no sea la
virtud en tanto tal®8. Si la pasion es capaz de lograr el desacuerdo
entre los hombres, la razéon hace que ellos concuerden. De don-
de se sigue que quien se ajuste a lo dicho, ademas de ser “libre”
(por sabio), sera un “Dios para el hombre” {también por sabio).
Lo contrario es el cuadro dibujado por Espinosa en el Prefacio de
la IV Parte de la Etica: la “servidumbre” consiste en la “impoten-
cia humana para moderar y reprimir sus afectos, pues el hombre
sometido a los afectos no es independiente, sino que esta bajo la
jurisdiccién de la fortuna, cuyo poder sobre él llega hasta tal punto
que a menudo se siente obligado, aun viendo lo que es mejor para
él, a hacer lo que es peor” (resaltado por el autor de este trabajo).
Perfeccion equivale a vida virtuosa, vida buena, eso es lo racional;
lo irracional es la imperfeccién, el mal, la vida no-buena. Por ello,
al fin y al cabo, la pasién termina siendo en la Etica de Espinosa
una “idea confusa”. La libertad humana es la aplicacion del cri-
terio de claridad y distincién a este asunto concreto. Despejar la
confusién de lo pasional implica el pasaje de la tristeza a la alegria,
de la “paciencia” a la “agencia”, la libertad es eso: comprension de
la necesidad geométrica de actuar perseverando en el propio ser.
Alli se encuentra para Espinosa la clave del dominio de los afectos
y pasiones. El conocimiento de tal condicion no conduce, desde
luego, a la supresion afectiva y pasional, muy por el contrario, lleva
a la utilizacién racional de semejante condicion. En palabras de
Guthmann®®: se puede “entender a Espinosa como puente entre
los estoicos y la modernidad cuando dice que el amor intelectual
de Dios es la visiéon de todas las cosas bajo el signo de la necesidad
divina y la gozosa aceptacién de todo lo que ocurra porque todo lo
que sucede depende de la necesidad divina”. Toda petitio principii
queda fuera, a juicio de Espinosa, en tal razonar geométrico.

37 Ibid., Vol. IV, Escolio, p. 18,
38 [ind.
39 Y. Guthmann, Op. cit.
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4. Hume: Las pasiones humanas y los limites de la razén

En su teoria de los sentimientos morales, como es sabido, Hume
le concede a la pasion un puesto central. De hecho, la. expresion
“sentimientos morales” parece equivaler a la nocion de “pasion”
(seglin la interpretacion de D. F. Norton*®). Ello se puede compren-
der si se mira el horizonte polémico dentro del cual el autor escosés
se ubica. Hay al menos tres grandes posiciones filoséficas morales
que Hume estima francamente discutibles y que conforman aque-
llo que €l ha denominado bajo el calificativo de “filosofia abstrusa”
en Investigacién sobre el conocimiento humano (ICH, 1)¥. Por un
lado, se encuentra el racionalismo ético, en cualesquiera de sus
variantes, antigua o moderna, a fin de cuentas apertrechado de-
tras de la creencia de que las pasiones -aprovechando las palabras
de Martinez**- “parecen ser, no sélo ‘lo otro’ que la razén, sino lo
irracional por antonomasia”®. Por otro lado, las teorias que fundan
la moralidad de la accion en el principio ético del amor de si, su
caracter egoista, mostrarian precisamente su implausibilidads. Y
en tercer lugar, la firme oposicion humeana al providencialismo
ético o moral {en verdad, a cualquier expresién providencialista),
ya que esta posicidn estaria presuponiendo varias cuestiones al
mismo tiempo, todas muy discutibles. Por nombrar solo tres: {i)
una concepcion a priori de la naturaleza humana, es decir, un
examen de lo que el hombre es a partir del debe ser; (i) una con-
cepcion de la libertad y de la necesidad, ambas de dudosa base**;
y {fif) una creencia en la intervencioén milagrosa de la Providencia
divina en los asuntos humanos, lo cual asumiria una apreciacién
muy deleznable de la causalidad®s,

La ruptura de Hume con el apriorismo implicado en tales teo-
rias filosoficas acerca del hombre y su actuar, es fundamental y
primariamente una ruptura metddica. Para Hume, el punto de
partida epistémico mas eficiente lo constituye la ciencia de la na-
turaleza humana, que para él termina siendo “filosofia moral”. El
alcance de tal ciencia lo precisa Hume en la primera seccién de su

40 D.F. Nrrtun: Editor's Intreduction, en D. Hume: A Treatise of Human Nature, D. F. Norton
& M. J. Norton Eds., Oxford, Oxford University Press., 2005.

41 En lo sucesivo, para referirnos a la Investigacién sobre el conocimiento humano, utilizare-
mos las siglas JCH mas la seccién correspondiente {= JCH, [seccién en ardbigol.

42 J. A. Martinez Martinez, Op. cit., p. XIX.

43 Vid., p. e., Investigacién sobre los principios de la moral, 2do Apéndice.
44 Vid, p.e., ICH, 8.

45 Vid,, p. e., ICH, 10.
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Investigacién sobre el conocimiento humano. El siguiente Cuadro
compara la filosofia moral metédicamente adecuada segun Hume,
con la que apoyaria una segunda clase de filésofos morales. Sin
perjuicio de que las abstracciones de esta ultima puedan ayudar a
la “filosofia sencilla” (como gustaba llamar Hume a la primera), no
obstante, se pierden gracias a su caracter abstruso.

Cuadro comparativo de los tipos de filosofia moral segun la
Denominacion del Propio Hume (ICH, 1)

Filosofia moral “sencilla” (=meto-
dolégicamente correcta)

Filosofia moral “abstrusa” (=meto-
dolégicamente incorrecta)

Considera al hombre como un
sujeto para la accion.

Considera al hombre como un “ser
racional méas que activo”,

Estima que los actos huma-
nos son ejecutados mediante la
influencia del gusto y del senti-
miento.

Procura formar el entendimiento
mas que la conducta (manners).

El hombre perseguiria unos ob-
jetos y rechazaria otros, segun el
valor que dichos objetos posean o
parezcan poseer, o segun el valor
que puedan poseer por la forma
COImMO aparecen O se presentan.

La naturaleza humana es vista
como un tema de especulacion, por
lo que se la estudia con minucioso
afan en procura de alcanzar los
principios reguladores del entendi-
miento.

La virtud es el objeto mas valioso,
por lo que esta clase de filosofo
moral “la pinta con los colores
mas agradables, valiéndose de la
poesia y de la elocuencia”, pro-
curando pues exponer su tema
de la forma mas clara, sencilla

y amena para despertar o ani-
mar a la imaginacion y mover

el sentimiento. Asi, se eligen los
casos mas llamativos de la vida
ordinaria con el proposito de
mostrarnos los elementos mas
contrastantes y hacernos “sentir’
(feel) la diferencia entre el vicio y
la virtud. De esta manera, nues-
tro sentimiento es conmovido e
inclinado hacia el “amor de la

Estima como un mal el hecho de
que alin no se hayan puesto sobre
fundamentos firmes ni a la moral,
ni la razén ni la critica, y que se
hable continuamente de verdad o
falsedad, belleza y fealdad, virtud y
vicio sin tener claro cudles son las
fuentes de tales consideraciones.
Los promotores de esta filosofia
moral aspiran encontrar el principio
general regulador del entendimiento
humano.

_Pmbidad y del verdadero amor”.
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Visto lo anterior, para Hume la actitud filoséfica preparada in-
dagativamente y en posicion de alcanzar el punto mas alto de su
basqueda sobre lo humano, se asienta en un plan epistémico con-

creto: e

La Ginica manera de liberar inmediatamente el saber de estas de es-
tas abstrusas cuestiones es investigar seriamente la naturaleza del
entendimiento humano y mostrar por medio de un analisis exacto
de sus poderes y capacidad que de ninguna manera esta preparado
para temas tan remotos y abstractos. (...} También hemos de culti-
var la verdadera metafisica con algin cuidado, a fin de destruir la
metafisica falsa y adulterada. (...} El razonar riguroso y preciso es
el unico remedio universal valido para todas las personas y dispo-
siciones, ¥ s0lo €l es capaz de derrumbar aquella filosofia abstrusa
y jerga metafisica que, al estar mezclada con la supersticién popu-
lar, la hace de cierto modo impenetrable para quien razona descui-
dadamente y le confiere la apariencia de ciencia y sabiduria®.

No parece desafortunada la lectura de Guthmann y de Nor-
ton al suponer que la propuesta fundamental de Hume “consiste
en sugerir la aceptaciéon de la configuracién de la naturaleza hu-
mana, lo cual conduce a una auto-aceptacién de esa mezcla de
sentimiento y razén, sobre la que cabe pensar la vida moral™’.
Precisamente, lo que se suele llamar en Hume la “anatomia de los
sentimientos morales” examina la pasién y marca los limites de la
razon, pues ésta seria incapaz de establecer con un sélido valor de
verdad aquellos juicios de caracter moral, de los cuales los seres
humanos se sirven para dirigir su accién®. Para Hume, los equi-
librios intersubjetivos en las acciones humanas se obtienen por
un equilibrio entre las pasiones y no por un acuerdo racional. En
palabras de Guthmann:

Por pasion, Hume entiende toda inclinacién que pueda suministrar
algiin motivo para hacer algo o no. La oposicién clasica entre ra-
zon y pasién es rechazada categoricamente por Hume. La razén no
puede juzgar una pasion, porque esta es una “existencia primitiva®,
un hecho y la razén no juzga los hechos sino las relaciones entre
ellos; la razén puede pronunciarse sobre los eventuales juicios y
opiniones que acomparian una pasion, puede decir si se funda o no
en una falsa suposicion y si elige o no los medios propios para al-
canzar su objetivo, pero no para condenarlas o justificarlas. Hume
rechaza la preeminencia supuesta de la razén sobre los deseos y
las pasiones, mostrando que “la razén no puede ser un motivo para

36 ICH, 1,
47 Y. Guthmann, Op. cit.

48 T L. Beauchamp: Editor’s Introduction, en D. Hume: An Enquiry concerning the Principles
of Morals, Oxford, Oxford University Press, 2004.
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un acto voluntario y no puede combatir la pasion sin la direccion
de la voluntad™®.

De este modo, la mas serena contemplacion de una demostra-
ciébn geométrica, poéngase por caso, constituye un ejemplo mas de
la razon esclavizada por la pasion, aunque ésta sélo sea €l inocuo
placer —permitase la licencia- de la matematica. No hay remedio
alguno: “no es contradictorio con la razén preferir la destruccién
del mundo entero a la lastimadura de mi dedo”, sefiala Hume. La
reconsideracion de lo pasional, es radical: “una pasion debe estar
acompafada de un juicio falso para ser irracional, pero entonces
incluso no es la pasion irracional sino el juicio”; “larazon es, y sélo
puede ser, la esclava de las pasiones, y nunca puede pretender nin-
guna otra misién que la de servirlas y obedecerlas’.

Hume considera la importancia de las “reglas generales” en la
direccion de nuestros sentimientos puesto que la razén no puede
oponerse a nuestra pasion, y no es mas que una apacible determi-
nacion general de las pasiones. J.J. Rousseau, otro autor colega y
contertulio de Hume, agregara al postulado algo que lo redondea
y, paradéjicamente, lo afila: “gracias a la actividad de las pasiones
nuestra razon se perfecciona”.

Las pasiones surgen entonces, en su sentido moderno, como
estados afectivos e intelectuales suficientemente poderosos para
dominar la vida del espiritu -si se permite usar aun la expresion-.
Su caracter motivador de la accién, su ambigua aparicion, su pa-
tente impacto y presencia real, efectiva, eficiente en el ambito de
lo humano, hace pensar que tanto Espinosa como Hume, méas que
Descartes, tenian que dar paso a una filosofia politica que conclu-
'yvera en la configuracién de un marco general dentro del cual lo
pasional quedara fuera del gran ardid: el supuesto imperio de la
razon en los asuntos humanos. El terreno de lo humano se asienta
sobre el ambito de las cuestiones de hecho, alli se debaten las for-
mas concretas de existencia social, que terminan, en fin, estable-
ciendo los bordes mismos de la intersubjetividad. La constitucién
de esa extension politica de lo moral, no obstante, es tema de otra
reflexion.

49 Y. Guthmann, Op. cit,
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