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Escalera al cielo
25 experiencias cercanas a la muerte sobre encuentros con Dios, Jesus
y el Paraiso

Javier Dupla, s.j.

Universidad Catolica Andrés Bello / Caracas, Venezuela

Son muchas las personas que dicen haber
muerto y ser trasladadas por un tdnel a
una region de luz espectacular, a un lugar
de paz, amory alegria. Alli se encuentran
con seres queridos de la familia, con
angeles y con Jesucristo, que les
comunica su futuro inmediato de regreso
a su cuerpo y a esta vida, porque todavia
tienen que cumplir tareas en beneficio de
su familia y de otra gente.

El autor hizo wuna investigacion
periodistica a varios doctores que han
tratado cientos de pacientes que tuvieron
experiencias cercanas a la muerte, es
decir, posteriores a ella, y como pudieron
regresar, cuentan lo que sintieron. El
autor dice que esas experiencias se
refieren a uno 0o mas de los siguientes
elementos:

1. Encontrarse con la luz

2. Escuchar la Voz de Dios

3. Visitar la Puerta del Cielo

4. Encontrarse con Jesucristo
5.Tener una Revision de Vida

6. Tener la oportunidad de volver
7. Avistar el futuro

8. Recibir una Mision

9. Sufrir una transformacion

La verdad es que uno se siente mas bien
esceptico ante los relatos o, mejor dicho,

ante la realidad de que se pueda regresar
del més all4 a esta vida presente. Me
siento retratado en lo que dice el autor a
proposito de uno de los doctores
entrevistados:

“El Dr. Melvin Morse era todo un
escéptico cuando comenzd a estudiar
las experiencias cercanas a la
muerte en los nifios, pero ya no lo es:

Realicé estudios de experiencias
cercanas a la muerte como actividad
secundaria en una agenda ya
ocupada. Me fascinaba el tema, pero
siempre senti que demostrariamos
que un farmaco en particular o un
proceso de enfermedad era el
responsable de este fendbmeno.

Al aceptar el desafio del Dr.
Raymond Moody de estudiar
cientificamente las Experiencias
cercanas a la muerte (ECMs), yo
estaba seguro de que la ciencia las
explicaria. Todos estos afios
después, acepto lo que los antiguos
sabian; Todo ser humano debe morir
y no se debe temer a la muerte. Hay
una Luz que todos experimentaremos
después de la muerte, y esa Luz
representa alegria, paz y amor
incondicional” (p. 61)

Una sefiora amiga a quien le comenté el
libro me asegurdé que ella tuvo esa
experiencia del mas alla después de un
gravisimo accidente de automavil, en el
que la dieron por muerta. Me asegurd
que ella sintié viajar por el tunel hasta
una luz extraordinaria al salir de él, y que
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luego, cuando le dijeron que tenia que
regresar, sinti6 caer en un abismo
oscurisimo que parecia no tener fin.
Posteriormente, en sus pesadillas
frecuentes, sentia terror al viajar por el
abismo, pero no duda de su experiencia
del més alla.

Dios habla a través de los suefios, como
se ve en la Biblia en muchos pasajes: a
Abraham (Gen 15,1-6), a Jacob (Gen
28,10-22), a Salomon (1 Reyes 3,5-15),
a Jonas (Jonés 1,1-2), a José (Mt 1,20-
21). Habla también a tantos misticos que
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han sentido su presencia inefable. ¢Son
estas experiencias de ECM una manera
distinta de comunicarse Dios a nosotros?

Hay todavia mucho que averiguar sobre
estas experiencias, pero lo que si se sabe
con certeza es su enorme poder
transformador en la vida de los que las
tuvieron. Cambian a las personas
haciéndolas mejores, mas espirituales y
generosas en su trato con los demas.

Febrero, 2023.

a la muerte sobre encuentros con Dios,
JesUs y el Paraiso.
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