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Presentacion

El presente tomo de Analogias del Comportamiento se adentra en tematicas de crucial importancia para la
psicologia que hace ciencia en contextos de crisis sociopolitica y de alta vulnerabilidad psicosocial. Los trabajos
presentados ofrecen una mirada compleja y contextualizada a estas problematicas como un importante aporte a
los Objetivos de Desarrollo Sostenibles de la Agenda 2030, especialmente en la contribucion a la calidad de la
salud y bienestar de las personas y de las comunidades (ODS N° 3) y en la generacion de conocimientos para
promover politicas publicas y programas sociales en pro de instituciones solidas (ODS N° 16).

Dos son los ejes tematicos que forman parte de esta publicacion: a) Violencia, duelo y cambio social; b)
Prevencion del suicidio.

En la primera parte (violencia, duelo y cambio social) se profundiza en las experiencias de duelo de madres
que han perdido a sus hijos por violencia, resaltando las limitaciones de las teorias clasicas y la importancia de
considerar factores sociopoliticos y culturales en la comprension del sufrimiento. Luego, se presenta el caso de
Proyecto Alcatraz, una iniciativa innovadora que combina la desarticulacion de bandas delictivas con programas
de rehabilitacion basados en el deporte, demostrando la efectividad de este enfoque para el cambio social.

En la segunda parte se ofrecen tres articulos que son frutos de un programa de prevencion del suicidio
llevado por la Escuela de Psicologia de la Universidad Catdlica Andrés Bello (UCAB). El primer articulo es la
presentacion del mencionado plan de prevencion, disefiado para fortalecer las capacidades de diversos actores
sociales en la deteccion, intervencion y promocion de la salud mental en contextos vulnerables. El segundo es
una investigacion del area de evaluacion psicolédgica, que presenta los resultados del Test de Apercepcion
Tematica (TAT) aplicados a dos grupos de personas, con y sin intento suicida, en una poblacidon conocida por
las altas tasas de suicidios. El tercer articulo presenta los resultados preliminares de un campamento psicosocial
dirigido a nifos y adolescentes. Ante el creciente problema de violencia, suicidio y malestar emocional en la
poblacion infantil y juvenil, se disefid un programa de intervencion con el objetivo de fortalecer habilidades
socioemocionales, promover la salud mental y brindar herramientas para el manejo de situaciones de crisis.

En fin, esta es una publicacion que enfatiza la importancia de considerar los contextos sociopoliticos,
culturales y econdmicos en la comprension y abordaje de las problematicas estudiadas. Se combinan
perspectivas de la psicologia clinica, social y comunitaria, ofreciendo una vision integral de los fenomenos
analizados. Se presentan propuestas innovadoras para la prevencion del suicidio y la rehabilitacion de personas
involucradas en la delincuencia.

Dr. Danny Daniel Socorro, SJ.
Director
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