Analogias del Comportamiento Revista de Ciencias del Comportamiento
Afio 2022 N° 22

Analogias del
Comportamiento

Revista de Ciencias del Comportamiento

UNIVERSIDAD CATOLICA ANDRES BELLO
Facultad de Humanidades y Educacion
Escuela de Psicologia



Analogia del comportamiento N° 22.
Afio - 2022
ISSN: 1316-7618

ISSN: 2790-5012
DIRECTOR-EDITOR, EDITOR JEFE

YOLANDA CANOTO RODRIGUEZ

CONSEJO EDITORIAL

Danny D. Socorro (UCAB)

Gustavo Pefia Torbay (UCAB)

Noemi Martin (Universidad Francisco de Vitoria, Madrid, Espafia.)
Pedro Rodriguez (Universidad del Valle, Cali, Colombia.)

Leyla Pérez-Gualdron (University of San Francisco, California, USA.)

CONSEJO DE REDACCION

Yolanda Cafioto R. (UCAB)
Joselin Rivas V. (UCAB)
Jesus Puerta (UCAB)
Anthony Velasquez (UCAB)

©Universidad Catdlica Andrés Bello. Apartado Postal 20332.

Caracas 1020-A, Urb. Montalban. La Vega. Escuela de Psicologia, Facultad de Humanidades y Educacion
Teléfonos: 0212 4074238 — 4074237. www.ucab.edu.ve
http://revistasenlinea.saber.ucab.edu.ve/temas/index.php/analogias/index

Deposito Legal: 99-0124 ISSN: 1316-7618 (Impreso)

Deposito Legal digital: DC2021000747 ISSN: 2790-5012(En linea)

Direccién para el envio de correspondencia y canje:

RevistaAnalogias2018@gmail.com

Correos electrdnicos para el envio de trabajos:

RevistaAnalogias2018@gmail.com

Disefio y Produccion: abediciones
Diagramacion: Isabel Valdivieso
Disefio de portada: Isabel Valdivieso
Venta: abediciones

Canje y donacion: abedicion

Analogia del comportamiento N° 22.
Semestre mes- 2022
ISSN: 2790-5012 (En linea)

ISSN: 1316-7618 (impreso)


http://www.ucab.edu.ve/

Contenido

Presentacion
N1 X a Lo =R 0= TaTo] (o T SRR TTTPTRRRRR 5

Articulos de investigacién:

Perfil del cuidador de adultos mayores, carga objetiva y subjetiva del cuidado en México
Charles Da Silva y Paula CarvalNO.............coviiiiiiicie et sttt ebe st besnesre e e ste e e 6

Exposicion a contenido sexual explicito en la relacion de pareja: analisis desde los valores
Diego I. Ramsaran, Jessica Zambrano, Maria Berenguer, Lucia Salgueiro y Belén Obispo ..........cccccvvveveienene 19

Investigacion cualitativa sobre los estilos parentales, la autorregulacion emocional y disciplina en familias
espafiolas y venezolanas
Andrea Rodero, Mariana Paquin, Maria Rustarazo, Ana Lacasa, Jennifer Moreno y Andrés Muskus................. 36

Estudiantes de la UCAB ante la pandemia de Covid-19: El regreso a las clases presenciales
Eugenia Csoban, Gustavo La Fontaine y JOSE LUiS Da SilVa.........ccccoveiiiiiiiicicc e 48

Impacto psicolégico, social y duelo por la ruptura de habitos en situacion de pandemia: una comparacion entre
espafioles y venezolanos.
Sabrina Armas, Ana De Andrade, Carla Gadmez, Lucia Martinez y Maria Rondeau............cccccceevvveveinnenciesnene. 57

El camino del duelo: relatos sobre duelo en una jornada de intervencion dirigida a sectores populares de
Caracas
Daniel Pérez Menay Nickolas Alexander GONZAIEZ PUMAT..........ccccoveiiiieieiie ettt 74

Sentidos subjetivos de encargados de seleccionar personal, sobre la discriminacion hacia personas
homosexuales.
Alexander ApOStol Y Maria ZAmMDIAN0...........cciriiiieii ettt ettt et ebe s 89

Hambre emocional e internalizacion del cuerpo ideal en estudiantes universitarios espafioles y venezolanos
entre 18 y 25 afios de edad
Diana Garcia, Aimara Matos Y AMEla MAIGUEZ.........c.ccueiiiiiiiee et 94

Contribuciones:

Evolucién del impacto psicosocial de la pandemia de COVID-19 en la comunidad Ucabista.
Juan C. Romero, Liza Guilbert, Yolanda Cafioto, Adle Hernandez y Janet GUerra..............cocceeevieininns 134

Normas para los autores

NOIMAS PArA [0S AULOTES ... . eie ettt ettt e e e et e e et ettt e e e e e e 145

Analogia del comportamiento N° 22.
Semestre mes- 2022
ISSN: 2790-5012 (En linea)

ISSN: 1316-7618 (impreso)



Presentation
YOolaNda Cafloto R.....oiii e e 5

Research articles:

Elderly caregiver profile, objective and subjective burden of care in Mexico
Charles Da Silvay Paula Carvalio ... e, 6

Exposure to explicit sexual content in the couple relationship: A values-based analysis
Diego I. Ramsaran, Jessica Zambrano, Maria Berenguer, Lucia Salgueiro y Belén Obispo...........................19

Qualitative investigation on parental styles, emotional self-regulation and discipline in spanish and venezuelan
families
Andrea Rodero, Mariana Paquin, Maria Rustarazo, Ana Lacasa, Jennifer Moreno y Andrés Muskus............. 36

UCAB students facing the COVID-19 pandemic: The return to presential classes
Eugenia Csoban, Gustavo La Fontaine y José LuisDaSilva ...........cooooiiiiii i 48

Psychological and social impact and mourning for breaking habits in a pandemic situation: a comparison
between Spanish and Venezuelans.
Sabrina Armas, Ana De Andrade, Carla Gamez, Lucia Martinez y Maria Rondeau ................................ 57

The path of mourning: stories of grief in conferences of intervention aimed at popular sectors of Caracas
Daniel Pérez Mena y Nickolas Alexander GONzZAlez PUmar. ..............ooouiiiiiiin i 74

Subjective senses of those in charge of recruiting personnel, on discrimination against homosexual people.
Alexander ApOstol Y Maria Zambrano. . ..........c.ouieirint it 89

Emotional eating and internalization of the ideal body in Spanish and Venezuelan college students between the
age of 18 and 25
Diana Garcia, Aimara Matos Y AMEIHA MAITQUEZ. .......coeiviiieeieie ettt ettt ettt ettt e ere e e e e e e e eneeas 94

Contributions:

Evolution of the psychosocial impact of the COVID-19 pandemic in the Ucabista community.
Juan C. Romero, Liza Guilbert, Yolanda Cafioto, Adle Hernandez y Janet GUerra..................cccccoevnennn.. 134

Rules for authors

RUIES Or AQULNOTS. . . . oo e e e 145

Analogia del comportamiento N° 22.
Semestre mes- 2022
ISSN: 2790-5012 (En linea)

ISSN: 1316-7618 (impreso)



Presentacion

Nos complace presentar un nuevo nimero de la Revista Analogias del Comportamiento en el marco de la
celebracion del 70 aniversario de la fundacion de la Universidad Cat6lica Andrés Bello y los 65 afios de la
Escuela de Psicologia. En este numero corresponde al dltimo volumen del afio 2022, aunque por razones
técnicas se publica con un mes de retraso. EI mismo destaca y contribuye con el objetivo de Conectar y construir
redes, que se encuentra dentro del Plan Estratégico UCAB 2023, ya que se contd con la participacion de
profesores de la UCAB y de otras universidades, ademas de una gran contribucién de estudiantes de
universidades venezolanas y espafiolas.

Los alumnos del Convenio INICIA, entre la Universidad Francisco de Vitoria (Madrid) y la Universidad
Catodlica Andrés Bello, presentan cuatro investigaciones que son el producto de un afio de trabajo conjunto entre
alumnos y profesores de ambas universidades. Se encuentra como hilo rector que estos trabajos fueron
realizados utilizando metodologia cualitativa y tratan problemas comunes de ambos paises (Espafia y
Venezuela). Estos trabajos son: “Exposicion a contenido sexual explicito en la relacion de pareja: Andlisis desde
los valores™; Investigacion cualitativa sobre los estilos parentales”; La autorregulacion emocional y disciplina en
familias espafiolas y venezolanas”, “Impacto psicologico, social y duelo por la ruptura de habitos en situacion de
pandemia: una comparacion entre espafioles y venezolanos” y “Hambre emocional e internalizacion del cuerpo
ideal en estudiantes universitarios espafioles y venezolanos entre 18 y 25 afios de edad”. Por otro lado, y usando
también metodologia cualitativa, se presenta un trabajo de grado de la Universidad Centroccidental Lisandro
Alvarado (Barquisimeto, Venezuela), cuyo titulo es: “Sentidos subjetivos de encargados de seleccionar
personal. Sobre la discriminacion hacia personas homosexuales”.

Dentro de la mision de la revista y alineados también con el objetivo estratégico de Conectar, contamos con
las investigaciones de profesores investigadores nacionales e internacionales como el trabajo ‘“Perfil del
cuidador de adultos mayores, carga objetiva y subjetiva del cuidador en México”. Este aporte lo realizan
investigadores de la Universidad de Guanajuato, Campus Ledén (México). Por otro lado, presentado por
profesores investigadores de la UCAB se entregan dos trabajos: “Estudiantes de la UCAB ante la pandemia: el
regreso a las clases presenciales” y “El camino del duelo: relatos sobre duelo en una jornada de intervencion
dirigida a sectores populares de Caracas”.

Finalmente se presenta un informe de las actividades del grupo PsiCOVIDa, quienes desde el mes de abril de
2020, al iniciarse el confinamiento por la pandemia de COVID-19, han orientado sus esfuerzos al
fortalecimiento del bienestar psicoemocional, social y laboral de la poblacion universitaria de la UCAB vy las
comunidades préximas al campus, de cara a la tna copleja situacion que se atraviesa.

Solo resta agradecer a los profesores y alumnos que contribuyeron en este nimero, y a los lectores, que son
pieza fundamental para continuar en la labor de divulgacién del conocimiento psicoldgico de alta calidad y en el
cumplimiento de nuestro objetivo que es Conectar.

Dra. Yolanda Cafioto
Directora
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