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REsuUMEN

El presente texto forma parte de un trabajo mas extenso que se ocupa del
amor desde la perspectiva de esferas culturales vinculadas y en movimiento:
las esferas sedimentadas de la cultura, tales como la filosofia, la ciencia, la
literatura y las artes; y las esferas que se encuentran en proceso, haciéndose,
como ocurre con muchas formas de la vida cotidiana. En las paginas que
siguen, se intenta mostrar algunas caras del amor, bajo la mirada y la actuacion
de la cotidianidad. Para llevar a cabo esta tarea, se comienza con unas
consideraciones acerca de la afectividad colectiva; se continda con la
localizacion del amor en una geometria de los sentimientos; y se realiza un
acercamiento al bolero y la telenovela. Finalmente, se ofrecen algunas ideas
acerca de la significacion de espacios, objetos y lenguajes amorosos.

LA CULTURA COTIDIANA

>

Lo cotidiano es “la realidad més sélida de la vida colectiva’
(Simmel, c.p. Fernandez-Ch, 1994:61), es cultura concretada en accidn;
el espacio preferido por la afectividad; el mundo de lo aparente trivial,
de lo que hace y se dice sin estar conciente, de lo que se siente sin
explicacion. El mundo del lenguaje ordinario, de la gestualidad
espontédnea. La vida cotidiana es también un espacio de sentido inundado
de normas, en su mayoria implicitas, dadas por sentado (Goffman, 1959;
Garfinkel, 1967). De alli que la cotidianidad sea colectiva, compartida,
aun cuando la sintamos intima, ya que lo intimo es también colectivo
(Mead, 1934).
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La vida cotidiana es la realidad suprema (Berger y Luckman,
1967), aquella desde la cual toda gran hazafa parte, y a la cual regresa.
Es la vida del hombre entero, ya que en ella se ponen en juego todos los
sentidos, capacidades, sentimiento, pasiones, ideas e ideologias (Heller,
1972). Es el espacio de intersubjetividad en el cual creamos, transmitimos
y modificamos significados, en comunicacién con otros (Fernandez-Ch,
1991); es el tejido obvio y normal de la comprensién del mundo y de los
otros (Wolff, 1988).

La valoracién de lo cotidiano armoniza con una episteme no
moderna, puesto que se concibe al conocimiento como una empresa
cultural, enfatizado su diversidad, su l6gica natural més que formal y la
participacién de un ser humano que piensa, siente y acttia a la vez. Las
perspectivas fenomenolégicas y hermenéutica, asi como la filosofia del
lenguaje, han sido fundamentales para esta valoracién. Aqui nos
ocuparemos de esbozar tales perspectivas en sus supuestos generales y
en los puntos donde resaltan el saber cotidiano.

LA FENOMENOLOGIA

Particularmente bajo la forma de la fenomenologia social (Schutz,
1972), se subraya lo cotidiano como el espacio intersubjetivo por
excelencia. Lo cotidiano comprende la actitud natural, gracias a la cual
se conoce al mundo y al si mismo desde la vida, a diferencia de la actitud
cientifica, que quiere ser casi exclusivamente racional, y por lo tanto se
pierde de lo que se ha denominado el conocer por medio del amor, del
corazén, de la vivencia, del sufrimiento (y del goce) tanto propio como
ajeno (Nussbaum, 1990).

Se han denominado intersubjetivos a los procesos de relacién entre
las subjetividades, entre sujetos que dirigen su accion, con significado y
propésito, hacia otros sujetos, desde los mas concretos (tt), hasta los
mas abstractos pero no menos reales e importantes (ellos) en un marco
valorativo-normativo. La accién orientada hacia el ti, constructora del

nosotros, ocurre en contactos cara a cara, contactos que, por directos,
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permiten conocer y ajustar las interpretaciones que se elaboran en el
intercambio; de alli que el universo de significados pueda mantenerse
fluido, enriqueciéndose constantemente, a menos que sean mediatizados
por una fuerte y paralizante influencia ideolégica, desde lo publico oficia-
lizado y petrificado, naturalizado, vaciado de significados. Las relaciones
intoxicadas de ideologia convierten el tt, proximo, rico, vivo, cambiante;
en un él, el nosotros en un ellos. Llevado a nuestro &mbito de estudio
diriamos que: mi amor de hoy hacia ti, se convierte en el amor, se des-
carna, se des-alma, y se convierte en una idea abstracta, que no provoca
alegria ni tristeza, celos ni angustia, cosquillas en el estémago ni etcétera:
se convierte en des-apego, en des-amor.

Desde una fenomenologia marxista (denominacién que encontra-
mos en Munné, 1982), Heller (1972) se afinca en la alienacion o extrana-
miento que caracteriza a la mayoria del tiempo y el espacio cotidianos:
en la vida cotidiana la particularidad predomina sobre la especificidad
del ser humano; es decir, sus necesidades, sentimientos e ideas
individuales inmediatas, se ubican por encima de sus intereses humani-
tarios, morales, universales. La vida cotidiana es heterogénea, espon-
tanea, con un pensar econémico porque generaliza y supera antagonismos
rapidamente, transformando en natural y familiar lo insélito y novedoso.
De alli que sea un espacio proclive al extrafiamiento, mientras no se nu-
tra de esferas mas criticas como la filosofia, el arte o la ciencia.

Una nocién central para la fenomenologia es la de vivencia, palabra
que propone Ortega y Gasset para traducir al espafiol el término aleman
erlebnis. La vivencia es tanto inmediatez que precede a la interpretacion,
como impacto permanente en la vida de quien la experimenta, gracias
al recuerdo; la vivencia involucra a la unidad de la vida y se opone a la
descomposicién de la experiencia en sus componentes psiquicos. En
palabras de Gadamer:

Cuando algo es calificado o valorado como vivencia, se lo piensa
vinculado por su significacién a la unidad de un todo de sentido.
Lo que vale como vivencia es algo que se destaca y delimita tanto
frente a otras vivencias —en las que se viven otras cosas—como frente
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al resto del decurso vital —en el que no se vive nada-. Lo que vale
como vivencia no es algo que fluya y desparezca en la corriente de
la vida de la conciencia: es algo pensado como unidad y que con
ello gana una nueva manera de ser uno (...) Aquello que puede ser
denominado vivencia se constituye en recuerdo. Nos referimos con
esto al contenido de significado permanente que posee una
experiencia para aquél que la ha vivido (...) en el concepto de vivencia
estd implicada también la oposicion de la vida respecto al concepto
(...) lo vivido es siempre vivido por uno mismo y forma'parte de su
significado el que pertenezca a la unidad de este “uno mismo” y
manifieste asi una referencia inconfundible e insustituible al todo
de esta vida una (1977:103).

Lavivencia es inmediatez de vida y a la vez significado inolvidable,
es concreta aqui y ahora y es perenne en la memoria vital, en recuerdos

que estan hechos de imagenes mas que de palabras.

LA HERMENEUTICA

Hermes, entre los griegos, es mensajero entre dioses y hombres,
desplazandose entre lo abseluto y el afecto. La perspectiva hermenéutica
se ubica en la vida de las personas, entendiendo que la vida es un
constante proceso de interpretacién de si mismas. De su mundo, del
otro. Interpretacion tanto de simbolos (lo que se dice, las palabras), como
de significados (lo que cuesta decir, las imédgenes en sus multiples formas:
sentimientos, sensaciones, gestos, indumentarias, perfumes, musica,
objetos, lugares) y sentidos (dice Fernandez-Ch. en 1994 que el sentido
es el cemento que une simbolos y significados, o las imédgenes que estan
detras de las imagenes; lo que no puede ponerse en palabras, aunque
nos de o nos quite las ganas de vivir).

Segtn esta perspectiva, a la psicologia social corresponde buscar,
comprender e interpretar los significados y sentimientos compartidos,
construidos en el espacio colectivo por excelencia, la cotidianidad, gracias
al trabajo constante de las personas que ponen a la orden de las otras
personas sus sub3et1v1dades&para hacer intersubjetividades, marafias
que van fraguando en lo que llamamos cultura.
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La vida cotidiana transcurre entre personas en comunicacién que
ocurre en espacios, tiempos y situaciones. La comunicacion es la creacién,
transformacién y destruccion de significados, simbolos y sentidos, de
imagenes y palabras. Cuando de palabras se trata, pues hablamos:

“hablar es significar o dar a entender lo que esta ahi, y también
expresar sentimientos pensados que guarddbamos celosamente (...) ayuda
a comprender lo que somos, a conocernos mediante un didlogo abierto

con nosotros mismo y con el otro” (Gurméndez, 1993:355).

EL ESTUDIO DEL LENGUAJE

El lenguaje ordinario, constructor y construcciéon del mundo
cotidiano, es equivoco, rico, metaforico, no reconoce polaridades (alguien
puede decir tranquilamente que esta triste pero también alegre, que
ama a alguien pero que también lo odia). Bajtin (1982) destaca la idea
de “enunciado” para delimitar la unidad natural del discurso, en
contraposiciéon ala oraciéon, unidad discursiva para el enfoque gramatical
y estructural del lenguaje. La idea de enunciado proviene de una
concepcion sociolingiiistica, en la cual junto al qué se dice, es quizds més
importante el como se dice y el contexto en el cual se enuncia (quién, a
quién, dénde, para qué), es decir, el uso particular que se esta haciendo
del lenguaje.

La importancia asignada al uso concreto, ordinario, natural del
lenguaje, proviene en buena medida de los planteamiento de
Wittgenstein, para quien:

nuestro lenguaje puede ser visto como una antigua: un laberinto
de calles pequerniasy plazas, de casa viejas y nuevas, y de casas con
adiciones de nuevos periodos; y eso, rodeado por una multitud de
nuevos municipios con calles rectasy casas uniformes... todo signo,
por st mismo parece muerto. Qué le da vida? Su uso... o0 es el uso su
vida? (c.p. High, 1967:27).

El lenguaje en abstracto interesa poco; lo interesante estd en su

utilizacién por parte de personas concretas en situaciones especificas,
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es decir, por personas que conversan, que se cuentan historias a si mismas
y a otras. A estas alturas del texto, puede decirse que la vida cotidiana,
con su apariencia de simplicidad y rutina, alberga un complejo de procesos
psicosociales, de tensiones entre el individuo y la sociedad (siendo ambos
colectivos, puesto que el individuo es social y la sociedad es personas),
en espacios multiples, publicos y privados, en los cuales el protagonista
es, jal fin!, el hombre comun. Los espacios cotidianos resultan propicios
para la rutina, la naturalizacién y la ideologizacién; pero también para
la gestacién de procesos de critica, de desnaturalizacién de condiciones
de vida, cuando las personas se encuentran para crear atmésferas de
preguntas, duda, disgusto y ganas de ser diferentes (Hernéndez-H.,

1994).

Y que
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La cultura cotidiana, en tanto se trata de intersubjetividad menos
reflexionada, ni siquiera conciente de si misma, es la menos
depurada: no se defiende contra contaminaciones ni le preocupan
los eclecticismos, no conoce sus propias fronteras ni colindancias,
y por lo tanto las deja abiertas y desdibujadas (...) su sistematizacion
tiene una légica propia, la de las interpretaciones cotidianas, que
desde una légica formal o candnica, parece irracional,
contradictoria, deambulante. En todo caso, es totalmente un hecho
cotidiano la filtracién de los datos de las otras subjetividades al
seno de la cultura cotidiana, es decir, la aparicion de trocitos de
filosofia, arte, ciencia, etc., como simbolos recurrentes en la
cotidianidad (...) pero éstos son procesados bajo la légica del sentido
comun (Ferndndez-Ch, 1994:73-74).

El sentido comun, expresion que proviene del latin sensus comunis,

ha querido contraponerse a la légica formal de la filosofia,

aparece incluso traducido como “corazon”y circunscrito como sigue:
el sensus comunis tiene que ver (...) con tantas cosas que los hombres
tienen a diario ante sus 0jos, que mantienen unidas a una sociedad
entera, que conciernen tanto a las verdades y las frases, como a las
instituciones y las formas de comprender las frases” (Oetinger; c.p.
Gadamer, 1977:57-568). “El sentido comiin no sélo estd en el sentido
de muchos hombres, sino que es constituyente de la comunidad, y
por lo tanto tiene que ver con asuntos prdcticos: morales y politicos,
con lo que es provechoso para muchos. En este sentido se acerca al
bons sens de Bergson, una especie de genio para la vida prdctica, o
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un trabajo de adaptacion de los principios generales a la realidad,
mediante el cual se realiza la justicia; es un sentido social que evita
el dogmatismo cientifico y la metafisica filosdfica (Gadamer,
1977:56).

LA CULTURA COTIDIANA DEL AMOR

Si se trae el amor a la vida cotidiana, uno se percata que él se vive
con un tu concreto, formando un nosotros, en un cara a cara, codo a
codo, beso a beso, conflicto tras conflicto. Sin embargo, para que se
mantenga fresco el amor o mas bien el enamoramiento, estos espacios y
tiempos del dia a dia, han de ser nutridos por acontecimientos
extraordinarios, que los revivan: un poema, una cancion, una amenaza

de ruptura, una separacion...

Desde una perspectiva disciplinar (aunque desdisciplinada, como
diria Fernandez-Ch, 1997), la cultura cotidiana del amor entra en los

predios de la Psicologia Colectiva, la cual

estudia el Espiritu, es decir, los pensamientos y los sentimientos de
una época y un lugar; tal época y lugar puede durar y medir
diferentes niimeros en el tiempo y el espacio; puede ser de cien anios
en el tercer mundo o de veinte minutos en la circunscripcion de
una recamara. En cualquiera de los dos casos, el Espiritu representa
los pensamientos y sentimientos que en ese contexto se generan y
estdn presentes, y que son distintos a los de cualquier otro contexto...
no puede hablarse de pensary de sentir si no hay un cuerpo que se
cimbra, una voz que entona, una viscera que se tuerce, una calle
lloviendo... (Fernindez-Ch, 1994:315-316).

Si la Psicologia Colectiva se ocupa del Espiritu que flota y se
encarna en un cierto espacio y un cierto tiempo, estamos hablando de la
cultura; en consecuencia esta psicologia estudia la cultura, en unos

términos que armonizan con los de Simmel, para quien

todo lo que los hombres son y hacen discurre en el interior de la
sociedad (...) asi pues no habria ninguna ciencia de las cosas
humanas que no fuera ciencia de la sociedad. En lugar de las
ciencias particulares de tipo histdérico, psicolégico (.

115



Analogias/b

artificiosamente aisladas unas de otras, deberia penetrar la ciencia
de la sociedad y poner de manifiesto en su unidad el hecho de que
todos los intereses, contenidos y procesos humanos convergen en
unidades concretas por medio de la socializacion (1986:229).

A partir de estas acotaciones, la cultura del amor puede mirarse
como uno de los ambitos posibles de la Psicologia Colectiva, particular-
mente si el amor es concebido como una de las manifestaciones del
espiritu, manifestacién plural, multiple, que parece colarse en todo mo-
mento y lugar. Ese espacio y ese tiempo no son el realidad objetivos ni
subjetivos, son intersubjetivos, puesto que en ellos ocurren cosas,
concretadas en situaciones (Ferndndez-Ch, 1994:140) que pueden
ganarse el adjetivo de “amorosas”, es decir, adquirir significados amo-
rosos. Esas situaciones estan hechas de: personas, objetos, canciones,
poemas, novelas, telenovelas, camas, fotografias, sonrisas, angustias,
suefios, promesas, celos; junto con los vinculos que se construyen entre
todos ellos. En tales situaciones el pasado y el futuro, los recuerdos y los
sueios, se hacen presentes, junto con lo que sucede ahora y aqui, porque
el presente es el inico tiempo que realmente puede vivirse: los recuerdos
se traen a la memoria en este momento y los suefios se sueflan esta

misma noche.

Se dice que la cultura es lo que da sentido a la vida (Eliot, 1953).
También se dice que el sentido se asienta en la afectividad colectiva
(Fernandez-Ch., 1994). Puede suponerse que en torno al amor se
construyen culturas o sentidos colectivos, expresados en formas de
pensarlo, sentirlo, actuarlo. Es decir, en torno al amor las personas-
colectivos construyen estéticas, logicas y éticas, y también ideologias.
Noétese que hablamos de personas y de colectivos como su estuvieran
hechos de la misma sustancia, lo cual es cierto para la psicologia colectiva,
para la cual las personas son tales porque viven en un colectivo, son
ellas mismas colectivo, y el colectivo esta hecho de comunicacién entre
personas, de intersubjetividades.

De tal manera que la cultura del amor puede verse como una
manifestacién del espiritu colectivo, manifestacion que ocurre gracias
ala confluencia de reflexiones y creaciones que acerca del amor,
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construyen la filosofia, el arte, la ciencia y la vida cotidiana, en conjuncién
y disyuncién con lo que la historia, bajo la forma de tradiciones, trae
desde un pasado re-vivido, transformado (Hernandez-H. 2000).

En las paginas que siguen, se intenta mostrar algunas caras del
amor, bajo la mirada y la actuacién de la cotidianidad. Para llevar a
cabo esta tarea, se comienza con unas consideraciones acerca de la afec-
tividad colectiva, y su manifestacién amorosa por excelencia, las mul-
titudes de dos, aquellas que forman los enamorados. Se continta con la
localizacién del amor en una geometria de los sentimientos. Los sen-
timientos en accién, en manos, boca y corazén del colectivo, pueden ser
encontrados en canciones, poemas y novelas, siendo el bolero quizas la
forma musical preferida por los caribefios para cantarle al amor, y la
telenovela probablemente la forma narrativa mas escuchada y vista por
nosotros. Sobre ellos se hacen algunas consideraciones, ubicandolos en
el ambito de lo cotidiano por su caracter de géneros populares (ellos
tienen su contraparte en la misica académica y las novelas serias, es-
critas por y para ciertos grupos sociales). Finalmente, se ofrecen algunas
ideas acerca de la significacién de los espacios y objetos amorosos, com-
paferos mudos pero constantes en la vida cotidiana, los cuales a veces
quieren ser tomados por las palabras, usualmente bajo la forma de
metaforas.

LA AFECTIVIDAD COLECTIVA

Ella es

aquella parte de la realidad que no tiene nombre, cayendo por lo
tanto dentro de esta definicion tanto los llamados sentimientos de
cardcter individual, como una serie de otras imdgenes no interiores
a los individuos, sino exteriores y situadas en la cultura y en la
historia, razén por la cual toda afectividad se considera como
simbdlicay colectiva (...) los sentimientos son el motor de la sociedad
(...) sentimientos, emociones, sensaciones, pasiones, son mds o menos
los nombres que recibe este universo, del cual todos somos objeto
pero nadie sujeto: son pasiones porque se padecen; se padecen porque
estamos pasivos ante ellas. En efecto, son afectos porque afectan.
(Ferndandez-Ch., 1989:1,3 y 5).
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El amor es entonces un sentimiento, ubicable tanto en los
individuos como entre ellos, y como sentimiento, no puede ser
conceptualizado sino imaginado, ejemplificado. El amor de la gente
comun y corriente forma parte de la afectividad cotidiana, en tanto “es
verdadero por si mismo (...) es la verdad que se siente” (Fernandez-Ch.,
1989:4), no necesita de un torrente de palabras para expresarse ni para
ser demostrado; simplemente se muestra. Uno demuestra con la
argumentacion y sus compaferas la légica y la retérica, mientras que
muestra por la via de los actos, los gestos, del porque si: “te quiero porque
te quiero, porque me sale del alma” dice el pasodoble.

En relacién a los gestos, los del rostro son particularmente
significativos en nuestra cultura, ya que es la parte del cuerpo que atn
se mantiene abierta al escrutinio del otro, desde que el cristianismo se
ocup6 de tapar el resto de nuestro cuerpo:

Sentimos el rostro como el simbolo, no sélo del espiritu (...) sino de
una personalidad inconfundible ya que el cuerpo puede expresar
procesos animicos por medio de sus movimientos (...) pero sélo en
el rostro se coagulan aquellos procesos animicos, en configuraciones
que ponen de manifiesto las almas de una vez por todas (Simmel,
1986:190).

Si el amor, ademés de sentirse en lo mas intimo del individuo
también flota entre las personas, fabricando afectividad colectiva y siendo
fabricado por ella, entonces en un tiempo y espacio determinados,
transitan imagenes que la gente da en llamar amorosas, imagenes que

son sentimientos, sensaciones, espacios, objetos, personas, recuerdos:
sentimientos como la alegria de encontrar al amado, el miedo de
no verlo mas; o los celos por atisbar su pérdida;

sensaciones como cosquillas en el estomago y atascamiento de las
palabras en la garganta; olores, sabores y texturas;

pasiones como las ganas irrefrenables de abrazarlo (a);

objetos y espacios testigos de sucesos fantaseados y vividos: anillos,
calles, canciones, poemas, camas, lunas.
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Todas ellas son imAgenes puesto que

cosasy emociones, palabrasy afectos, pensamientos y sentimientos,
estdan hechos de la misma sustancia —la imagen—. Con este continuo,
también se borra la separacién esencial entre:

lo material y lo simbdlico (la cancidn de amor es cancion y es amor,
es tangible e intangible),

lo fisico y lo espiritual (un beso es intercambio de aire y también de
alientos, de vida),

lo interno y lo externo (lo sofié y lo vi al mismo tiempo),

lo intimo y lo colectivo (siento que yo te amo a ti a mi manera,
unica y particular, pero puedo compartir mis sentimientos con mis
congéneres y ellos podrian entenderme; puedo, en fin comunicar
mis sentimientos amorosos porque hay referencias, imdgenes,
compartidas, un sentido comunitario del amor), lo natural y lo
cultural (los amantes se desnudan de cuerpo y alma)
(Ferndndez-Ch., 1994: 13, paréntesis mios).

Sin embargo, “los nombres de los sentimientos (...) no son los
sentimientos, sino acaso sus limites” de alli que “las razones de los
sentimientos no tiene nada que ver con la causalidad o los antecedentes,
sino con la armonia” (Fernandez-Ch., 1994:13). Es por eso que en los
sentimientos, lo ético, el gusto y lo estético se funden: “si te quiero es
porque sos mi amor mi cémplice y todo” dice Benedetti (1995). El amado
es hermoso, bueno y sabroso a la vez.

Los sentimientos se distribuyen en una especie de geometria
politica (el término es utilizado por Fernandez-Ch., 1993) ubicdndose en
tres grupos: verticales, bordados y abiertos. El amor, como complejo de
sentimientos, esta presente en los tres.

En los afectos verticales, los que apuntan hacia la destruccién de
las personas y las culturas,

los desesperados, aquellos que absorben el pensamiento, tales como
los transportes de la angustia, el odio, el arrepentimiento (...) las
peleas, el acto sexual, (...) la corrupcion, el poder (...) las imdgenes
que ahi se mueven contienen un nicleo, como son el vacio en el
estomago o el nudo en la garganta (...) El ambiente sentimental
donde ingresan los arrebatos tiene la textura de una rdfaga de
arena, de papel lija licuado que hace que todo movimientoy relacién
sea rispido, rasposo, incémodo (...) y al mismo tiempo descapacitado
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para los matices o las temperancias... las conductas y sensaciones
que comporta este sentimiento son apresurados, torpes,
impactentes”(1993: 21 y 22).

El color, o mejor dicho, el no color del que estan tefiidos los
arrebatos, es el negro (1994:8), claramente visible y vivible en la
melancolia y en la depresion, en el miedo y la angustia, acompafiantes
del entrever el fin de una relacion amorosa, del presentir su ruptur:al. Es

algo asi como morir en vida, despacio.

En los sentimientos bordados, conservadores de la cultura, de la
cohesion, donde “reina la imagen de un todo terminado (...) los
movimientos de las imagenes tranquilas y satisfactorias son armoénicos
y acompasados (...) como brisa” (1993: 22 y 23) son sentimientos bordados.
El amor segtin Alberoni (1993), estado sosegado, de armonia en la pareja
que ha sobrevivido al huracan del enamoramiento, seria un sentimiento
bordado, de cotidianidad satisfecha, elaborada a punta de solidaridad,
simpatia, tolerancia y ternura; componentes recomendados por un “arte
de amar” cientifizado como el de Fromm (1972).

Estos sentimientos son multicolores, en ellos se siente casi sin
darse cuenta. Cuando los sentimientos color pastel, como los mencionados
en el parrafo anterior, se ven amenazados, entran en escena otros
sentimientos, de colores més fuertes “cuya funcién es detectar, denunciar
y componer los desarreglos relacionales (...) los celos, las desconfianzas,
las dudas, son pasiones que alertan contra el riesgo de resquebrajadura
de una sociedad (...) y a niveles de mayor magnitud, las revueltas, las
protestas” (1993:5y 6). De tal manera que la conservacion de una pareja
o cualquier otra sociedad, es un movimiento en constante tensién entre

la calma y la ruptura, el tenerte y el perderte.

Los sentimientos abiertos, que tienden hacia la creacién de la
cultura, “nuevos afectos, nuevas imagenes (...) luz, esperanza” (1993: 24
y 25). Los sentimientos que acompafian a la creacién son blancos,
luminosos. El enamoramiento es un sentimiento blanco, porque
“constituye el movimiento de creacién de una sociedad de dos, idéntico
en esencia a otros movimientos colectivos, como los de las multitudes,
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enamoramientos de muchos” (1993:13). Para Alberoni (1993) el
enamoramiento es un estado naciente, de ruptura con lo anterior. Los
enamoramientos crean el amor, literalmente hacen el amor, porque se

siente como si fuera la primera vez.

LA mUSICA DEL AMOR

En el marco de la afectividad colectiva, y particularmente del
colectivo que forman los enamorados, destacan los sonidos provenientes
de las musas, diosas de la inspiracion. La musica es musica, no hay
palabras que puedan describirla con justeza; sus imédgenes sonoras son
solo traducibles a otras imégenes como las plasticas o las poéticas. La
musica “imita la vida de los sentimientos” (Gurméndez, 1993:311); ella
armoniza los tonos tanto como las sensaciones, impresiones y emociones

que confluyen en el sentimiento amoroso.

En el marco de la cultura latinoamericana, una manifestacion
musical fuertemente vinculada al amor, ha sido el bolero, el cual tiene la
particularidad de combinar la magia de la imagen-imagen: la musica, el
baile, y el poder de la imagen-palabra: la poesia. El bolero no sélo se
escucha, con lo cual recorre el camino entre el oido y el alma; sino que se
canta, con lo cual se habla; y por si fuera poco, también se baila, poniendo

en contacto pieles y miradas.

“El bolero puede ser considerado como el repertorio, labrado
colectivamente, de las hebras simbdlicas maestras por entre las
cuales se levantan los disefios de las diversas situaciones en que se
ven envueltos los hombres enamorados de nuestro continente (...)
en el bolero estdan registradas (...) todas las maneras vividas o
vivibles, imaginadas o imaginables por el enamorado
hispanomericano en su itinerario amoroso (...) En el ir y venir del
discurso boleristico (...) se resumen las aspiraciones, los suefios,
las manias de la colectividad amorosa hispanoamericana” (Castillo,
1990: 19)... “el bolero es esa lengua que, a fuerza de radicarse
profundamente en una buena porcién de tierra del imaginario
colectivo, se ha hecho “natural” y a la que se recurre
espontdneamente” (pg. 276). “Como practica discursiva colectiva. ..
el bolero no responde a los imperativos estéticos del Occidente
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moderno. Ajeno a las determinaciones de la originalidad, de la
novedad, o de la propiedad intelectual, el bolero sélo encuentra su
lugar en el espacio de las prdcticas estéticas comunitarias” (pg.
33).

Este dltimo argumento sirve de base para considerar el bolero
una manifestacién amorosa cotidiana, puesto que, aunque forma parte
de la cultura decantada (los boleros estén escritos en letra y musica),
han sido apropiados por muchos de nosotros, convirtiéndose en sus
intérpretes ordinarios, adin sin saber leer ni escribir musica.

El origen del bolero es ubicado en Cuba, hacia 1880, de donde
pasé a México, para extenderse luego al resto de América Latina,
arraigandose en las tierras que rodean al Caribe. Se ha dicho que existen
conexiones entre el bolero y la poesia roméantica, particularmente en su
versién hispano-americana, la poesia modernista (Pérez Perdomo, 1996).
Los modernistas insistian en conectar la poesia con la vida, y en acudir
al lenguaje cotidiano como espacio metaférico; de alli que la poesia
modernista se encontraba en excelente posicién para inspirar las letras
de los boleros, letras sencillas pero bonitas, lenguaje sutil, a diferencia
del que utilizan otras manifestaciones musicales caribefias como la salsa.
Fue un favor que la poesia contemporanea, més intelectualizada que la
modernista, no puede ni quiere hacer. No lucen extrafios entre si un
poema de Rubén Dario o de Julian del Casal y un bolero de Rafael
Hernandez (tales semejanzas han sido también seialadas por Pérez
Perdomo, 1996 y Castillo, 1990).

El amor cantado por el bolero es casi exclusivamente uno no
realizado, un enamoramiento, con frecuencia unilateral, que trae mas
penas que alegrias, suele ser un amor prohibido y/o un amor efimero. Es
cantado fundamentalmente por el hombre (parece haber més
compositores hombres que mujeres, aunque entre los intérpretes existen
numerosas mujeres), a una mujer que, o bien se desea, o se ha perdido.
No se escuchan boleros que canten a la esposa, al amor sereno, sino al
atormentado, al imposible o al ya perdido. Ante tales imposibilidades y
al igual que en la poesia modernista, aparece Dios, el destino y otros
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incontrolables. Ante la inmoralidad reconocida en muchos de estos
amores, por su ruptura con las normas sociales, con el deber ser, Dios es
invocado para que perdone el pecado; o en casos de amores imposibles
sublimes, para que interceda a favor del amante.

El amor pecaminoso, reprobado por la Iglesia, tiene raices en el
amor cortés, el del caballero por la dama, casada con su Sefior. E1 amor
pasion, misterio, las tiene en el romanticismo. En todos estos casos,
prevalece la fantasia sobre la realidad, luce méas prometedora la ilusion
que la realizacion, el deseo que el logro. El deber se encuentra totalmente

fuera de escena. Se le canta a la novia, la amante, nunca a la esposa.

Se encuentran refuerzos a esta interpretaciéon en Thomas, cuando

dice:

en la cancién es la ruptura la que domina, sinénimo de mdximo
sufrimiento, duelo y muerte en la conciencia (...) el amor de la
cancién no es un amor para la vida, y su naturaleza es la de ser sin
meta (...) Es interesante anotar entonces cémo la mayoria de estos
materiales (canciones, fotonovelas, telenovelas y comerciales), no
cuentan historias de vinculos matrimoniales, de vidas conyugales
(1993:125, paréntesis mio).

El sufrimiento por un amor inalcanzable o perdido, el despecho,
ha sido colocado en el centro de la fenomenologia del bolero, “como si el
bolero estuviera llamado, no a apuntalar simbélicamente a la dicha -
pues la dicha no necesita de soporte; al contrario, bien que se basta a
ella sola para agotarse en si misma-. Sino al despecho, y a dispensar
recursos de salvacion al despechado” (Castillo, 1990: 21). No estamos
tan seguros de que el bolero trate de salvar al despechado; pues luce que
desde la perspectiva del bolero el despechado es insalvable, mas bien lo

que sucederia es que lo acompana en su recordar, su lamentar, su llorar.

El destino y el mal acechan constantemente a los amantes,
enredados entre el deseo y el deber, siempre sufriendo. La mujer es al
mismo tiempo santa y demonio, pura y manchada, inocente y pérfida; es
el objeto, joven y bonito: cara angelical, ojos negros, labios rojos. El cuerpo

existe a 1o sumo como un cintura y unas caderas, ni mas arriba ni mas
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abajo, pues el orden social prohibe la sexualidad no procreadora (ese
orden social se critica oblicuamente, sin enfrentarlo drasticamente, al
igual que lo hace la poesia modernista). Las sensaciones y las pasiones
permitidas son también moderadas, rosadas: se quiere ver a la amada,
abrazarla, pero hasta alli...

El enamorado vive un presente que acaba de dejar un pasado
(pérdida amorosa con la consecuente nostalgia) o que esta apenas
asomandose a un futuro, con temor y euforia a la vez. El tiempo del
amor es muy corto, aunque se lo desee eterno. E1 amor es cantado por
un hombre, un yo, que demanda de un ta: atencion, fidelidad, entrega,
eternidad. El yo y el t4 no construyen un nosotros puesto que no existe
equidad: el hombre pide ala mujer, sin dar nada a cambio; esta pasividad
también se refleja en los verbos preferidos por las canciones: sofiar, sufrir,
esperar; nunca luchar, no construir (Balbas, 1997).

LAS TELENOVELAS

Abordados algunos escritores de telenovelas para que dieran las
“claves para hacer un culebrén”, respondieron con enunciados como los

siguientes:

“Honra tus genes: sé sentimental y caribefio

Una pareja cuyo amor parezca predestinado

Un gran obstaculo que separe hasta el final a la pareja principal
Tiene que tener una virgen. Una inocencia en las pupilas y en las
caderas

Protagonistas jovenes... que irradien salud y belleza

Un ambiente exético propicio para la accién apasionada del amor’
(El Nacional, 28-11-98, pg. C-1).

El espacio de las telenovelas no parece ser muy diferente al de la
cancién popular, en cuanto a la concepcion del amor que se ofrece al
espectador. El amor que se dramatiza en las tele, radio y fotonovelas es,
al igual que el que se canta en el bolero, un amor tortuoso, que transita
un camino lleno de obstaculos, que presenta una imagen de la mujer
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como objeto y no como sujeto, ubicada mayormente en contextos y roles
tradicionales, joven y bonita. No obstante, existe una interesante
diferencia: mientras los boleros practicamente no hacen referencia a
relaciones amorosas realizada, que permanecen en el tiempo y hacen
felices a sus protagonistas, en la fotonovela y la telenovela se aborda el
asunto del matrimonio, de la unién de los protagonistas, al fin, después
de muchas vicisitudes. Sin embargo, las novelas de circulacién masiva
no se detienen en lo que sucede después de ese matrimonio, luego de la
institucionalizacién del amor. El matrimonio es presentado como el fin
de la historia, después de €l no hay construccién diaria de una vida en
comun, sino pura felicidad etérea: Y vivieron felices para siempre, dice
el final de los cuentos de hadas. Al respecto, dice Thomas:

La fotonovela y la telenovela (...) presentan engariosamente un final
posibley feliz al suerio fusional: el matrimonio de los protagonistas
que recompensarda las multiples y arduas pruebas (obstdculos)
interpuestas al amor (...) Pero es un matrimonio que se niega a si
mismo en una fetichizacion, pues justamente nunca habrd historia
de matrimonio o vida conyugal (...) El matrimonio actiia entonces
como una especie de palabra mdgica y enganiosa ideolégicamente,
pues bajo su fetichizacion se quiere hacer creer que significa paz
total, armonia y felicidad posible y por consiguiente final de la
historia, que sin su dindmica de obstdculos pierde sentido (...) como
st el amor no tuviera nada que ver con la duracién, la cotidianidad,
la historia (...) con la vida;” (1993: 125).

Las telenovelas, versiones actuales de la novela del siglo XIX, con
sus simplificaciones, culebras y otros adjetivos no muy halagadores,
han sido denominadas “vulgarizaciones” del amor romdntico,
“romanticismos de andar en casa (...) pequefias iluminaciones en
un mundo atado a la cocina, la oficina y la tumba” Luhmann,
1985:160).

Consideraciones ideoldgicas en torno al amor, como las que
acabamos de hacer, son posibles si uno se coloca fuera de él, con el riesgo
de terminar considerandolo como algo ridiculo. Volvamos a meternos en
él, para encontrar asuntos como los que siguen:
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Los espacios y objetos del amor

Habiamos sefialado que el amor sacraliza al amado, a los espacios
transitados por él, a los objetos tocados por ella. “El espacio es tiempo
comprimido”, en el espacio se localiza nuestra intimidad (Bachelard,
1986:39-40); al colocarnos real o imaginariamente en cierto espacio,
emergen recuerdos, suceden cosas otra vez; se suefian episodios que
deseamos, o que tememos. Los objetos impregnados de amor se guardan,
si son tangibles en el armario; si intangibles, en el alma. Armario y

alma pueden abrirse de vez en cuando para que salgan los recuerdos.

“El objeto es divinidad doméstica (...) es fetiche, ya que concentra
en si fuerzas magicas, vivas (...) porque ha sido animado por la persona,
por el amado(a)” (Florez, 1993). Es por eso que los enamorados guardan
objetos celosamente. “Las cosas que estan ahi, hablan para quienes las
perciben (...) el hombre comun, al igual que el artista o literato, vive
rodeado de los secretos que encierran los objetos” (Gurméndez, 1993:
64-65). En fin, como dice Serrat “son aquellas pequeiias cosas que nos
dej6 un tiempo de rosas (...) y nos hacen que lloremos cuando nadie nos

”»”

ve'.

El amor en el lenguaje cotidiano

Explorando el mundo del lenguaje cotidiano, pueden encontrarse
dichos y metaforas relativos al amor. Es de esperar que el amor sea uno
de los temas preferidos por los dichos populares, puesto que ellos
persiguen sintetizar experiencias colectivas significativas. Puede también
suponerse que el lenguaje metaférico ayude a las personas a referirse a
un asunto intangible, inasible y muchas veces inefable, como el amor. A

su vez, los dichos acuden a las metaforas.

Las metéforas y la experiencia se generan y modifican mutua y
constantemente, por lo que la metafora impregna, no sélo al lenguaje,
sino al pensamiento y la accién; de alli que “la manera en que pensamos,
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lo que experimentamos y lo que hacemos cada dia, es en gran medida
cosa de metéforas” (Lakoff y Johnson, 1980:39). Estas tltimas, lenguaje
en movimiento, en “casi todos los casos (...) dan expresion a realidades
abstractas en términos de otras mas concretas” (pg. 24). De alli que el
amor sea motivo de numerosas y variadas metaforas, las cuales implican
ciertas maneras de expresarlo, sentirlo, actuarlo. Por ejemplo, cuando
el amor se simboliza en términos de guerra, probablemente se
experimenta y actta distinto a cuando se nombra obra de arte.

Un amor-guerra se vive en términos de:

personas enfrentadas
intereses irreconciliables
agresiones constantes
desconfianza mutua
ganador y perdedor
batallas y treguas.

Un amor-obra de arte, implica:

personas que cooperan
exigencia de compromiso y dedicacion
creacién de nuevos mundos

generacion de satisfacciones y frustraciones.

También puede ser experimentado en términos de un viaje, con
caminos que se acercan o se alejan; personas que se pierden y se
encuentran; despedidas, itinerarios que recorrer, encrucijadas que
resolver y callejones sin salida; velocidades altas y bajas, y hasta altos
en el camino con cambio de itinerario y de meta. En el viaje puede
perderse la vida.

Como todo lenguaje en uso, la metéafora se encuentra sometida a
los avatares de la cultura y por tanto de la historia: el amor cortés y

luego el roméantico, se refieren al amor como acto sagrado (con sus
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componentes de éxtasis, eternidad, pecado y salvacién) y a la amada
como virgen, santa, impoluta. Nuestros dias han prestado menos atencién
alareligion para ocuparse de lo culinario: la novia esta sabrosa, el novio
esté divino, los enamorados se comen a besos, se les quita el hambre, les

provoca abrazarse.

Al ser productos y productores de cultura, las metaforas son
también instrumentos de ideologizacién de la vida, al destacar unos
aspectos y ocultar otros, por lo que resulta importante abordarlas
criticamente, desnudarlas para ver lo que implican en cuanto a la visién
y actuacion de los colectivos enamorados. En el contexto venezolano
actual, han sido identificados algunos dichos en torno al amor, con sus
correspondientes metaforas (Reimel, Hernandez y Muiioz, 1994):

Amor de lejos, amor de pendejos
Amor con hambre no dura

El amor y el interés se fueron al campo un dia, mas pudo el interés

que el amor que le tenia.
Donde hubo fuego, cenizas quedan
El que a feo ama, bonito le parece

El hombre es fuego la mujer estopa, viene el diablo y sopla.

Estos dichos, como todos los dichos, se proponen orientar a la gente
en asuntos practicos de la vida, incluyendo el amor; por lo tanto, llevan
a mirar con recelo sus aspectos sublimes, enfatizando los terrenales: la
tentacion del contacto sexual cuando un hombre y una mujer se
encuentran préximos; o la conveniencia de que los enamorados se
aseguren su subsistencia material y una relacién diaria. Los dichos
previenen contra los riesgos de un amor espiritualizado (platénico): contra
la distancia, contra la idealizacién del amado, contra la pretensién de
sacrificar comodidades materiales. También buscan combatir el amor
apasionado, ya que se reconoce la fuerza del amor-fuego, del cual hay

que protegerse con la gracia de Dios y con una convivencia cotidiana sin
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penas ni glorias. No se recomiendan ni la espiritualidad etérea, ni el

apasionamiento carnal.
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