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Estudio del proceso creativo de Lewis Carrol en la
produccién del cuento de Alicia en el pais de las maravillas,
segan la teorfa de la inversién de Sternberg y Lubargt y la teoria del
pensamiento divergente de Guilford

Dimas Ibarra y Desiree Pino.

Durante muchos afios, la enigmatica e influyente obra literaria “"Alicia en el pais de las maravillas™ ha fascinado a
escritores, psicologos y artistas por igual, lo cual ha promovido diversas investigaciones para entender con mayor
profundidad los significados y misterios que envuelve. Se ha propuesto por ejemplo que los diferentes personajes del
cuento son representaciones de patologias y enfermedades del ser humano (Quesada, Sdnchez, y Solis, 2010) o
también, para autores como Lacan, el tema del sexo, (pese a las reservas de este tépico en aquella época) se encuentra
inmiscuido de manera muy sutil en la obra (Caldas, 2004)

De cualquier forma, uno de los aspectos en los que la mayoria de los historiadores e investigadores suelen
concordar, viene a ser que muchos de los personajes y el desarrollo de la historia conllevan aspectos del entorno, la
vida y la personalidad del propio escritor (Quesada., Et al, 2010). Un ejemplo muy conocido es el del personaje del
sombrerero loco, el cual suele vincularse tanto con los creadores de sombreros de la época, envenenados con
mercurio, como con Theophilius Carter, un amigo del propio Carroll (Quesada., Et al, 2010).

Este tema compete a la psicologia del arte y estética ya que esta drea de la psicologia se encuentra interesada en la
produccién y la apreciacién del arte como objeto de estudio. En cuanto a lo que compete al autor, se aprecian los
aspectos mds bien personales de quien crea la obra, entre los que se incluyen fenémenos como la creatividad. La
creatividad con la que Carroll contaba, gozaba de tanta peculiaridad que aun en la actualidad sus fotografias y
palabras causan impacto, por lo cual se propone un estudio de los procesos creativos que llevaron al escritor britdnico
a realizar una obra que es considerada por muchos como uno de los cuentos mds importantes e influyentes del siglo
XX. Este andlisis se realizard utilizando la teoria de la inversién Sternberg y Lubargt y la teorfa de pensamiento

divergente de Guilford.

La idea para el cuento surge de una excursién en barca, en la cual Carroll acompana a las hermanas Lidell y el
reverendo Robinson Duckworth. Durante el paseo Carroll improvisé una historia, a la que llamé “Las Aventuras
Subterrdneas de Alicia” y la cual acabé por publicarse a peticién de la pequena Alice Liddell (Sinchez, 2004). La
obra cuenta con doce capitulos. Durante los cinco primeros, Alicia debe encontrar la manera de llegar al jardin;
camino que estd lleno de momentos que desafian a la 1gica, luego de que logra acceder predomina la locura y el
disparate con juegos de lenguaje y peculiares personales. Los episodios del ocho al doce se caracterizan por tener unos
personajes puramente delirantes y por el abundante didlogo entre ellos.

Esta capacidad de Carroll de discriminar entre todas las ideas que se le pudieron ocurrir para la historia, poner en
marcha las de alta calidad y luego optar por escribir un libro, tiene presente los tres componentes de la inteligencia
que Stenberg considera son interactivos y funcionan conjuntamente en el comportamiento creativo. Estos
componentes son las habilidades sintéticas, analiticas y practicas (Stenberg y Hara ,2005). La habilidad sintética
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genera ideas nuevas, de alta calidad y adecuadas a la tarea en curso, lo que puede variar segtin la persona, el trabajo o
tarea misma y el entorno en cada caso. Esta habilidad puede encontrarse, otros escritos, del mismo Carroll como en
“Compendio de Geometria Algebraica Plana” de 1860, pues en esta obra describe dilemas matemdticos con parodias

cémicas que segn su visién, lograrian facilitar la comprensién del lector de un tema tan denso como lo es el dlgebra

(Sdnchez, 2004).

Por otro lado, el componente analitico de la inteligencia es necesaria para juzgar el valor de las ideas propias y
para decidir cudl de esas ideas merecen seguimiento. Sirve para evaluar las debilidades o fortalezas de una idea y con
ello sugerir modos de mejorarla (Stenberg y Hara, 2005). Por su parte Carroll pese a tener otras lineas de
investigacién como la matemdtica en la que trabajaba casi a diario, luego de contarle la historia a las hermanas
Liddell en 1862 decidi6 seguir con esta idea y desarrollarla para luego seguir los consejos de sus amigos y publicarla,
a pesar de lo complejo que podria ser presentarle a ingleses de excelentes modales una obra que desaffa la 16gica y
caricaturiza a jueces y reyes. Una idea que pese al riesgo lo hard pasar a la historia con mayor impacto que cualquiera
de sus otros libros.

Ademds, usé una parte de la habilidad analitica que Stenberg (1985) denomina metacomponente, que es un
proceso ejecutivo del mds alto orden utilizado para planificar, monitorizar y evaluar la realizacién creativa, destinado
a redefinir problemas para lo cual deben tener tanto habilidades para hacerlo de modo eficaz, como actitudes
determinadas que los llevan a decidir llevar a cabo esa medida.

La tercera habilidad intelectual implicada en la creatividad es la prictica, que implica poder aplicar los propios
talentos intelectuales en las actividades cotidianas. Se requiere para esto tanto aprender a comunicar las ideas
eficazmente, como persuadir a los demds del valor de las mismas. Dado que la creatividad estd en la interaccién de la
persona, la tarea y el entorno, el fracaso en hacer llegar la idea puede suponer no ser nunca considerado creativo o
serlo solamente tras la muerte del creador (Stenberg y Hara, 2005).

Adicionalmente la teoria de la inversién de Sternberg y Lubart se plantea otros seis elementos que convergen en la
creatividad: conocimiento, estilo en el pensamiento, personalidad, motivacién y entorno (Stenberg y Hara, 2005). El
conocimiento es necesario para avanzar en un campo determinado, aunque en ocasiones puede impedir la
creatividad, pues dificulta la posibilidad de ver las cosas en otro modo diverso. El estilo de pensamiento se refiere a la
preferencia por pensar de modos nuevos elegidos por uno mismo en lugar de seguir el estilo de los otros para lo cual
se requiere una personalidad capaz de ir en una direccién diferente que la del ambiente y una motivacién para ser
persistente y determinado a la hora de superar los muchos obstdculos que cualquier tarea creativa implica. Mientras
que el entorno mds favorable a la creatividad es aquél que reduce algunos de esos obstdculos y que recompensa a la
gente que asume esos riesgos. (Stenberg y Hara, 2005).

Otra teoria Util en el estudio de la creatividad es Guilford, para quien la creatividad es la unién de dos tipos de
pensamiento: el Convergente y el Divergente (Alvarez, 2010). El primero relacionado con lo que se denomina
conocimiento base, orientado a la solucién convencional de un problema, mientras que segundo es un pensamiento
que elabora criterios de originalidad, inventiva y flexibilidad. Para Guilford esta combinacién es la base de la
creatividad, pues sin el conocimiento previo no es posible crear (Alvarez, 2010).

Ademids la produccién divergente que estd dentro de las operaciones mentales para el procesamiento de la
informacién implica la produccién de distintas respuestas o soluciones de un determinado problema, un concepto
que estd relacionado con la creatividad refiriéndose mds a la generacién del conocimiento que a la reproduccién del
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mismo. Esta produccién incluye las cuatro caracteristicas de la creatividad: fluidez, flexibilidad, originalidad y
elaboracién (Laime-Pérez, 2005).

Haciendo énfasis en la fluidez, tenemos que la misma es definida como la capacidad de producir una gran
cantidad de palabras, ideas, asociaciones, frases o expresiones. Guilford distinguia entre diferentes tipos de fluidez, y
entre las que mencionaba se encuentra la fluidez expresiva, que implica la habilidad para organizar en frases las
palabras y se relaciona también con el rendimiento verbal, el cual consiste en formar conjuntos proposicionales o
lingiiisticos con sentido. (Laime-Pérez, 2005).

De tal forma que la capacidad de fluidez puede observarse en la improvisacién que realizé Carroll al relatar el
cuento a las hermanas Lidell. Su capacidad para organizar los didlogos y situaciones de una forma coherente,
novedosa y efectiva. Por otro parte, uno de los rasgos que suelen resaltar los historiadores y escritores de Carroll es la
redaccién de sus historias, siendo Alicia en particular una obra con una redaccién veraz, ingeniosa y entretenida, que
incluye juegos de palabras y situaciones absurdas. Por otra parte, la flexibilidad implica un alto grado de
transformacién en las realizaciones creativas, es decir, la capacidad de cambiar modos de pensar, dar respuestas
variadas, modificar las ideas y superar la rigidez, lo cual lleva a evitar la aplicacién de procedimientos convencionales
para la solucién de problemas (Laime-Pérez, 2005). Esta flexibilidad se encuentra muy presente en la vida de Carroll
pues desde las primeras lecciones de su padre mostré interés por el estudio del latin, las matemdticas, las lenguas
cldsicas y la literatura. Con esta variada base no es de extrafiar que, un profesor de matemdtica de un colegio
universitario de Oxford (Sdnchez, 2004), fuera también el visionario autor de una obra que ha trascendido el
mundo.

La originalidad consiste en la disposicién de ver una situacién desde una postura novedosa y tnica, que implica
respuestas que provocan sorpresa y ademds cumplen con la condicién de ser poco frecuentes (Laime-Pérez, 2005).
En el caso del cuanto que nos ocupa, Carroll juega con las reglas ortodoxas del lenguaje para producir en los ingleses
risas de si mismos (Torres, 2015) una manera de abordar realidades politicas y educativas de forma cinica y nunca
antes vista para la época.

“Alicia en el pais de las maravillas” pasé de ser una improvisacién durante un paseo a ser un cuento lleno de
alusiones satiricas a los amigos de Carroll, la educacién inglesa, temas politicos de la época, donde se cree que lo
simbolos utilizados para los personajes, las formas de hablar y los escenarios parecian responder fielmente a los
simbolismos encontrados en la vida real (Ospina-Cruz, 2010). Como plantea Sternberg cuenta con los siete
elementos diferentes que interactGan en armonia para formar la creatividad. Una inteligencia capaz de crear nuevas
ideas adecuadas a la tarea, que lo llevé a no contar cualquier cosa, sino una historia infantil llena de diversién,
utilizando como referencia a una de las ninas presentes, luego continuar con esa idea y hacerla rentable para el
publico en general. Posefa tal gama de variados conocimientos y pensamientos suficientemente novedosos, para
nutrir esta historia y llenarla de conceptos pertenecientes a la matemdtica, la légica y la geometria. Construyendo un
libro complejo que incluye géneros literarios y campos de conocimiento muy diferentes, alterando en su obra la
libertad de la imaginacién con el rigor del pensamiento.

Asi utilizando su pensamiento convergente, Carroll toma todos sus conocimientos y los elementos de su contexto
para redactar una obra basada en la interpretacién personal de su sociedad, llena de cinismo cuando, donde parece
trascender su formacién profesional moralmente ortodoxa, por un lado, y de andlisis cuantitativo, por el otro, para
ingresar cuerpo adentro en ese ser humano particular afectado por la presién social y el poder de la colorida escuela
infantil. (Ospina-Cruz 2010).
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