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Quisiera comenzar mi conferencia agradeciendo al Comité Organizador su invitacidn a participar en el evento:
La Psicologia hoy: Celebrando nuestros logros, planteando nuevos retos. Para evaluar la magnitud de los logros, es
necesario mirar hacia atrds y por ello, como predmbulo a mi Conferencia La Crisis de la Psicologia: ; Tenia razén
Vygotsky?, me voy a permitir compartir algunos recuerdos y rebobinar inquietudes que me han acompanado desde
que, a inicios de los anos 60’s, me inscribi en la todavia no muy conocida carrera de Psicologfa en la Universidad
Catdlica Andrés Bello.

Azuma, hace muchos afios plante6 que el desarrollo mundial de una disciplina cientifica pasaba por cinco etapas:
pionera, introductoria, modelaje, autéctona y de desarrollo méximo. Para el momento que inicie mis estudios de
Psicologia, Venezuela ya contaba con dos escuelas: la U.C.V. habfa iniciado actividades en 1956 y la U.C.A.B. en
1957, por ello habiamos llegado en muy corto tiempo a la etapa introductoria, donde segin este autor se concreta la
existencia de una disciplina, con su metodologia de estudio, reconocimiento académico y social. Avidos de los
conocimientos que se generaban en otras latitudes, entramos en la etapa de modelaje, donde se imparten conceptos
con efectividad demostrada en paises con mayor desarrollo disciplinar. Creo que nos ha tomado muchos anos
trascender a la cuarta etapa, la autéctona, donde los avances de paises mas desarrollados se ajustan a la especificidad
cultural y finalmente, estoy convencida que nos queda un largo trecho por andar para, pese a la globalizacién y a
Internet, llegar a la etapa de desarrollo médximo, donde los avances nacionales se integren fluidamente con el
conocimiento acumulado de la disciplina en el dmbito mundial. Espero que el contenido de esta Conferencia y el
resto de la programacién del evento, contribuya a responder dos interrogantes que para mi son cruciales en este
balance de logros que hacemos en el 2007: Por qué nos ha tomado tanto tiempo avanzar en la trayectoria disciplinar y
qué podemos hacer para fortalecer la disciplina en el pais a inicios del siglo XXI.

Siempre he creido que el pasado sirve para entender el presente y planificar un futuro mejor, de alli que me tomo
la libertad de compartir algunos recuerdos sobre lo que era la Escuela de Psicologia de la U.C.A.B. en 1964 {La
mayorfa de Uds. no habian nacido! Nuestros profesores eran mayoritariamente pedagogos y psiquiatras que abrian
espacio en sus disciplinas para contribuir con el surgimiento de una nueva profesién en el pais. Comenzamos la
carrera en la esquina de Jesuitas, en el centro de Caracas, bajo la Direccién del gran hacedor de suefios de esta
Universidad, El Padre Luis Azagra s.j., siempre presente entre nosotros y para quien pido un merecido aplauso en
este evento.

Sin duda su primer gran suefio se cumplid, era formar generaciones de psicélogos que, con base en los avances de
la disciplina en el dmbito mundial, ofrecieran un cuerpo coherente de conocimientos, relevantes para la academia y
ttiles para el pais. En nuestro segundo afio estrenamos la sede en Montalbdn, la autopista estaba en construccién y
para llegar hasta aqui nos desplazdbamos por la Avenida Pdez, deteniéndonos en sus todavia lentos seméforos. Dada
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la lejania de la nueva sede, la Universidad facilitaba, a muy bajo costo, el servicio de autobuses desde diferentes
puntos de la ciudad. Yo lo tomaba en la Plaza Altamira. En ese lento trayecto, profesores y estudiantes tenfamos
tiempo para compartir inquietudes sobre nuestras respectivas carreras, con especial interés en cémo ponerlas al
servicio de un pafs que torpemente daba sus primeros pasos democriticos. La realidad sociopolitica de aquellos
tiempos también era muy compleja y los estudiantes de ayer, como los de hoy, tenfamos un importante papel que
jugar en una sociedad que se forjaba y donde nos realizariamos como personas y profesionales.

Bajo la Direccién del Padre Luis Olaso, s.j., formamos el Movimiento Universitario Catdlico de la U.C.A.B,
éramos un grupo de jévenes de diferentes carreras que tenfamos una visién social coherente con la visién educativa
jesuitica, que como decia nuestro Rector en la editorial del primer volumen de Cuadernos de Educacién, dedicado a
Lev. Vygotsky, que como vino con mas de cuatro siglos de anejamiento necesita combinarse con la renovacion de la mesa,
que quiere responder a los nuevos retos, (Ugalde, 1996, p.4). La Pedagogia Ignaciana fue y es el soporte de esta
universidad, los cuales trascienden al acto de graduacién y al porcentaje de empleo de sus egresados. En
consecuencia, las aulas eran un espacio para compartir dudas, cuestionar la aplicabilidad de los planteamientos
teéricos desarrollados por autores de otros paises y criticar en forma constructiva posturas que, para alguno de
nosotros, tenfan un bajo significado social y poca relevancia para el pais. {Nunca podré olvidar la discusién que
tuvimos cuando estudiamos la teorfa de Hull; Cual grupo juvenil que organiza rumbas y paseos a la playa, en forma
espontdnea comenzamos a formar grupos de estudio en nuestras casas, donde compartiamos temas de interés y
discutiamos el contenido de libros “no académicos” que nos aproximaban a la comprensién del ser humano como
persona y como elemento clave para la construccién de la democracia venezolana. Crefamos firmemente en las
palabras de Arturo Uslar Pietri... “e/ afio 2000 lo estamos construyendo hoy”y, que los conocimientos de la Psicologia
eran cruciales para enfrentar este reto, aunque todavia no tenfamos muy claro como se posicionaria nuestra profesién
en el combativo mercado laboral de aquellos tiempos, dada la complejidad de la realidad nacional, la novedad de la
carrera y la amplitud de nuestra formacién curricular.

El pensum era de cuatro afnos, la Escuela funcionaba a medio tiempo y con dos turnos. Por eso nuestra
promocién, la séptima de la UCAB fue numerosa, nos graduamos 103 compaferos.

Tuve la oportunidad de cursar en ambos turnos y convivir con estudiantes quetenian diferentes estilos de vida y
experiencias laborales. La gran ventaja de aquellos tiempos era que el horario nos permitia trabajar o tener actividades
complementarias que confrontaban en la realidad lo que ibamos aprendiendo en las aulas. Teniamos un pie en
Montalbdn y otro en el pais. Nuestra desventaja era producto del momento histérico de la disciplina, pues cursamos
un pensum muy general, con un fuerte componente pedagdgico, pero que todavia no estaba a la altura de la
explosién de los avances mundiales de la Psicologfa, tanto en el dmbito conceptual como empirico. Por ello a inicios
de los 70’s se impuso la necesidad del cambio curricular a cinco afios y el resto de la historia todos la conocemos.

Debo confesarles que no se imaginan cuantas veces he lamentado que no tuve la oportunidad de cursar
metodologfa, psicometria, psicologia social o disfrutar de pricticas estructuradas como las que Uds. tienen hoy en
dia. Solo por citar un ejemplo, recuerdo que nuestra experiencia en psicologia escolar se limité a asistir un dfa, en
grupos de 10 a una escuela, y organizados en pareja aplicar el Test de Raven en forma colectiva en un salén, con el
objetivo de presentar un informe sobre la visita con el andlisis cuantitativo de los resultados del test. Con el equipaje
que se puede acumular hasta los 21 anos y esa tnica experiencia profesional, asumi el cargo de psicélogo escolar en
una escuela de 800 alumnos, un mes antes de acto de graduacién. ;Sin duda a las primeras generaciones de
psicélogos del pais nos tocé aprender a lo largo del camino!
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i gran inquietud siempre fue el significado y la aplicacién de los conocimientos cientiticos. Continuamente me
Mig quietud pre fue el significado y la apl del t tificos. Cont t

preguntaba, ;Para qué sirven?, ;Qué opinan los usuarios de nuestros servicios?, ;Cudles son los criterios que
garantizan que lo estamos haciendo bien? Maria Josefina Bustamante, a quien algunos recordaran, fue la compafiera
designada para dar el discurso durante nuestro acto de graduacién. Nunca olvidare cuanto me sorprendié incluyendo
en su manuscrito la siguiente cita. “Todavia Chilina se sigue preguntando, ;Qué es psicoterapia y cémo sabemos si
funciona?

Han pasado casi 40 afos y esa inquietud ha signado mi andar por la vida profesional. No encontré respuesta en
los libros de texto, si bien en la introduccién todos reconocen la importancia de la integralidad del ser humano y su
realidad cultural, el contenido se limita a resumir aportes temdticos desarticulados, donde al lector le corresponde
concluir. Tampoco encontré respuesta en las publicaciones periédicas, pues por limitaciones metodoldgicas estamos
obligados a precisar problemas de investigacién y a controlar variables que con frecuencia descontextualizan los
hallazgos. Siempre me ha sorprendido como en un reporte de investigacién son mds las preguntas que genera el
estudio y las limitaciones de su puesta en marcha, que las respuestas que arroja sobre el problema investigado y las
aplicaciones para contribuir a potenciar el bienestar del ser humano en nuestro pais, el cual dista de obtener un
indice de desarrollo humano acorde a su nivel de ingreso, como lo muestra el mapa de IDH venezolano por entidad.

Con siete anos de experiencia en psicologia escolar, clinica infantil y docente en nuestra Escuela de Psicologfa, me
fui a Inglaterra en btsqueda de respuesta a mis inquietudes. Me inscribi en el Programa de Maestria en Desarrollo
Infantil en el Instituto de Educacién de la Universidad de Londres, especialidad que escogi después de reflexionar
sobre la experiencia profesional que habfa acumulado en mi pais, la cual pude resumir en: primero, la experiencia
como psicélogo escolar, en instituciones publicas y privadas, me permitié constatar como afio tras afio se repetian los
motivos de consulta, dada la demanda de los empleadores de ofrecer un servicio curativo y no preventivo; padeci las
limitaciones de la falta de apoyo de los padres de aquellos alumnos y alumnas que mds necesitaban de mis servicios y
luché con los docentes para que atendieran la diversidad de sus alumnos y cumplieran, con mayor efectividad, su
funcién mediadora ante el complejo proceso del desarrollo infantil y el logro de los aprendizajes esperados por grado.
En consulta privada, después de revisar las historias clinicas que habia acumulado, comprobé como gran parte de los
motivos de consulta eran preocupaciones infundadas de padres preocupados, evidenciando un gran desconocimiento
sobre los procesos del desarrollo infantil y la necesidad de estrategias cotidianas para brindar a sus hijos e hijas una
crianza mds efectiva. En paralelo, la experiencia docente me permitié comprender como las dificultades que habia
confrontado con escuelas y familias, no estaban en mi empleador o en los padres que solicitaban mis servicios, sino
en la necesidad que tenia la disciplina de traducir sus avances cientifico-técnicos a un lenguaje mds divulgativo.

En la basqueda de respuesta a las dificultades que habia encontrado para captar la globalidad, tanto de los ninos
como de sus adultos significativos, y con el susto natural de llegar a otro pais, dadas las limitaciones del idioma y las
expectativas sobre cémo manejar la diversidad cultural, llegue al primer dia de clases en Londres. Eramos 14
participantes: 5 extranjeros, ninguno hablaba espafiol, y el resto psicélogos del Reino Unido y de los Estados Unidos,
todos muchos mds veteranos que yo, y extranaban como apenas con 28 anos ya tenia siete anos de experiencia
docente, pues para ellos optar a un cargo en la universidad exige haber acumulado experiencia profesional. Yo
respondia, ;Es que somos un pais joven donde la disciplina esta naciendo y por eso necesito formarme!

Para mi sorpresa, la primera clase duro apenas 10 minutos. El Coordinador se presento, luego invito a compartir
el interés que tenfamos en el Programa y finalmente nos pasaron un micro de 3 minutos, que nunca olvidare. Era el
de una nina de 2 anos a quién su mamd, con mucho carino, le ofrecia como merienda el tradicional té ingles con
galletas. Nada de extranar, pero lo curioso era que la pelicula estaba tomada desde la altura de los ojos de la nifa y en
consecuencia, cual espejo mdgico de un parque de atracciones, la figura de la mamd era un monstruo que se le
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acercaba, su sonrisa se convertia en una mueca de terror y el té caliente casi se desbordaba de la tetera y le caia
encima. Al terminar, nos dijeron la sesién ha terminado, elaboren para manana un ensayo con su definicién de
desarrollo infantil.

En el tren de regreso a casa burbujeaban las ideas en mi mente, pero no confiaba en mi inglés para organizarlas y
por ello me limité a expresar mi definicién mediante una representacién grafica. Ese dia nacié el concepto que hace
veinte afios publiqué como el Modelo Octogonal Integrador de Desarrollo Infantil, modelo que, cual maqueta, solo se
aproxima a representar la complejidad del proceso del desarrollo infantil, inmerso en su realidad sociocultural. Debo
decirles, que por primera vez senti que me acercaba a satisfacer mis inquietudes juveniles sobre el significado de
nuestra profesién, pero todavia me faltaba el respaldo teérico, metodolégico y empirico, asi que continué en la

busqueda.

Cursando la maestria me tropecé con los trabajos de Bruner de finales de los afios 70’s. Autor que cambiaba el
rumbo de sus trabajos sobre la formacién de conceptos, influido por las investigaciones que sobre este tema habia
realizado el ruso Lev Semenovich Vygotsky, autor de la Teoria Social, Histérica y Cultural. Bruner se preguntaba,
;Quién es este hombre de ojos azules y voz amarilla que nos mira desde el futuro?, Interrogante que se mantiene, pues en
palabras del mismo Vygotsky, pocos meses antes de morir prematuramente a los 37 afios, expresé quizds solo he
llegado a la orilla pero vendrdn generaciones de psicélogos que avanzaran en esta direccion.

Para introducir la importancia de este polifacético pensador de comienzos del siglo XX, es importante destacar
que apenas en diez anos de vida profesional, entre 1924 y 1934, este abogado de profesién, pero psicélogo y
pedagogo de corazén produjo 270 trabajos cientificos de interés para diferentes disciplinas sociales, destacando sus
aportes para la psicologia y la pedagogia. Hoy compartiré con Uds. algunas ideas de este autor contenidas en su
trabajo: El significado historico de la Crisis de la psicologin: una investigacion metodoldgica, manuscrito de 160 pédginas
que escribié en 1927 y que pese a su larga data arroja claves para entender los retos de la Psicologia de hoy, en el
dmbito nacional e internacional. Igual que el resto de su obra, este escrito salié por primera vez a la luz publica en
Rusia en 1982, cuando sus seguidores recopilaron los documentos mads importantes en seis volimenes, los cuales de
inmediato se tradujeron a ingles y mds tarde, en 1991, a la lengua castellana.

Para ubicarlos en la Rusia de su tiempo, quiero recordar que su teoria se formé en los afos que siguieron a la
revolucién rusa y se orientd, como el resto de los cientificos del momento en ese pais, hacia la metodologia del
conocimiento dialéctico-materialista. A través de este prisma, que imponia un estado totalitario, se desarrollaron dos
tradiciones de pensamiento psicoldgico: la tradicién cientifico-natural y la histérico-cultural. Vygotsky vio la
necesidad de vincular ambos esfuerzos, muy pronto reconocié que no se podian reducir los problemas complejos de
la psicologia a la metodologia natural, ni a las citas de Marx o de Engels. Por ello su obra resulté demasiado
democritica, pues destacaba la importancia del proceso individual de construccién mental y el origen social de los
procesos psicolégicos superiores. En consecuencia, sus producciones estuvieron prohibidas entre los anos 1930 y
1982. ;Sélo se podian leer los escritos de Vygotsky en una biblioteca de Mosct y con permiso especial de la policia
secreta! Bruner habia logrado esta autorizacién con fines académicos, ya que Vygotsky habia trabajado ampliamente
en la formacién de conceptos. Se sorprendié de la profundidad de sus planteamientos, de hecho, a partir de ese
momento se reconocié como el primer psicélogo americano dialéctico y actualmente es uno de los pioneros de la
Psicologia Cultural, especialidad interdisciplinaria que se abre camino en nuestro momento histérico. En la
introduccién de su dltimo libro expresa, reconozco que hace treinta anos era demasiado intrapsiquico (Bruner, 1997).
Aunque Vygotsky viajo solo una vez a Londres, a fin de dar una conferencia sobre educacién de nifios sordos, estaba
muy familiarizado con la obra de los psicélogos occidentales, como lo demuestran dos hechos: primero, escribié los
prélogos de las ediciones en Ruso de obras de autores como Freud (1925), Thorndike (1926), Koffka (1926) y
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Kohler (1930) y segundo, algunos autores reaccionaron después de su muerte a sus declaraciones, entre ellos Jean
Piaget, quien lamenté no haber tenido la oportunidad de compartir los acuerdos y desacuerdos que Vygotsky habia
encontrado con su teorfa, ya que en sus escritos habia dejado constancia de que compartia con Piaget el énfasis en
que el nifio era un organismo activo, pero discrepé al considerar que ese organismo es una entidad mds pldstica y dié
mayor relevancia el entorno histérico y cultural donde se desenvuelve la persona. Para €l no era posible definir etapas
universales de desarrollo biolégicamente determinadas, ni le parecié adecuado limitar los cambios con el tiempo a
estadios cognitivos.

Sus reflexiones sobre las teorias psicolégicas del momento lo llevaron a escribir el trabajo objeto de esa
Conferencia, El significado histérico de la crisis de la psicologia: una investigacion metodolégica, donde reconocié los
aportes parciales de diferentes escuelas, pero encontré un vacio metodolégico para captar la complejidad de la
conducta humana inmersa en su realidad cultural. Por ello inicia el manuscrito diciendo que la psicologia enfrenta
una crisis, que no esta planteada entre los filésofos y los tedricos de la disciplina, sino que surge entre los psicélogos
aplicados, quienes abordan en la realidad cotidiana los procesos superiores de la conducta humana y necesitan de los
aportes de una ciencia general.

En este trabajo sefialé la importancia de avanzar hacia una psicologia general que diera direccionalidad al
conocimiento acumulado y acortara la distancia entre teorfa y realidad. En sus palabras:

De esta crisis metodoldgica, de la evidente necesidad de direccién que muestran una serie de disciplinas
particulares- en un determinado nivel de conocimientos- de coordinar criticamente datos heterogéneos, de
sistematizar leyes dispersas, de interpretar y comprobar los resultados, de depurar métodos y conceptos, de
establecer principios fundamentales, en una palabra, de darle coherencia al conocimiento, de todo esto es de
donde surge la ciencia general (p.260, 1991).

Con base en el andlisis de los avances de la disciplina de su tiempo, concluyé que las teorfas que no lograron
construir este puente, se estancaron y desaparecieron. De alli la importancia de vincular la investigacién psicoldgica
con la vida real. Vygotsky vio en la Crisis que era necesario desarrollar la teoria en paralelo con la prictica y que el
problema en su esencia era un problema metodolégico. Decia, ¢/ psicélogo no es un investigador, es un constructor y
crefa en una obra compartida, tal como lo recordé su hija Gyta Vygotskaya, Doctora en Psicologia, en 1995 durante
el discurso de apertura del 19vo Coloquio de la Sociedad Internacional de Psicologfa Escolar en Dundee, Escocia. En
esta ocasién cit6 a su padre quien dijo:

Esta psicologia general de la cual hablamos no existe todavia, tiene que ser construida por més de una escuela.
Muchas generaciones de psicélogos lucharan por esto. Los psicélogos contaran con genios y continuaran sus
investigaciones habituales, pero serd del trabajo colectivo de donde surja esa nueva psicologia” (p. 10, 1996).

En El significado historico de la Crisis de la psicologia: una investigacion metodoldgica Vygotsky planteé que la
psicologfa de su tiempo enfrentaba tres dilemas y tenia un reto. Los dilemas los planteé en forma de preguntas:
Primero, ;El prototipo es lo normal o lo patolégico? En su opinién la referencia debia ser lo normal a lo largo del
proceso. Argumentaba que solo se comprendian las etapas cuando se conocia el resultado final y se comprendia la
defectologia cuando existia una referencia de normalidad con significado sociocultural. Adicionalmente, lo normal
permite identificar categorfas y organizar conceptos que tienen lugar en un espacio real. Segundo, ;Conocemos lo
humano a partir de lo animal o lo animal a partir de lo humano? Concluy6 que nuestro objeto de estudio es el hombre
en su realidad sociocultural y por ello debfamos darle prioridad a lo humano y llegar a conocer las posibilidades del
animal por lo que conocemos de los humanos y no al revés. Tercero, ;Nuestro foco es el individuo o lo social?
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Concluyé que esta dicotomia no tenia sentido, pues en su esencia el ser humano es un individuo social y ambos
conceptos son inseparables.

En consecuencia, la psicologia enfrentaba un gran reto, precisar su objeto de estudio. Se preguntaba si su foco
eran los aspectos especificos del ser humano o era lo general. Crefa que debia ser lo general y que a ello llegariamos
mediante la acumulacién de conocimientos de disciplinas particulares y de trabajos especificos. Anticipaba una
psicologia general integradora que estaria formada por principios y leyes comprobadas, capaces de dar direccién al
cimulo de conocimientos sobre el ser humano, concebido como un objeto de estudio dual: por un lado, naturalista/
materialista, pero por otro, idealista/espiritualista, ambos necesarios y cuyos conocimientos se debian nutrir
mutuamente. Vygotsky, comparo nuestro objeto de estudio con el de otras ciencias, por ejemplo la tierra, donde si
cabian disciplinas particulares como son la geologia, la geografia y la agronomia, pero consideré que esto no aplicaba
en el ser humano, dada la complejidad de sus procesos superiores, el cardcter dual de su naturaleza, la influencia del
momento histérico y la realidad cultural en los procesos del desarrollo humano.

Para justificar su planteamiento Vygotsky pasé revista a cuatro posturas de su tiempo: psicoandlisis, reflexologia,
gestalt y personalismo. Escapa al objeto de esta Conferencia, entrar al detalle de sus reflexiones ante cada una de estas
escuelas, para aquellos que tengan interés en leer el manuscrito original, esta a disposicién en el Servicio de
Reproduccién de la UCAB. Lo interesante de su andlisis a mi modo de ver, fue su claridad para deslindar aportes y
limitaciones, concluyendo con la necesidad de validar sus aportes parciales en el contexto natural y que solo asi,
algin dfa, podrdn adquirir la fuerza de leyes generales utiles para entender la conducta humana. Concluyé que ese
dia sus conocimientos trascenderdn a su estrecha teorfa, a su disciplina y comenzaran a formar parte del
conocimiento interdisciplinario de la humanidad, enfatizando en la necesidad de un abordaje interdisciplinario ante
el complejo proceso del desarrollo humano. Destacé como lo comin a todas las perspectivas cientificas es que ellas
son una abstraccién de la realidad y que toda aproximacién a la realidad, es a su vez una abstraccién. Por ello el reto
de la disciplina es disminuir la brecha entre conceptos abstractos y realidades palpables, a fin de no desaparecer en el
camino, como sucedié con muchas teorfas que identificé a lo largo de la historia de la ciencia hasta su momento
histérico.

En El significado histérico de la Crisis de la psicologia: una investigacion metodoldgica Vygotsky comparé a la
psicologia en crisis con un enfermo que tenfa dos problemas: primero, un objeto de estudio dual pero con aportes
dirigidos hacia la dimensién naturalista/materialista, sin haber logrado el necesario balance con la dimensién
idealista/espiritualista y, segundo, un problema de lenguaje, pues no ha logrado construir un lenguaje coherente que
enmarque su disciplina. Diferentes sistemas emplean diferentes palabras, evidenciando su particularidad, lo cual
acarrea un problema de comunicacién de los avances disciplinares. Invité a unir esfuerzos para captar ambas
dimensiones, pues la ciencia psicolégica no se puede limitar a explicar parceladamente lo natural sino a
comprenderlo globalmente incorporando lo espiritual. Ante este planteamiento de Vygotsky, me gustaria compartir
con Uds. como, en la prictica psicoldgica, es mds lo que tenemos que comprender que lo que logramos explicar,
apoyados ambos procesos cognitivos en un amplio marco tedrico disciplinar que exige ajustarse a la realidad,
utilizando la flexibilidad cognitiva y yoica tipica de la adultez. Decia: ;La prdctica es el juez de la teoria!, y coincidié
con Munsterberg, quién en 1922 no diferenciaba entre lo falso y lo verdadero, sino entre lo util e inatil.

Ustedes se estardn preguntando lo mismo que yo me pregunte al leer este trabajo. jExcelente planteamiento! Pero,
scomo lo logramos? ;Cudles son la metodologia y los instrumentos que nos permiten abordar la complejidad de nuestro
objeto de estudio? Vygotsky también se lo pregunto y como era de esperarse, a lo largo de su manuscrito surgieron las
dificultades psicotécnicas, sin duda mucho mds agudas en su tiempo que en el nuestro, pero a mi modo de ver
todavia presentes, pues hasta donde conozco hay carencia de instrumentos y metodologia capaces de aprehender el
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comportamiento dual, el caricter dindmico de la conducta humana y la compleja interaccién entre los procesos
psiquicos superiores. Reconocié que todavia no existia la herramienta, pero que como constructores, podiamos llegar
a ella y que ese era el reto de los psicélogos. Se preguntaba, ;Quién conduce a quién? ;EI jinete al caballo o el caballo al
jinete?, Respondié: (Es necesario que el jinete encuentre como conducir su caballo! Asi animé a que los psicélogos
avanzdramos hacia alternativas metodoldgicas que se ajusten en mayor grado a nuestro objeto de estudio. Concluyé
que ningun sistema psicolégico podrd dominar hasta que no encuentre una metodologia apropiada a la dualidad del
ser humano. En su opinién las teorias ayudan a entender parcialmente la psique, pero en algiin momento tendrén
que contribuir con la comprensién del todo. Este autor también acepté las limitaciones de sus planteamientos, pues
reconocié que sus ideas solo preparaban el terreno para que otros lo aren y siembren desde sus propias perspectivas,
por eso decia tal vez solo he llegado a la orilla y dejé el reto en manos de las nuevas generaciones.

Cuando en pleno siglo XXI uno lee este manuscrito es inevitable concluir que la psicologfa de su tiempo no habia
podido acumular suficientes conocimientos para integrarlos en un todo coherente como sugeria Vygotsky, pues
apenas se formaban los primeros sistemas y escuelas psicolégicas. Sin duda, como dijo Bruner, este hombre nos miré
desde el futuro, y yo creo que nos sigue mirando, pues ochenta anos después no parece que hemos logrado resolver el
reto de dar coherencia a nuestros conocimientos. Les pido que tomen dos minutos para compartir con sus
compafieros cual serfa su respuesta a la interrogante del titulo de esta conferencia, ; Tenia razén Vygotsky?

Lamentablemente, el tiempo no permite compartir sus respuestas pero ya tendrdn oportunidad de hacerlo en el
cafetin, los pasillos y ojald en las aulas. Por lo pronto comparto la mia. Yo creo que si tenia razén y que fue un hombre
visionario, digno de recordar en los 50 afios de la Escuela, en quién confieso encontré alivio no solo a mis
inquietudes juveniles, sino a las que se fueron acumulando a medida que ejercia la profesion, que avanzaba en mi
linea de investigacién y me actualizaba con base en publicaciones de autores de paises que han alcanzado la etapa de
desarrollo méximo de la disciplina.

Quiero comenzar el argumento de mi respuesta, recordando que el planteamiento de Vygotsky sobre el ser
humano dual ya estaba presente desde los primeros filésofos griegos y que en nuestra disciplina Wundt, padre de la
psicologfa, habia reconocido en 1920 la presencia de una Volkerpsychologie, concebida como una .. segunda
psicologia... a la que asignd la tarea de comprender la participacion de la cultura en los procesos psicoldgicos” (Farr, 1983;
Toulmin, 1980, c.p. Cole, 1994 p. 25). Sin embargo, en aquellos tiempos era necesario competir como disciplina
cientifica y por ello se dio prioridad a la perspectiva naturalista/materialista, a tépicos relacionados con los procesos
menos complejos de la conducta humana, factibles de abordar mediante la psicofisiologia y en contextos de
laboratorio donde es posible controlar algunas de las multiples variables que intervienen en la conducta humana. Sin
duda es muy importante todo lo que se ha hecho y se sigue haciendo al respecto, pero sus aportes apenas arrojan
estrechas luces en un cuarto oscuro, que iluminamos con linternas oftalmolégicas, sin lograr captar la complejidad de
su objeto de estudio.

En la basqueda de respuesta a lo que para mi es un reto disciplinar, encontré con gran alivio como el tema
trasciende a la Psicologia y afecta en mayor o menor grado a todas las disciplinas cientificas. En 1999 Traub analizé
la polémica que habfa generado la simultdnea publicacién de dos libros en 1998, Imposibilidad: los limites de la
ciencia y la ciencia de los limites, de Barrow y Qué nos queda por descubrir de Maddox. Desde perspectivas
contrapuestas, ambos autores concluyen que todas las disciplinas cientificas deben preguntarse cudnto han logrado y
cudl es su posicién frente a una disyuntiva que se resume en un conflicto entre dos posturas: por un lado, que todo
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queda por descubrir, ya que lo logrado no satisface las demandas sociales que reciben las disciplinas cientificas en la
actualidad y, por el otro, que ya todo estd dicho y hay que buscar nuevos temas y tépicos.

En coherencia con esta disyuntiva de la ciencia ante los grandes problemas que aquejan a la humanidad, la
UNESCO un afo antes habia puesto en marcha, dos ciclos de Conferencias, “Conversaciones sobre el siglo XXI”y
“Didlogos sobre el siglo XXI”, concebidos como foros mundiales formados por cientificos de diferentes disciplinas,
intelectuales, creadores, personas con poder de decisién y dirigentes de diferentes naciones. El contenido de estos
foros se destilé en lo que, a mi modo de ver, es un espectacular libro, Claves para el siglo XXI, editado por Bindé y
publicado por la UNESCO en el afno 2000, el cual ofrece en forma de breves ensayos, una visién amplia y
fundamentada de los aportes de la ciencia, dedicado a la gente joven del planeta, pues el siglo que comienza les
pertenece. Después de pasar revista a los logros que alli publican los cientificos de las disciplinas mds importantes del
siglo XXI, es fascinante constatar como, de una u otra manera, todos concluyen que sus logros han sido muchos,
pero que han tenido un bajo impacto para el bienestar de la especie humana y plantean la necesidad de encontrar
vias mds efectivas de aplicacién, ante un futuro de gran riqueza, diversidad, complejidad, interdependencia e
incertidumbre.

La Psicologia, que por cierto como disciplina no estaba invitada a participar en estos foros de la UNESCO, no
escapa al reto que enfrentan las demds ciencias y que ya habia anticipado Vygotsky a comienzos del siglo XX, en el
manuscrito objeto de esta ponencia. En su época, propuso dar pausa al acelerado ritmo de posturas dispares en la
psicologia y a la consecuente explosién de aportes dispersos, para detenernos a organizar lo existente, evaluar en qué
medida nuestros conocimientos contribuyen con los grandes retos que enfrenta la humanidad y cuan dtiles son para
satisfacer la demanda social de contribuir con el bienestar del ser humano. Esto me recuerda una expresién
inolvidable que escribié Vygotsky en el trabajo objeto de esta Conferencia: “lu psicologia esta embaragada de una
psicologia general, pero todavia no ha dado a luz” (p. 265). Esta cita también la recordé cuando en el ano 2006 lef el
capitulo de cierre del libro texto de esta Escuela, Una introduccion a la psicologia, donde el Prof. Pena (2006) pasa
revista a la polémica que se ha generado sobre la disciplina y que todavia no hemos resuelto en lo relativo a si esta
formada por fragmentos o es una disciplina integrada funcionalmente.

Estas referencias actualizadas apoyan mi opinién en lo relativo a que los planteamientos de Vygotsky en su
trabajo La Cirisis de la psicologia: una investigacion metodoldgica, siguen vivos pero encuentro una diferencia muy
importante que justifica ser optimista ante el polemico tema de la metodologia en psicologia. En 1927 la crisis no
estaba planteada entre los filésofos y los psicélogos tedricos, sino entre los psicélogos aplicados. En la actualidad la
crisis esta presente en los teéricos y metoddlogos, como lo evidencia la argumentacién del capitulo de cierre de
nuestro libro institucional y recientemente lo sugiere el objetivo de la 62 Conferencia de la Comisién Internacional
de Test a llevarse a cabo en Julio del 2008 en Liverpool, Inglaterra: Promover la unién de investigadores, educadores,
psicélogos, expertos en politicas publicas, especialistas en test y aquellos que los usan regularmente, para discutir el
impacto de la medicion educativa y psicoldgica en la gente y la sociedad.

Los expertos discutirdn, llevardn propuestas, pero, mientras la academia logra un punto de equilibrio entre actores
tan dispares ;Qué podemos hacer los psicélogos aplicados en nuestro pais? ; Cémo contribuir con la encrucijada disciplinar?
Yo creo que todos tenemos una importante tarea por delante: Pues yo creo que la tarea es de todos, de los teéricos,
metoddlogos y aplicados. A los teéricos y metoddlogos les corresponde discurrir en el plano de las ideas para ampliar
la visién y aprehender el cardcter dual de nuestro objeto de estudio asi como avanzar hacia la incorporacién de las
nuevas tecnologfas para innovar en una instrumentacién socialmente mds atil y que ofrezca herramientas de
seguimiento, con soporte empirico en nuestro contexto nacional. A los psicélogos aplicados nos corresponde hacer
un esfuerzo por sistematizar nuestros datos e introducir la metodologia en nuestro quehacer diario, a fin de utilizar
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indicadores de efectividad y eficiencia que permitan validar nuestros planes de accién. Investigar es también trabajar
con orden. En la prictica cotidiana los psicélogos hacemos mucho y sin duda el aplauso va por dentro, dadas las
dificultades que confrontamos en nuestro ejercicio profesional, pero ;Cémo medimos el balance de nuestros logros?
;Hasta que punto somos objetivos en nuestras creencias sobre la calidad del servicio que brindamos? ;En qué medida
estamos contribuyendo con la compleja dindmica del pais?

Desde las perspectivas tedrica, metodolégica y aplicada, lo primero es hacer un balance de nuestro soporte
conceptual y organizarlo a la luz del proceso constructivo del desarrollo humano integral, en el marco de su realidad
sociocultural. Somos la disciplina que por excelencia estudia los procesos superiores en el ser humano y por ello
debemos adoptar una posicién medular en el reto de promover bienestar en este momento histérico que nos
corresponde vivir. Ello recuerda a Vygotsky, cuando invité a dar a luz a una psicologia general, con conocimientos
ttiles para otras especialidades que formaran parte del bagaje cientifico de la humanidad. Desde mi perspectiva, en el
tema de las pricticas ilegales que hoy nos afecta, hay responsabilidad de nuestra parte, pues hemos fallado en traducir
a un lenguaje divulgativo nuestros conocimientos y ponerlos al servicio de la compleja realidad social y otros se han
ocupado de ello. Creo que tenemos que mercadear mejor lo que sabemos hacer y cual producto de marca, vender la
calidad de nuestro servicio y su utilidad en la sociedad contempordnea. Ello pasa por medirnos con la competencia,
pues otros profesionales también se han formado para atender necesidades humanas, aunque a mi modo de ver en
aspectos especificos, ya que nosotros somos los que tenemos una formacién que cubre todas las dimensiones de la
conducta humana, inmersa en su realidad sociocultural.

El reto es demostrar con hechos que somos ttiles o estaremos condenados a desaparecer como las teorfas que
menciond Vygotsky en su tiempo. Veo con preocupacién como a medida que pasa el tiempo y avanzamos en nuestra
disciplina, disminuyen en las librerias los estantes de libros de psicologia y aumentan los que contienen los libros de
autoayuda, no solo en nuestro pais, sino en paises con mayor desarrollo disciplinar. Esta es una sefal que indica el
pobre mercadeo que hemos hecho de nuestro saber y la necesidad de traducirlo a un lenguaje mds accesible para todo
puablico. Observo que nuestros usuarios quieren claves para lograr bienestar, pero nosotros nos empefiamos en
identificar problemas; necesitan prevenir, pero nuestros aportes son curativos; exigen que lo comprendamos como un
todo inmerso en su mundo global, pero nosotros nos aproximamos a ellos desde diferentes perspectivas teéricas y en
aspectos parcelados de su humanidad, con frecuencia desarticulindolo de su contexto y realidad sociocultural.

Cual juego de futbol, cuando el director técnico retine a sus jugadores para redireccionar la estrategia del juego,
tenemos que unir esfuerzos para organizar lo existente y comenzar a construir un puente mda firme entre ciencia,
investigacién y accién, en el contexto de la realidad local donde ejercemos la profesién. El reto es aglutinar los
esfuerzos, hay experiencias que muestran que es factible. Por citar un ejemplo, desde hace 25 afios Zigler y sus
seguidores han fortalecido el movimiento “conocimiento en accion” donde en forma bidireccional estrechan los nexos
entre el saber acumulado de la psicologia infantil y las politicas publicas sociales que impactan a los nifios y a sus
familias en los Estados Unidos, como resumen en una reciente publicacién (Aber, Bishop-Joseph, Jones, Mc. Learn y
Phillis, 2007).

Tenemos que unir esfuerzos para encontrar soluciones que se ajusten a la realidad del ejercicio profesional en
nuestro pais y contribuir con el reto que nos legé ese hombre que segtin Bruner nos mira desde el futuro con sus ojos
azules y voz amarilla. En lo personal creo haber puesto un grano de arena en este reto compartido, pero igual que
Vygotsky, consciente de que apenas he llegado a la orilla, dejando mis reflexiones en manos de Uds. como nuevas
generaciones de psicologos que tienen en sus manos el porvenir en el pais. Desde aquel primer dia de clases en la
Universidad de Londres, he intentado ofrecer como una altrnativa, un amplio organizador conceptual, como
referente de tipicidad para captar la diversidad en nuestra realidad sociocultural, dtil para que los adultos
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significativos observen a sus ninos durante la rutina diaria e intervengan aplicando la Ley Cultural en su Zona de
Desarrollo Proximal, con base en la aplicacién del andlisis FODA al tema del desarrollo infantil: balance entre las
fortalezas y debilidades en los nifios y las oportunidades y amenazas de sus ambientes de desarrollo.

Sin duda este es un constructo demasiado amplio para la metodologia explicativa, pero factible de ponderar si nos
aproximamos desde la metodologfa del materialismo dialéctico que propuso Vygotsky, el cual se limita a describir,
comparar y relacionar con fines prescriptivos, orientados a la accién con base en gufas que faciliten monitorear los
avances del proceso del desarrollo infantil y el uso de estrategias de intervencién a aplicar en el contexto natural,
uniendo los esfuerzos de los especialistas con los adultos significativos durante la rutina diaria familiar, escolar y
comunitaria. En el libro Secuencias de Desarrollo Infantil Integral, ofrecemos una alternativa conceptual y operativa
para avanzar en el reto que enfrenta la psicologia, enfocados en esta primera etapa a la infancia y nifiez (Ledn,
2007a), pero que pretende abarcar al ciclo vital, inmerso en las politicas sociales, concepto que representamos en: £/
Modelo Integrador de Desarrollo Humano, como una alternativa que sometemos al juicio de la practica profesional.

La experiencia de veinte afos de reflexion evolutiva y aplicacién del exhaustivo Modelo Octogonal Integrador de
Desarrollo Infantil (Leén, 1987) nos ha llevado a ampliar aun mds la visién el constructo, no solo por la experiencia
aplicada, sino por los hallazgos empiricos que finalmente pudimos recolectar durante los tltimos cinco anos, donde
con el apoyo del FONACIT y la UCAB logramos someter nuestro Modelo a un proceso de investigacion formal,
recolectando la data sobre el nivel de desarrollo infantil integral en una muestra aleatoria de casi 800 nifios y nifas,
de 6 meses, 1,2,4,6,8 y 10 anos, seleccionados en cinco estados del pais y explorando las creencias de sus padres sobre
la historia de desarrollo de sus hijos y la calidad de los ambientes familiar, escolar y comunitario donde les
corresponde desarrollarse (Leén, 2007b). La experiencia nos convencié de la necesidad de ampliar la visién del nino
para abarcar la funcionalidad de sus adultos significativos y la calidad de los entornos familiar, escolar y comunitario,
reto que asumimos animados pr Vygotsky.

Toda innovacién cientifica, en esta u otra disciplina, exige hacer el andlisis doxografico de un concepto clave. En
nuestro trabajo ese concepto lo encontramos en el trabajo de Ana Freud (1971) quién al adaptar el psicoanilisis de su
padre a la psicologia infantil acuié el término lineas de desarrollo, concepto que utilizamos en las Secuencias MOIDI y
que pretendemos continuar aplicando al describir el desarrollo integral durante la adolescencia, adultez y vejez.
Alineados con este concepto, proponemos ocho lineas que facilitan describir el desarrollo humano, concebidas como
categorfas que agrupan una seleccién de conocimientos relevantes para comprender los procesos que nos permiten
llegar a ser competentes 'y felices. Competentes, al avanzar por procesos biolégicos, motores, cognitivos y del lenguaje
que explican la calidad de nuestro desempenio en el marco de la realidad sociocultural y felices, al avanzar por
procesos afectivos, sexuales, sociales, morales y del lenguaje e integrarlos con base en nuestras subjetivas decisiones
personales, pues cada quién lo logra @ su manera. Partimos del principio de que estos ocho grupos de procesos
interactian en una misma persona, a lo largo de su desarrollo individual donde sus logros y decisiones se manifiestan
en diferentes momentos histéricos y realidades culturales como reflejo de un proceso constructivo individual.

Este reto nos lleva a ofrecer, como un papel de trabajo: cuatro Modelos Octogonales: dos corresponden a los
periodos adquisitivos: nifiez y adolescencia y dos a los periodos ejecutivos: adultez y vejez. El proceso de los cambios
evolutivos con indicadores de funcionalidad que permitan ampliar nuestras Secuencias de Desarrollo infantil Integral a
Secuencias a lo largo del ciclo vital en el marco de las politicas piiblicas sociales. Estoy convencida que las nuevas
generaciones logran hasta donde lo permiten sus adultos significativos, las oportunidades que les brindan sus
ambientes de desarrollo y el momento socio histérico que nos corresponde vivir. Por eso encuentro un paralelo entre
el ano 2000 que construfamos los estudiantes de los 60’s y el 2021 que construyen los que pasardn a la historia como
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los estudiantes del 2007, cada generacién en su momento histdrico, con sus posibilidades y limitaciones. {Esto es
desarrollo humano integral en accién!

Las caracteristicas de los paises en desarrollo, la realidad que confrontamos en Latinoamérica, especificamente la
trayectoria histérica y el momento sociopolitico que vive nuestro pais, son razones suficientes para explicar la
lentitud de la trayectoria disciplinar de la psicologia en Venezuela asi como las dificultades que hemos confrontado
para avanzar hacia la etapa autdctona de nuestra disciplina e incorporarnos al caudal de la etapa de desarrollo
méximo de una ciencia, en términos de Azuma. Nuestra realidad laboral es multiproblemdtica y hay carencia de
recursos publicos para canalizar las necesidades identificadas, tal vez me proyecte, pero siento que dia a dia luchamos
codo a codo para superar la impotencia y garantizar la calidad de nuestro ejercicio profesional, pero e/ aplauso va por
dentro. Creo que no nos debemos lamentar, jtodo lo contrario! esto nos motiva aun mds a luchar y a unir esfuerzos
para avanzar en una trayectoria profesional que esté al servicio del pais. Ello exige sistematizar experiencias y
ubicarlas en un macro organizador conceptual, cuyo eje no puede ser otro que el proceso constructivo del desarrollo
humano, concebido como un punto de apoyo comin para teéricos, metodélogos y psicélogos aplicados, a fin de
innovar en teorias mds integradoras con metodologias que capten la globalidad del constructo e instrumentos que
orienten la accién cotidiana y posean indicadores de efectividad y eficiencia, ajustados a nuestra realidad
sociocultural.

Como un papel de trabajo, a enriquecer con el esfuerzo de todos, proponemos una alternativa, el Modelo
Integrador de Desarrollo Humano, donde concebimos el desarrollo como un proceso holista y multidimensional,
multideterminado, acumulativo, secuenciado, jerdrquico, compensatorio e intergeneracional, que se da a lo largo del
ciclo vital y se manifiesta con base en indicadores, secuenciados por grado de complejidad, desde la infancia hasta la
vejez, los cuales podemos organizar en ocho dimensiones interrelacionadas que se concatenan en cuatro periodos del
ciclo vital: La Figura 1 representa el Modelo Octogonal de Desarrollo Infantil Integral, anos fundamentales para la
formacién, donde interactian ocho dreas interrelacionadas del desarrollo: fisica, motora, sexual, cognitiva, afectiva,
social, moral y del lenguaje.

Lenguaje

Moral Fisica

L
Ambiente 6 Social @ Motora Ambiente
familiar Afectiva Sexual escolar
Cognitiva “

Académica
Ambiente Comunitatio

FIGURA 1 | MODELO OCTOGONAL INTEGRADOR DE DESARROLLO INFANTIL

La Figura 2 representa el Modelo Octogonal Integrador del Desarrollo del Adolescente, periodo transitorio donde las
competencias adquiridas durante la infancia y la nifiez se integran para resolver la crisis de identidad y dar paso a la
vida adulta. La funcionalidad la observamos mediante ocho dimensiones interrelacionadas: fisica-salud, motor-
laboral, sexual-pareja, cognitiva-profesional, afectiva-familia, social-amigos, moral-espiritual y lenguaje.
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FIGURA 2 | MODELO OCTOGONAL INTEGRADOR DEL DESARROLLO DEL ADOLESCENTE.
La Figura 3, representa el Modelo Octogonal Integrador de la Adultez, periodo de realizacién del ser humano donde

el desarrollo se expresa mediante la interaccién entre ocho dimensiones: salud, familia, pareja, espiritual, profesional,
laboral, econémica y amigos, permeadas todas por la comunicacién, clave para alcanzar funcionalidad en adultez.
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FIGURA 3 | MODELO OCTOGONAL INTEGRADOR DEL DESARROLLO DEL ADULTO.

Finalmente, en la figura 4, representa el Modelo Octogonal Integrador de la Vejez, periodo de recapitulacién de
la historia de vida, donde el desarrollo se manifiesta en ocho dimensiones interrelacionadas: salud-enfermedad,
familia-nietos, pareja-viudez, espiritualidad-trascendencia, profesional-experiencia, laboral-jubilacién, econémica-

ahorros y amigos-despedida.
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FIGURA 4 | MODELO OCTOGONAL INTEGRADOR DEL DESARROLLO EN VEJEZ

Durante estos cuatro grandes periodos acumulamos competencias que deberian ser el eje organizador de las
politicas publicas sociales: empleo, vivienda, educacidn, salud, recreacién y seguridad, las cuales tienen la misién de
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garantizar las condiciones bdsicas para obtener una mejor calidad de vida que permita potenciar el desarrollo humano
en cada localidad. Desdichadamente, en paises en vias de desarrollo como el nuestro, las politicas publicas sociales no
funcionan como deberian ser, y por ello necesitamos hacer un esfuerzo para brindarles soporte cientifico-técnico y
fomentar un trabajo cooperativo entre los tres actores fundamentales que estdn en la base del Modelo Integrador de
Desarrollo Humano: politicas publicas gubernamentales, cuyos indicadores de efectividad y eficiencia deberfamos
monitorear continuamente; organizacién comunitaria, promoviendo la formacién de una red de instituciones
educativas y servicios asistenciales, recreativos, culturales y legales de cada localidad y, la calidad familiar, actor
fundamental que acompana el proceso constructivo e individual de desarrollo en todos y cada uno de nosotros. Este
amplio organizador conceptual se representa mediante la figura del Modelo Integrador del Desarrollo Humano.
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FIGURA 5 | MODELO INTEGRADOR DE DESARROLLO HUMANO.

Ante la amplitud de nuestro tema de investigacién es necesario organizar una seleccién de avances parcelados,
para someterlos al juicio de la prictica en el mundo real y que sirvan como pardmetro para aplicar el andlisis FODA
al proceso del desarrollo humano integral, a fin de identificar las fortalezas y debilidades de cada persona, en el marco
de las oportunidades y amenazas que le ofrece su realidad sociocultural. Esta informacién es crucial para poner en
marcha planes de intervencién psicoldgica que se ajusten a la diversidad del ser humano, con el norte de ayudarlo a
superar debilidades, canalizar fortalezas, aprovechar oportunidades y minimizar el impacto de las amenazas que
inevitablemente encontramos en el camino. Estoy convencida que el ejercicio profesional en las realidades
multiproblemdticas que caracterizan a a los paises en vias de desarrollo como el nuestro, tiene que hacer un gran
esfuerzo para dejar de ser “bomberos” y transformarnos en “constructores de conocimiento con significado sociocultural”
con una finalidad mas preventiva que curativa, tal como lo propuso Vygotsky. Para ello necesitamos precisar
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indicadores de efectividad y eficiencia que garanticen el seguimiento de nuestra accién profesional y arrojen datos a
compartir mediante la publicacién de trabajos de investigacién que cumplan con los pardmetros de la APA.

Volviendo a las interrogantes del inicio de esta conferencia, creo que podemos dar respuesta al por qué nos ha
tomado tanto tiempo avanzar en la trayectoria disciplinar para llegar a la etapa autdctona. Estoy convencida que nos
frenan razones metodoldgicas, de instrumentacién y un débil vinculo entre los esfuerzos tedricos, metodolégicos y
aplicados. En cuanto a la interrogante, qué podemos hacer para fortalecer la disciplina en el pais a inicios del siglo XXI,
en mi opinidén el primer paso es ofrecer un organizador conceptual integrador. Nuestro proyecto ofrece una
alternativa como punto de partida para mejorarlo con los aportes de todos, al pretender identificar los procesos
biolégicos, motores, sexuales, cognitivos, afectivos, sociales, morales y lingiiisticos que estan en la base de la conducta
humana a lo largo del ciclo vital, incorporando algunos aportes de la disciplina. Estoy convencida, del gran potencial
del psicélogo en Venezuela pues, pese a nuestras limitaciones producto de la lenta trayectoria disciplinar y la
deficiente organizacién social, estamos presentes, en mayor o menor grado, en todas las dreas productivas del pais.
Sin embargo, nuestro potencial es aun mayor, en la medida en que logremos “construir” nuestro saber y “traducirlo” a
un lenguaje accesible, capaz de llegar con mayor efectividad a los usuarios para que lo apliquen en su vida cotidiana
con el norte de potenciar no sélo su bienestar personal sino el de quienes lo rodean en la familia, escuela, empresa y
comunidad.

iVamos a competir con los libros de autoayuda! Ya en paises con mayor desarrollo disciplinar lo estdn haciendo,
muestra de ello es el recién publicado libro Tropezando con la felicidad del Dr. Gilbert, Director del Laboratorio de
Psicologia Hedénica de la Universidad de Harvard. Este autor introduce su obra senalando que cuando los lectores de
los libros de autoayuda caigan en cuenta que aquella lectura amena en realidad no los ayudd, volverdn su mirada hacia el
estante de Psicologia donde encontrardn las razones por las que no los ayudaron, pues nosotros si tenemos el por qué y
nuestro reto es saber comunicar el mensaje”. El surgimiento de esta postura en el marco de la psicologfa formal nos
anima a continuar trabajando para fortalecer nuestra pionera vision integradora del desarrollo humano como un
recurso para hacer llegar a especialistas, padres, docentes, gerentes y promotores comunitarios una seleccién de
conocimientos que ha acumulado la psicologia del desarrollo para describir y explicar un complejo proceso que es
acumulativo, multidimensional, multerdeterminado, compensatorio y secuencial.

Para cerrar mi intervencién quiero decirles que si tuviese que volver a escoger carrera, no dudarfa un segundo en
estudiar de nuevo psicologia y volveria a seleccionar como norte profesional la visionaria postura de Lev Vygotsky,
pero consciente como senald recientemente Teglasi (2007), que como en todo campo, los progresos de la ciencia y de la
préctica profesional dependen del refinamiento de los constructos, de la calidad de las medidas y la amplitud de un marco
de referencia tedrico que enmarque un ejercicio con significado social.

Gracias por la oportunidad de compartir mis inquietudes, espero les invite a reflexionar sobre el potencial de
nuestra profesién para promover el bienestar humano y contribuir con el dificil momento que vive el pais.
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